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 هذیزیت سًثَرستاى:

ثبیي َمًاٌٍ ایه یټ ُوجًٍىاٍ 

وپشٍ ٍا ډي و٪َ ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ 

ٵبٍٷ اُ سٮياى ٽچىی َبی ُوجًٍ 

ىٍ ، ٽٍ ىٍ اهشیبٍ ىاٍى ٭ٖچ٘ 

  ثَاثَ َمٍ ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ 

ثبیي ډيیَیز ٘ ُوجًٍٕشبو

. اڅجشٍ ډيیَیز ىٍ  ىاٙشٍ ثبٙي 

ىاٍی ػىجٍ َبی ډوشچٶی ٍا ُوجًٍ

 :ىٍ ثَ ډی ځیَى ثٍ ٭ىًان ډظبڃ

ډٖئًڃ سٞمیڈ ځیَی ىٍ   - 1

 إشٺَاٍ ډپبن  ُوجًٍٕشبن 

ي یب  ډٖئًڃ سُیٍ ي یب هَیي – 2

 ٽچىی َب ٵَيٗ 

 ي سٞمیڈ ځیَی ىٍ ثَاثَ ډٚبَياس٘ثبُ ٽَىن ىٍة ٽىيي َب ي ثبُىیي اُ ُوجًٍ ان ډٖئًڃ  – 3

 ي ٍاَپبٍ َبی ىٍډبن ُوجًٍان ډشوٜٞ سٚویٜ ثیمبٍی َب  – 4

ډٖئًڃ ثَىاٙز ٭ٖڄ ، ثٖشٍ ثىيی ، ثبُاٍ یبثی ي ٵَيٗ ٭ٖڄ ي ٕبیَ ډلًٞلار  – 5

 ُوجًٍٕشبن .

ثبلا ثَىن ػمٮیز ٽچىی َب ي  اٵِای٘  ٽىيي َب ي ځَٵشه ډٖئًڃ ثبلا ثَىن ٍاويډبن سًڅیي ي  – 6

 ي یب ٵَيٗ ٽچىی َب ، اىٱبڇ ثـٍ ) ٥جیٮی ي ډٞىً٭ی ( 

 ڄ ثب َمٖبیٍ َب ډَیز ٽًؽ ي ډپبن یبثی  ُوجًٍٕشبن ي سٮبډيی – 7

 ډيیَیز دَيٍٗ ډچپٍ ، ٵَيٗ ډچپٍ یب هَیي ډچپٍ   - 8

 ډٖئًڃ سٲٌیٍ ) ُډٖشبوی ي ثُبٌٍ ( سبډیه آة ي ډيیَیز ؿَاځبٌ   - 9



ين ي یب إٓیت ډيیَیه كٶب٩ز ي وڂُياٍی ُوجًٍٕشبن ي ډٺبثچٍ ثب ٱبٍر ٽچىی َب ي یب ىُىی – 10

 شمبڅی ثٍ ُوجًٍٕشبن . َبی اك

َمٍ ډًاٍى ًٽَ ٙيٌ ثبلا ثَ ٭ُيٌ ُوجًٍ ىاٍ إز ي اځَ ىٍ ََ یټ اُ ډًاٍى ثبلا ډٚپچی دی٘ 

ي اُ ثیبیي ، ١ٍَ آن ډٖشٺیمبً ثٍ هًى ُوجًٍ ىاٍ ياٍى ډی آیي ؿَا ٽٍ ډبڅپیز ثَ ٭ُيٌ اي ډی ثبٙي . 

ثَهی ُوجًٍ اڅجشٍ ثَډی ځَىى ٥َٳ ىیڂَ ثبلاثَىن ٍاويډبن سًڅیي ًٕىٗ ډٖشٺیڈ ثٍ ُوجًٍ ىاٍ 

ىاٍَب َٖشىي ٽٍ ىٍ اوؼبڇ ٽبٍ َبی ُوجًٍ ىاٍی ٽبٍځَ إشوياڇ ډی ٽىىي اډب َمًاٌٍ ډيیَیز 

ثَای ثبلا ثَىن ََ ؿٍ ثُشَ ایه ډيیَیز ُوجًٍ ىاٍ ثبیي َڈ اٝچی ٍا هًى ثٍ ٭ُيٌ ډی ځیَوي . 

ٝىٮز ي وً آيٍی َبی ډًػًى ٭چڈ ي سؼَثٍ ایه ٽبٍ ٍا ٵَا ځَٵشٍ ثبٙي ي َڈ ا٥لا٭بر ثَيُ ایه 

ا٥لا٫ اُ ثبُاٍ َبی هَیي ي ي َمـىیه ي وً آيٍی ٍا ىاٙشٍ ٍٙشٍ َمًاٌٍ ىٍ كبڃ سلًڃ ىٍ ایه 

ي ىٍ ١مه ډًٍٚر ي َڈ ٵپَی ثب ي اوشوبة ثُشَیه ډًٍى ثَای هَیي ډلًٞلار ٵَيٗ 

ډ٦بڅٮٍ ٽشبة  اڅجشٍ ىٍ ایه ٍٙشٍ ډٚٲًڃ ٵٮبڅیز َٖشىي ٍا اُ و٪َ ىيٍ وپىي . َمپبٍان ىیڂَ ٽٍ 

ٽٍ اهجبٍ ي ا٥لا٭بر ثَيُ ٍا اوشٚبٍ ډی َبی  ثَيُ ي ٵیچڈ َبی آډًُٙی ي ٕبیز َبی ایىشَوشی 

 ىٍ ثبلا ثَىن آډًٌُ َبی ُوجًٍ ىاٍ ثٖیبٍ ډٶیي إز .  ىَىي ي یب ډؼلار ډَسج٤ ثب ایه ٍٙشٍ 

ـىیه ٹيٍر ي َموً آيٍی  ، ثَيُ ثًىن آځبَی ي سؼَثٍ ي ډُمشَیه اٝڄ ىٍ ډيیَیز ، ؿَا ٽٍ 

 ډی ثبٙي .  سٞمیڈ ځیَی ىٍٕز ي ٽمی َڈ ٍیٖټ دٌیَی 

 

 :پزٍرش ٍ ًگْذاري سًثَرػسل هذیزیت ٍ  ػَاهل هْن در

 

٭ًاډڄ ډُمی ٽٍ إبٓ دَيٍٗ ي وڂُياٍی ُوجًٍ٭ٖڄ 

 ٍا سٚپیڄ ډی ىَىي ٭جبسىي اُ:

ڄ ىٍ ُوجًٍ ىاٍی ؿَاځبٌ ډی ثبٙي . ډُمشَیه اٝ -1

ُوجًٍ ىاٍ ثبیي َمیٍٚ ىٍ ػٖشؼً ي ٹَٷ ثُشَیه ؿَاځبٌ 

 ثَای ُوجًٍ ٕشبن هًى ثبٙي . 

ي١ٮیز ًَا ٍاویِ ډی سًان ىيډیه ٭بډڄ ډًطَ  -2

ة ي ًَا ٍا آٙمَى.ؿڂًوڂی ؿَاځبٌ َبی ُوجًٍىاٍی ي 

ومی سًان ثب ٹب٥ٮیز سمبڇ دی٘ ثیىی ٽَى.اډب ُوجًٍىاٍ ثب 
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ي ٚبَيار ٭یىی ي سؼَثیبر ؿىي ٕبڅٍ هًى ډ

َمـىیه ا٥لا٫ اُ اهجبٍ ًَاٙىبٕی ي یب آځبَی 

اُ دی٘ ثیىی َبی ٽًسبٌ ډير ي ثچىي ډير 

ًَای ډى٦ٺٍ اُ ډی سًاوي ٕبُډبن ًَاٙىبٕی 

ثٍ ًٍٝر ىَی  ڄي ي٬١ ځچُب ي ُډبن ځ

سومیىی ا٥لا٫ دیيا ٽىي ي ثٮي اُ ؿىي ٕبڃ ایه 

ڈ ؿَاځبَی ىٍ ا ثٍ ًٍٝر سٺًیسؼَثیبر ٍا 

ثَ ایه ډجىبء اوؼبڇ لاُڇ ٍا  ډيیَیز يٍىٌ ي آ

  .ىَي 

و٫ً ي وْاى ُوجًٍ٭ٖڄ ٍا ویِ ډی سًان یپی ىیڂَ  -3

اُ٭ًاډڄ ډًطَ ىاوٖز.ثب إشٶبىٌ اُ ٍيُٙبی ٝلیق 

دَيٍٗ ډچپٍ ُوجًٍ ٭ٖڄ ډی سًان ډچپٍ َبیی ٍا ٽٍ 

ىاٍای ٝٶبر ي ډٚوٞبر ډ٦چًة ثَای ډى٦ٺٍ َٖشىي 

ٽٍ وٖجز ثٍ سٲییَ  يځِیى َٮىی وْاىی ٍا ثاوشوبة ٽَى.ی

ي٬١ ًَا ي ځچُبی ډى٦ٺٍ ډلييىیشی ىٍ سومڂٌاٍی ډچپٍ 

ډٚبَيٌ وًٚى ي َمـىیه ٭لاٹٍ ُیبىی ثٍ سًڅیي ثـٍ 

  ٽىييی ٥جیٮی ويَي.

یپی ىیڂَ اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ ُوجًٍىاٍی اوشوبة ٽىييی  -4

ډىبٕت ي ياػي َٙای٤ إز.وٍ سىُب ٽىيي،و٫ً ٽىيي اُ 

ٍ و٪َ ډٞبڅق ثٍ ٽبٍ ثَىٌ ٙيٌ)و٫ً ؿًة ي ٵَڇ ي وٺ٦

ىٍ ٭بٍی اُ ٭بډڄ ثیمبٍی ُا اوياٌُ َب إشبوياٍى ي  ٱیٌَ(

ډًطَ إز،ثچپٍ ىٍ جَى ٭مچیبر ډَث٣ً ثٍ ُوجًٍىاٍی دیٚ

ؿڂًوڂی ٵٮبڅیز ُوجًٍان ؿٍ اُ و٪َ ٽمی ي ٽیٶی ُوجًٍان 

  هبٍٝ ىٍ ډیِان سًڅیي ٭ٖڄ سبطیَ ٵَاياوی ىاٍى.

يٗ ٽبٍ ثب ٽىيي ٍا ویِ ډی سًان اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ دَيٍٗ ُوجًٍ٭ٖڄ ډلًٖة ٽَى ثبلاهٌَ ٍ -5

ٽٍ هًى ٭بډڄ ډُڈ ي ٹبثڄ سًػُی إز.یٮىی ُډبن لاُڇ ثَای ثبُىیي ي ثٍَٕی ٽىيي ٍا ثبیي ثٍ 

كياٹڄ ډمپه ٍٕبويٌ ي دیًٕشٍ ٕٮی ٽَىٽٍ سمبډی يٹز َٝٳ ٙيٌ ډٮٺًلاوٍ ي اٹشٞبىی 

َ ځَٵشه ٽچیٍ ػًاوت اډَ ي١ٮیز ٽىييَب ٥ًٍی اډبىٌ ًٙوي ٽٍ ثٍ ثبٙي.ثيیه ډٮىی ٽٍ ثب ىٍ و٪

ډًٹ٬ ثشًان اوُب ٍا ثَای إشٶبىٌ اُ ؿَاځبٌ َبی ُوجًٍىاٍی اډبىٌ ٽَى. ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ىٍ كياٹڄ 



ُډبن ځڄ ىَی ؿَاځبٌ ثیٚشَیه ډلًٞڃ ٭ٖڄ وٖجز ثٍ َٕډبیٍ ي يٹز َٝٳ ٙيٌ ثَىاٙز 

 ًٙى.

ثَای ُوجًٍ ىاٍ سٺًیڈ ٽبٍی ٕبلاوٍ سييیه لاوٍ ي َمـىیه َٙف ي٩بیٴ ٍيُاوٍ ، َٶشڂی ي ٕب – 6

ثبیي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي . ََ ؿىي ایه َٙف ي٩بیٴ ٙبیي ډپشًة ي طجز ىٍ ٽشبثـٍ ای وجبٙي يڅی 

َمًاٌٍ اٱچت ُوجًٍ ىاٍَب ایه ډٖئچٍ ٍا ډي و٪َ ىاٍوي . ث٦ًٍی ٽٍ ډی ىاوىي ٽٍ ىٍ ؿٍ ډًٹ٬ اُ 

ىي ي یب اځَ اډَيُ اُ ُوجًٍٕشبن هًى ثبُىیي ٽَىوي ثب ؿٍ ٽبٍ َبیی ٍا اوؼبڇ ىَٕبڃ ثبیي 

اڅجشٍ هًى ډٮیه ډی ٽىىي .ډٚبَياسی ٽٍ اُ ٽچىی َب ثٍ ٭مڄ آډيٌ يٹز ثٮيی ثبُىیي ٍا ثَای 

  ىاٙشه ىٵشَ سٺًیڈ ُوجًٍ ىاٍی ي ثَوبډٍ ٽبٍی هیچی ثُشَ إز  

  ًِ ٍ چِ هَلؼي اس سال تایذ ضزٍع تِ كار سًثَرداري كزد؟چگَ

ٙوٜ ډجشيی ثبیي ىٍ يَچٍ ايڃ 

اُ ٍا ا٥لا٭بسی ىٍ ُډیىٍ ُوجًٍىاٍی 

اٙوبٛ ياٍى یب اوُبیی ٽٍ ُوجًٍ 

وڂُياٍی ډی ٽىىي ثيٕز ثیبيٍى ي 

ٽشبثُب ي ډؼلار ي ٕبیشُبی ډَث٣ً 

ي یب ىٍ ثٍ ُوجًٍ٭ٖڄ ٍا ډ٦بڅٮٍ ومبیي.

ُٙی ُوجًٍ ىاٍی ىيٌٍ َبی آډًٍ

ىٍ اثشيای ٽبٍ ډی َٙٽز ٽَىٌ ثبٙي 

اٙوبٛ  ُ سًان ٽىييی كب١َ ٍا ا

ىیڂَ هَیياٍی ٽَى.ىٍ ٽًٍَٚبی هبٍع ُوجًٍ ٍا ىٍ ٽیٍٖ َبی ډوًٞٝی ٍیوشٍ ي ٵَيهشٍ ډی 

ًٙى ٽٍ ډی سًان اوُب ٍا هَیياٍی ي ىٍ ٽىييی ٕبهشٍ ٙيٌ ٹَاٍ ىاى ي یب ډًٹ٬ ثـٍ ىاىن ُوجًٍَب 

 يٙىيځبن هَیي ي ىٍ ٽىيي ٹَاٍ ىاى.اوُب ٍا اُ ٵَ

ډًٹ٬ َٙي٫ ثٍ ٽبٍ ویِ ثٖشڂی ثٍ اة ي ًَای ډلی٤ ىاٍى.ىٍ ایَان ٽٍ ىاٍای اة ي ًَای ٵًٷ 

الاىٌ ډشىً٭ی إز َىڂبڇ َٙي٫ ثٍ ٽبٍ ٍا ومی سًان ثٍ ٥ًٍ ٹ٬٦ سٮیه ٽَى.اډب ثُشَیه ډًٹ٬ 

ٽىيي ُوجًٍَبی اٝچی یب هَیي ٽىيي ثٮي اُ ُډٖشبن ځٌٍاوی ډی ثبٙي ُیَا ُوجًٍَبی ىاهڄ 

ُوجًٍَبی دبییٌِ ٕبڃ ٹجڄ ډی ثبٙىي ٽٍ ٭مَ ٥ًلاوی سَی ىاٍوي.ايڅیه ٽىييَب ٍا ثُشَ إز ىٍ 

ډًٹ٬ ثُبٍ ََ ډى٦ٺٍ ي ىٍ ُډبن ٙپًٵٍ َبی ثُبٍی هَیياٍی ٽَى ي یب ىٍ ډًٹ٬ ثـٍ ىاىن ٽٍ 

ـٍ ٽىيي ثٍ ډٺبٍن ثب ٭مڄ اډين ٭ٖڄ اٝچی ََ ډى٦ٺٍ ډی ثبٙي.لاُڇ إز ډشٌٽَ ًٙڇ ٽٍ ث

څلب٧ ػمٮیز ٽڈ ي ډچپٍ ای ٽٍ ىاٍى ومی سًاوي ایه ٕبڃ ٍا ىٍ اډي هًثی وٖیت ُوجًٍىاٍ ومبیي ي 
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كشمب ثبیي ُوجًٍ ډچپٍ ان ٍا ٕبڃ ثٮي سٮًی٠ ومًى.اډب اىاٌٍ ٽىييَب ىٍ ثُبٍ ي ػچًځیَی اُ ثـٍ 

إز يڅی َثیبن ُوجًٍ ثوًٞٛ اٙوبٛ ډجشيی هیچی هًة شىاىن ي ٥جٺٍ ىاىن ٽىييَب ثَای ډ

ډی سًان ىٍ ٕبیَ ٵًٞڃ ویِ ٽبٍ ٍا َٙي٫ ٽَى اډب ىٍ ایه ځًوٍ ډًاٍى ثبیي اُ اكشیبػبر ٽىيي ډ٦چ٬ 

ي ایه ډًٍى ٍا َڈ ډي و٪َ ىاٙز ٽٍ هَیي ٽىيي ىٍ سبثٖشبن ؿىيان ډىبٕت ویٖز ؿَا ٽٍ ىٍ ثًى.

سب ثُبٍ  ٍيیی ي ىا ایه ٵٞڄ سٺَیجبً ُوجًٍَب ډلًٞڃ هًى ٍا ىاىٌ اوي ي ٵٺ٤ َِیىٍ َبی وڂُياٍی

ثَای هَیياٍ ثبٹی ډی ډبوي ٽٍ ثبیي ٍیٖټ سچٶبر اكشمبڅی ُډٖشبن ٍا َڈ ىٍ و٪َ ٕبڃ آیىي 

ثُشَیه ډًٹ٬ هَیي ٽىيي ٵٞڄ ثُبٍ ي ٙپًٵٍ َبی ثُبٍی ډی ثبٙي َڈ اُ و٪َ  ځَٵز .دٔ 

ٽىييَب.ىٍ ٩مه َىڂبڇ هَیي ٽىيي ثٍ ي١ٮیز ډچپٍ ٽىيي ډظڄ  ډلًٞڃ یبىځیَی ي َڈ اُ و٪َ 

 ن ویِ ثیٚشَ سًػٍ ومبییي.وْاى آ ن سومڂٌاٍی ي ٕه ډیِا

 :ضزٍع فصل سًثَرداري

اُ اوؼبیی ٽٍ سبث٘ وًٍ هًٍٙیي ي كَاٍر ان ثَ 

٦ٕق ٽٌَ ُډیه یپىًاهز ویٖز ىٍ وشیؼٍ 

چٶی ىٍ ٦ٕق ٽٌَ ُډیه ثٍ يػًى شډلی٦ُبی ډو

ډيٌ إز.ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ ٵٞڄ ُوجًٍىاٍی ىٍ ََ آ

وشچٴ ىویب ډشٶبير ډ  ډى٦ٺٍ طبثز يڅی ىٍ ډىب٥ٸ

إز.اډب ٭مچیبر ان ىٍ سمبڇ ډىب٥ٸ ىویب یپٖبن 

إز.یٮىی ُډبوی ٽٍ ٵٞڄ ُوجًٍىاٍی ىٍ ػىًة 

ٽًٍٚ ثٍ اسمبڇ ډیَٕي ٵٞڄ ُوجًٍىاٍی ىٍ ٙمبڃ 

ٽًٍٚ اٱبُ ډی ًٙى.ثيیه ډى٪ًٍ ٙىبهز ډىلىی 

َٙي٫ ي دبیبن ٵٞڄ ُوجًٍىاٍی ي ٭مچیبر ډَث٣ً 

ٍی إز .ثَ إبٓ ډیِان سبث٘ وًٍ هًٍٙیي ي ډیِان ثٍ ان ٵٞڄ ىٍ ََ ډى٦ٺٍ لاُڇ ي ١َي

كَاٍر ان ډىلىی ٍٙي ځیبَی)ډىبث٬ ٱٌایی(ىٍ ډى٦ٺٍ ثٍ يػًى ډی ایي ي ثٍ ډًاُار ان ویِ 

ډىلىی اٵِای٘ ػمٮیز ٽىيي اٱبُ ډی ًٙى ي ثَ 

إبٓ َٙي٫ ٽبَ٘ ىٍػٍ كَاٍر ي وًٍ 

هًٍٙیي)ٽًسبٌ ٙين ٍيَُب(ډىلىی ٵٞڄ سًڅیي 

 ٭ٖڄ كبٝڄ ډی ًٙى.

ٍ ثٍ َمیه هب٥َ دىغ ٵٞڄ ىٍ ُوجًٍىاٍی ثٍ ٽ

 يػًى ډی ایي ٽٍ ثٍ َٙف ُیَ إز:



)اُ ٵَيٍىیه ي ايایڄ اٍىیجُٚز(:كٶ٨ كَاٍر ي ٥ًٍثز ىاهڄ ٽىيي إشٶبىٌ اُ ځَىٌ Aٵٞڄ   -1

څیشَ ثٍ وٖجز یټ ثٍ یټ ي و٪بٵز ىاهڄ  4/1اڅی 2/1ډٞىً٭ی ي َٙثز سٺًیز ٍيُاوٍ ثٍ ډیِان 

 ٽىيي

ُٚز،هَىاى )اٍىیجBٵٞڄ   -2

سب ايایڄ سیَ(:ٵٞڄ دَيٍٗ ډچپٍ 

ثـٍ ٽىييی ٥جیٮی ي ډٞىً٭ی  –

 ُ )سپظیَ ٽىيي(ي إشٶبىٌ ا

ٝٶلبر ډًڇ اػياٍ ي ا١بٵٍ 

ٍ ٭ٖچيان.  ٽَىن ٥جٺ

)اُ ايایڄ سیَ سب Cٵٞڄ    -3

ايا٤ٕ ډَىاى(:٭مچیبر ًهیٌَ 

ٕبُی ٽچىی ثَای ػم٬ ايٍی 

  ٭ٖڄ )سًڅیي ٭ٖڄ(.

)اياهَ ډَىاى سب Dٵٞڄ   -4

ایڄ ډَُډبٌ(:ثَىاٙز اي

٭ٖڄ،اډبىٌ ٕبُی ٽىيي ثَای 

ُډٖشبن ځٌٍاوی )سٲٌیٍ 

ٍ وٖجز  ٍ  5ُډٖشبوی ث  3یب  3ث

 ٍ   (. 2ث

 

 

)ايایڄ ډَُډبٌ سب دبیبن Eٵٞڄ   -5

ٵٞڄ ُډٖشبن ډى٦ٺٍ(:ىٍ ًٍٝر 

ډبوين ىٍ ډى٦ٺٍ ځٌٍاوين ُډٖشبن ي 

إشَاكز ٽچىی َب ي ىٍ ًٍٝر اډپبن 

 ٽًؽ ىاىن ثٍ ډىب٥ٸ ځَډٖیَ.



 ذ كٌذٍ :خزی

ٙبیي یپی اُ ډُمشَیه ٭ًاډڄ 

ډًٵٺیز ي یب ٙپٖز ُوجًٍىاٍان 

ډجشيی اُ هَیي ٽىيي وٚٮز ځَٵشٍ 

ًٙى . ؿًن هَیي ٽىييی هًة ي 

اطَار ثٖیبٍی ٕبڅڈ ثب وْاى ٭بڅی 

ىٍ ډًٵٺیز ُوجًٍىاٍ ډجشيی ىاٍى ي 

ثچٮپٔ هَیي ػمٮیز َبی ١ٮیٴ 

، ثیمبٍ ، وْاى ډٚپڄ ىاٍ ي یب وْاىی 

ُیبىی ىٍ ثـٍ ىَی  ٽٍ إشٮياى

ٍا ثٍ  ىاٍى ىٍ ايڃ ٽبٍ ُوجًٍ ىاٍ

ډٚپلار ُیبىی ىؿبٍ ٽَىٌ ي ځبٌ 

ایه ډٚپلار ثب ٭يڇ سؼَثٍ ُوجًٍ 

ىاٍ ډجشيی ثب٭ض اُ ثیه ٍٵشه 

ثو٘ اُ ػمٮیز َب ٙيٌ ي ىٍ 

ٙپٖز وشیؼٍ ٕجت ىڅَٖىی ي یب 

ُوجًٍ ىاٍ ځَىى . دٔ ىٍ هَیي 

ىٍ ایه  اٵَاى ډٚٲًڃٽىيي ثبیي ثب 

ي ػٖشؼً ىٍ  ٽَىٌ ٍر ډًٚٽبٍ  

ثیه ٵَيٙىيٌ َبی ثُشَیه ډًٍى َب 

 ٍا ثب ٹیمز ډىبٕت سُیٍ ومبییي . 

اُ ډُمشَیه دبٍاډشَ َب ُډبن هَیي ډی ثبٙي . ثُشَیه ُډبن ثَای هَیي ىٍ هَیي ٽىيي یپی 

ٽبَ٘ ػمٮیز َب ي یب ٵٞڄ ٕپًن ي ٭يڇ ٵٮبڅیز  ُډبوی إز ٽٍ ُوجًٍ َب ُډٖشبن ٽٍ ٵٞڄ

ٚز َٕ ځٌاٙشٍ ثبٙىي ي ياٍى ٵٞڄ ثُبٍ ٽٍ ٵٞڄ اُىیبى ػمٮیز ي ثـٍ ىَی ي سًڅیيی إز ٍا د

ىٍ ایَان ثُشَیه ُډبن ىٍ ډىب٥ٸ  . آٱبُ سًڅیي ډلًٞڃ ُوجًٍ ىاٍی ډی ثبٙي آٱبُ ٙيٌ ثبٙي

  . ځَډٖیَی ثُمه ي وًاكی ډٮشيڃ إٶىي ي ډىب٥ٸ َٕى ٕیَ ٵَيٍىیه ډی ثبٙي

ػمٮیز یب ٽچىی َب ثبٙي . دٔ ثُشَ إز اُ ٽٖبوی ىيډیه دبٍاډشَ ىٍ هَیي ٽىيي وْاى هًة ډی 

هَیياٍی ومبییي ٽٍ ىٍ ُوجًٍٕشبن هًى َمًاٌٍ ثٍ ىوجبڃ اٝلاف وْاى ثًىٌ ي ػمٮیز َبیٚبن  ٍا 



دَ ډلًٞڃ ،ٽڈ هَع ، سچٶبر دبییه ىٍ 

ُډٖشبن ځٌٍاوی ،ٵٮبڃ ىٍ ثُبٍ ، ډٺبيڇ ىٍ 

  . ثَاثَ ثیمبٍی َب ي ٽڈ وی٘ ُن ثبٙىي

مز ډىبٕت ډی ثبٙي ًٕڇ دبٍاډشَ ٹی

.اٝڄ ٹیمز ىٍ ثبُاٍ اډَيُ هیچی ډُڈ ډی 

ثبٙي دٔ ثُشَ إز اُ ٽٖبوی ُوجًٍ 

سُیٍ ٽىیي ٽٍ ٹیمز ٙبن ډىبٕت ثبٙي ي 

یب ثب َِیىٍ َبی ػبوجی ډبوىي كمڄ ي وٺڄ ي 

اڅجشٍ وجبیي  . هَیي ثَای ٙمب ثب َٝٵٍ ثبٙي.ٕبڅڈ ثًىن ي ٍوڀ هًة ي یب وً ثًىن ثيوٍ ٽىيي 

 وی اٍُاوی ځَىى . ٽیٶیز ٹَثب

ؿبٍډیه اٝڄ ٕلاډز ُوجًٍ ډی ثبٙي . ٕلاډز ُوجًٍ َب ٙبیي ىٍ وڂبٌ ٵَى سبٌُ ٽبٍ ثٍ ؿٚڈ ویبیي 

. دٔ ثبیي ثَای هَیي ُوجًٍ ثب ٵَىی ٽٍ ٕبثٺٍ ُوجًٍ ىاٍی ىاٙشٍ ي ثٍ ثیمبٍی َبی ُوجًٍ آٙىب 

یه ځَىى سب اځَ ثٮياً ي ډير ُډبوی ٍا ثَای سٖز ٕلاډز ثب هَیياٍ ډٮ . ډی ثبٙي َمَاٌ ثبٙیي

ياٍی ٙيٌ ثیمبٍی ىاٍوي ٵَٙىيٌ ډ٫ً١ً ٍا دٌیَٵشٍ ي هٖبٍار ډٮچًڇ ٙي ٽٍ ػمٮیز َبی هَی

 ياٍىٌ ٍا ثَ ځَىن ځیَى . 

دىؼمیه ډ٦چت ځبٍاوشی ي یب ١مبوز ډی ثبٙي . ثُشَ إز اُ ٵَىی هَیي ٽىیي ٽٍ سب ډير یټ 

و٪َ ثیمبٍی ، يػًى ډچپٍ ػًان ، ػمٮیز  ٍيُ ػمٮیز ٵَيهشٍ ٙيٌ ثٍ ٙمب ٍا اُ 20َٶشٍ ي یب سب 

١مبوز ٽىي.ي ٵَىی ٍا ثَای هَیي اوشوبة ومبییي ٽٍ اُ و٪َ ٙوٞیشی آىڇ ٝبىٷ ي ثب يػياوی 

 ي اځَ ثٍ يٕبیڄ ُوجًٍ ىاٍی ویبُ ىاٙشیي آوُب ٍا ثب ٹیمز ډىبٕت ىٍ اهشیبٍ ٙمب ٹَاٍ ىَي . , ثبٙي

ه اًٝڃ هَیي َمیه اٝڄ ثبٙي . ثُشَ ٙٚمیه اٝڄ ػمٮیز ډی ثبٙي . ٙبیي یپی اُ ډُمشَی

إز ٽىييی ُوجًٍی ٍا هَیياٍی ومبییي ٽٍ ػمٮیز 

ثبلایی ىاٙشٍ ثبٙي . ؿَا ٽٍ ػمٮیز ثبلا َڈ وٚبوٍ 

ٕلاډز ُوجًٍ َب ي يػًى ډچپٍ ػًان ي َمـىیه اُ و٪َ 

آهَیي اٝڄ يػًى   .ٹیمز َڈ ثٍ َٝٵٍ سَ ډی ثبٙي

یب  ډچپٍ ػًان ډی ثبٙي . ٽٍ ثب ٍوڀ دٚز ډچپٍ ي

ػمٮیز ٽچىی ډی سًان سٚویٜ سٮياى ٹبثُبی سوڈ ي 

ډَٿ  ىاى . ؿَا ٽٍ ډچپٍ دیَ َِیىٍ سٮًی٠ ي ٍیٖټ 

 .سٮًی٠ ٍا ثب َڈ ىاٍى ډچپٍ ثٍ َىڂبڇ 



ثٮي اُ ایىپٍ ډًاٍى ٵًٷ ډي و٪َ ٹَاٍ ځَٵز ٹجڄ اُ ثبٍځیَی ثبیي ٽىيي َب ٍا ثبُىیي ومبییي . ؿَا ٽٍ 

ثبٙي ي ََ ٹبة ُوجًٍ ثٍ ٹبثی ځٶشٍ ډی ًٙى ٽٍ ىي ٥َٳ  هَیي ي ٵَيٗ ٽىيي ثٍ سٮياى ٹبة ډی

ؿَا ٽٍ ثٮ٢ی اُ ُوجًٍ ىاٍ َب ثب ځٌاٙشه دًٽٍ هبڅی  .آن ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اُ ُوجًٍ دًٙیيٌ ثبٙي 

  . ٹبة ثٍ ٵَيٗ ډی ٍٕبوىي 8اڅی  7ٹبة ٍا  4ٽىييی 

 :  كلٌياًتخاب  اٍلیِ لثل اس خزیذ ٍ تاسدیذ 

 

هَیي اثشيا  ثَ َٕ ايڅیٍ  ثٮي اُ سًاٵٸ

ثبیي اُ ٽچىی َب ډًٍى ډٮبډچٍ ثبُىیي ٽچی 

ي اُ ي١ٮیز ػمٮیز یب ٍويڇ ثٍ ٭مڄ آیي 

َب اُ و٪َ آٍاڇ ثًىن ، ٹيٍر ػمٮیز ، 

و٫ً ؿًة ي ثين وْاىیب  ٩بََ ػمٮیز 

يػًى ډپٍ ډیِان سوڈ ځِاٍی ډچپٍ  ٽىيي 

ثب ایه ًٙاَي ثَ َٕ  ثبُىیي ثٍ ٭مڄ آیي سب، ډًڇ ثبٵی ، ػم٬ آيٍی ٭ٖڄ ، ُهیٌَ ٭ٖڄ ي ځَىٌ 

. ثٮي ثب ٭لاډز ځٌاٍی ٽچىی َب ی ثب ٵَيٙىيٌ ثٍ سًاٵٸ ثَٕیي هَیي ثٮيی ٹیمز ي َٙای٤ 

ٝجَ ٽىیي سب َمٍ ىٍ ځبڇ ثٮي ثبیي سب ٱَية آٵشبة هَیياٍی ٙيٌ اُ ثیه َمٍ ٽچىی َبی ٵَيٙىيٌ 

. ٕذٔ ىٍیـٍ  ُوجًٍ َبی ٽبٍځَ ی ٽٍ ثٍ ؿَا ٍٵشٍ یب ثیَين اُ ٽىيي َٖشىي ياٍى ٽىيي ًٙوي

دَياُ ٍا ثٖشٍ ي اُ ٭يڇ وٚشی اكشمبڅی ثيوٍ 

ٽىيي َب ډ٦مئه ًٙیي . اځَ اكیبوبً ًٍٕام ي 

یب وٚشی ډٚبَيٌ ومًىیي ٽٍ ُوجًٍ َب ٹبىٍ 

ثٍ ثیَين آډين اُ آن ثبٙىي ثُشَ إز ثب 

يٕبیچی ٽٍ ىٍ ىٕشَٓ ىاٍیي ایه ٙپبٳ 

َب ٍا ثجىيیي ي اځَ ؿیِی ىٍ ىٕشَٓ وجًى . 

ث٦ًٍ ډًٹز ثَای كمڄ  وٺڄ یټ ډی سًاویي 

ایه ًٍٕام ٍا ٍا ثجىيیي سب ٙجٍ ثب ځڄ ٍٓ 

وڂَىوي ي یب ثب٭ض وی٘ ىٍ كیه كمڄ ي وٺڄ ُوجًٍ َب اُ ٽىيي هبٍع وًٚوي ي ىٍ ډٖیَ ٍاٌ آياٌٍ 

  .ُىن ډَىڇ ًٙوي



 جاتجایي  ٍ اًتمال كٌذٍ ّا )كَچ( :

اځَ ىٍ ډلڄ ُوجًٍٕشبن ٹٞي ػبثؼبیی ٽىيي َب ٍا ىاٍیي 

یي ََ ٍيُ ٵٺ٤ ثٍ ډیِان یټ ډشَ ٽىييَب ٍا سٲییَ  ثب

ثبٍ َب ىیيٌ ٙيٌ ُوجًٍ ىاٍَب اُ ایه ډ٫ً١ً ډپبن ىَیي .

ٱٶچز ٽَىٌ ي ٽىيي َبی ُوجًٍ ٭ٖچٚبن ٍا اُ یټ ٥َٳ 

ثب٫ یب ُوجًٍٕشبن ثٍ ٥َٳ ىیڂَ یب ػىي ىٌ ډشَ آو٦َٳ 

سَ ػبثؼب ٽَىٌ ي ٍيُ ثٮي ىیيٌ اوي ُوجًٍ َب ثٍ ډلڄ 

ي ډٚپلاسی ٍا ثَای ٽچىی ن ثَځٚشٍ اوي طبثٸ ٽىييیٚب

َب ثٍ يػًى آيٍىٌ اوي . دٔ ىٍ ػبثؼبیی ډُمشَیه 

ډٖبٵز ػبثؼبیی إز ىٍ ُیَ ثٍ ثَهی اُ اًٝڃ اٝڄ 

 ػبثؼبیی ډی دَىاُیڈ 

ػبثؼبئی ٽىيي َب ىٍ َىڂبڇ ٙت یٮىی دٔ اُ  – 1

ٱَية آٵشبة ٽٍ َمٍ ُوجًٍَبی ٽبٍځَىٍ ٽىيي َٖشىي 

 ًٍٝر ځیَى.

مبڇ ًٍٕاهُب ي ىٍَُبی  ي ىٍیـٍ دَياُ ٽىيي ثٍ ػِ ًٍٕام َبی سًُیٍ ٽىيي ثٖشٍ ثبیي س – 2

  ًٙى .

ٹبة ثبٙي ي یب ٹبة  10ثبیي ٽىييی ٙمب  – 3

َبی هبڅی ىٍ ىاهڄ ٽىيي ځٌاٙشٍ ًٙى سب ثٍ 

َىڂبڇ كمڄ ٹبثُب ىاهڄ ٽىيي ػبثؼب وٚيٌ ٽٍ 

ثب٭ض سچٴ ٙين ُوجًٍَب ي یب ډچپٍ ځَىوي .اځَ 

ایه ٽبٍ ویٖز اُ یٍ سیپٍ  ثَای ٙمب اډپبن

ؿًة  ي یب یٍ ډین ثچىي ىٍ ٥َٵیه ٹبثُب ثَای 

 ٵیپٔ ٽَىن ٹبة آهَ إشٶبىٌ ٽىیي.

ىٍة ٽىيي َب ډلڈ ثٖشٍ ًٙى ي ىٍ ًٍٝر  – 4



اډپبن اډپبن ىاٍى ثوًٞٛ ثَای ٍىیٴ ٍيی ثبٍ ٽبډیًن ىٍ ىي ٥َٳ ىٍة ي ٽىيي ډین ٽًثیيٌ 

ٽىيي ٍا ثَوياٍى ي یب اځَ ىٍ كیه كمڄ ي وٺڄ ٽىيي ثٍ  ًٙى ي ثب ٕیڈ ثٍ َڈ يٝڄ ځَىى سب ثبى ىٍة

 ُډیه اٵشبى ىٍة ثبُ وًٚى ي ُوجًٍ َب ثیَين ثیبیىي.

كؼڈ  ډلڄ ثبٍ يٕیچٍ وٺچیٍ ثبیي ډشىبٕت ثب كؼڈ ٽىييَب ثبٙي سب اُ سپبوُبی ٙيیي ٽىييَب  – 5

 ػچًځیَی ًٙى .

ډًسًٍ يٕیچٍ وٺچیٍ ثبیي اُ اثشيای  – 6

سب ُوجًٍ َب اُ ثبٍځیَی ٍيٙه ثبٙي 

اثشيای ثبٍځیَی ثٍ ٝيای ډًسًٍ ٭بىر 

 ىاٙشٍ ثبٙىي.

ىٍ َىڂبڇ ثبٍځیَی ثبیي ٕٮی ًٙى  – 7

ٽٍ څجٍ ٕٺٴ ثبلاسَیه ٍىیٴ َبی ٽىييَب ډًاُی ثب څجٍ ٹٖمز ثبٍ يٕیچٍ وٺچیٍ ثبٙي یب كياٽظَ 

 یټ ٍىیٴ ثبلاسَ اُ آن ثبٙي.

بة یب ٕیڈ ثپٖڄ ډلپڈ ًٙى سب ىٍ َىڂبڇ دٔ اُ ثبٍځیَی ثبیي سمبڇ ٍىیٶُبی ٽىييَب ثب ٥ى – 9

  كَٽز يٕیچٍ وٺچیٍ ، ٽىييَب سپبن ووًٍوي.

ؿىبوـٍ ویبُ ثبٙي ٽٍ يٕیچٍ وٺچیٍ ثیه ٍاٌ سًٹٴ ٽىي ثُشَ إز ىٍ ډلڄ ٕبیٍ سًٹٴ ٽىي ي  – 10

 ٥ًڃ ډير سًٹٴ ُیبى وجبٙي.

سب ٹجڄ اُ  ثُشَإز ُډبن كَٽز ٥ًٍی سى٦یڈ ًٙى ٽٍ يٕیچٍ وٺچیٍ ىٍ ٙت كَٽز ٽىي ي – 11

ثبلا آډين آٵشبة ثٍ ډٺٞي ثَٕي . ُیَا ثب ځَڇ ٙين ًَا اډپبن سچٴ ٙين ُوجًٍ َب يػًى ىاٍى ي 

 ُوجًٍَب ىٍ ٙت سمبیڄ ثٍ هَيع اُ ٽىيي وياٍوي.

دٔ اُ ٍٕیين ثٍ ډٺٞي ثبیي ډپبن ُوجًٍٕشبن ٍا ىٍ ډلچی ډ٦ٖق ي ډَسٶ٬ اوشوبة ومًى ي  12

ٔ ثٮي اُ ځٌٙز ویڈ ٕب٭ز اُ إشٺَاٍ ًٍٕام دَياُ سمبڇ ٽىييَب ٍا دٚز ثٍ ثبى ٹَاٍ ىاى ي ٕذ

 ٽىيي َب ٍا ثبُ ومًى.



ثبیٖشی سًػٍ ومًى ٽٍ دٔ اُ إشٺَاٍ ٽىييَب ىٍ ډلڄ ػيیي وجبیي سب ٍٕ ٍيُ ثٍ ثبٍُٕی  – 13

ٍيُ لاُڇ إز سب ُوجًٍَب ثشًاوىي ثب سى٘ ډُبػَر  3ي٬١ ىاهچی ٽىييَب اٹياڇ ومًى ُیَا كياٹڄ 

 ىَىي ي آٍاډ٘ ډٮمًڅی ىٍ ٽىيي ثَٹَاٍ ًٙى.هًى ٍا س٦بثٸ 

ىٍ ډًاٹ٬ ځَڇ ٕبڃ ډمپه إز ویبُ ثبٙي ٽٍ ىٍ َىڂبڇ ډُبػَر ُوجًٍٕشبن ثب دبٙیين  – 14

 آة ٍيی ٽىييَب ثٍ هىټ ٽَىن ٵ٢بی ىاهچی ٽىييَب ٽمټ ًٙى.

ىٍ ډىب٥ٸ َٕى ٕیَ یب ىٍ ٵًٞڃ دبییِ ي ُډٖشبن ډٚپلار سى٘ ځَډب ىٍ كیه ډُبػَر  – 15

ٕشبن يػًى ووًاَي ىاٙز یب ٽمشَ هًاَي ثًى . هًٞٝب ٽٍ ىٍ ًَای هىټ یب َٕى ُوجًٍَب ُوجًٍ

سمبیچی ثٍ هَيع اُ ٽىيي وياٍوي . ثىب ثَ ایه ىٍ ٵٞڄ ځَڇ ٕبڃ وجبیي ٍيی ثبٍٽىيي َب ٍا ثب ؿبىٍ 

 ثٖز يڅی ىٍ ٵٞڄ َٕى ثبیي ثب ؿبىٍ ٍيی ثبٍ ٍا ثٖز.

اٹياڇ ثٍ ٽًع ُوجًٍٕشبن هًى ٽىي . ىٍ ایه  ز ىٍ ٥ًڃ ٍيُٕځبَی ُوجًٍىاٍ ډؼجًٍ ا – 16

َٙای٤ ثبیي ٹجڄ اُ ثبٍځیَی ٽىيي َب ډٺياٍی ىيى ٱچی٨ ياٍى ًٍٕام دَياُ ٽىييَب ٽىي ي آوُب ٍا 

ډىشٺڄ ٽىي. يڅی ؿًن ىٍ ٍيُ ډٺياٍی اُ ُوجًٍَبی ؿَا ٽىىيٌ ىٍ ډٍِ٭ٍ َٖشىي ثبیي یټ یب ؿىي 

ٹبثُبی ثبٵشٍ ٙيٌ ٍا ىٍ ډل٥ًٍ ٹَاٍ ىَي سب  ٽىييی كبيی ُوجًٍ ي یب ثيين ُوجًٍ يڅی ىاٍای

ُوجًٍَب دٔ اُ ډَاػٮز ثٍ آوُب ياٍى ٙيٌ ي ثٮيا اوشٺبڃ ىاىٌ ًٙى يڅی  ثبیي ٕٮی ًٙى ىٍ ٍيُ 

 ایه ٽبٍ اوؼبڇ وًٚى.

ىٍ كَٽز يٕیچٍ وٺچیٍ ثبیي آَٖشٍ كَٽز ٽىي ي اُ  – 17

سَډِ َبی ٙيیي ي یب ٙشبة ٙيیي هًى ىاٍی ًٙى ي ٍاوىيٌ 

ىبن هًىٍي ثبیي ثب څجبٓ ٽبډڄ ُوجًٍ ىاٍی ثًىٌ ي ي َٕوٚی

سب دبیبن كَٽز اُ ثَىاٙشه ٽلاٌ ي ىٍ آيٍىن څجبٓ یب 

ىٕشپ٘ هًى ىاٍی ٽىىي. ؿَا ډمپه إز ىٍ كیه كَٽز 

 ُوجًٍی ياٍى ٽبثیه ٙيٌ ي اٹياڇ ثٍ وی٘ ُىن ٽىي ي اكشمبڃ سٞبىٳ ثٍ يػًى آیي . 

ُ ٽىييَبی وً ي ثيين َیؾ ځًوٍ ىٍُ ي ٙپبٵی اځَ ٽىييَبی ٙمب ٵًَٕىٌ َٖشىي ثبیي ا - 18

إشٶبىٌ ومبییي ي ىٍة ٽىييَب ٽیخ ثبٙي ي ثٍ ٍاكشی ثَىاٙشٍ وًٚى . اځَ ٽىييیی اُ ٙمب ىٍُی 

ىاٙز ثب ؿٖت ي یب ځڄ ٍٓ آن ٍا ثٖشٍ ي ډًا٩ت ثبٙیي ٽٍ ٽىييیی اُ ٍيی ثبٍ ي یب ىٕز 

 ٽبٍځَ كمڄ ثٍ ُډیه ویٶشي.



َبیی ٭جًٍ ٽىیي ٽٍ ٽمشَ ثب ډَىڇ ٍيثَي ًٙیي ؿَا ځبٌ اسٶبٷ ډی  ىٍ ًٍٝر اډپبن اُ ډٖیَ – 19

 اٵشي ُوجًٍی اُ ٽىيي هبٍع ٙيٌ ي ثب٭ض ویِ ُىن ډَىڇ ډی ًٙوي . 

ډٖیََبیی ٭جًٍ ٽىیي ٽٍ ٽڈ سَاٵیټ ثبٙي ي ٽمشَیه اكشمبڃ سٞبىٳ ي ىٍ ًٍٝر اډپبن اُ  – 20

ځبٌ ٹت ثٖیبٍ ثيی هًاَي ىاٙز ي یب ياّځًوی يػًى ىاٍى ؿَا ٽٍ اځَ ؿىیه اسٶبٹی ثیٶشي ٭ًا

آس٘ وٚبوی ثَای اډياى اٹياڇ ثٍ اُ ثیه ثَىن ٽچىی َبیی ٽٍ ٽىييیٚبن ٙپٖشٍ ي یب ٙپبٳ 

ؿَا ٽٍ َیؾ ُوجًٍ ىای ٹبىٍ ثٍ ػم٬ آيٍی ي ډی ٽىي . ي ىٍ ٽٴ هیبثبن یب ػبىٌ اٵشبىٌ اوي ثَىاٙشٍ 

 سٶپیټ ُوجًٍَبی ٽچىی َبی ډوشچٴ ویٖز . 

ثبیي اثشيا  ي ثب ډپبوی ٽٍ ٹَاٍ إز ٙمب ُوجًٍٕشبن ثَٹَاٍ ٽىیي ٽڈ إز ډپبن هَیاځَ  – 21

َٶشٍ آوُب ٍا  3ٽیچًډشَ اُ ډلڄ ٵٮچی ډىشٺڄ ٽىیي ي دٔ اُ كياٹڄ   10ُوجًٍٕشبن ٍا ثٍ ىيٍسَ اُ 

ثٍ ډپبن ډًٍى و٪َ ٽٍ ډمپه إز ىٍ یټ یب ؿىي ٽیچًډشَی اُ ُوجًٍٕشبن ٵٮچی ثبٙي اوشٺبڃ ىَیي 

ياُ ډٶیي ُوجًٍَب ٍٕ ٽیچًډشَ إز اځَ ثوًاَیي ُوجًٍٕشبن ٍا ثٍ ٵبٝچٍ ای ىٍ ؿًن ٙٮب٫ دَ. 

سٮياىی اُ ُوجًٍان ٽبٍځَ ډٍِ٭ٍ يٹشی ىٍ دَياُ هًى  ٽىیي .ؿىي ٽیچًډشَی ُوجًٍٕشبن ٵٮچی ډىشٺڄ 

ثٍ ډلچی ٽٍ ٹجلا آډيٌ ثًىوي ٍٕیين ثٍ ډلڄ ٹجچی ثَځٚشٍ ي ؿًن ٽىييیی آوؼب ومی ثیىىي . 

 وىي ي سچٴ ډی ًٙوي .َٕځَىان ډی ډب

 

 :آىتزلزاري سًثَرستاى ٍ ػَاهل هَثز در هذیزیت 

إشٺَاٍ ٽىييَب ىٍ یټ ډٍِ٭ٍ ي یب 

ثبٯ ثبیي ثٍ ولًی ثبٙي ٽٍ ُوجًٍَب 

ثشًاوىي ثٍ ٥ًٍ یپىًاهز ٽڄ ان ډى٦ٺٍ 

ي سًػٍ ٍا ؿَا ٽىىي.ىٍ ایه ٍاث٦ٍ ثبی

ىاٙز ٽٍ ٙٮب٫ دَياُ ډٶیي 

ٽیچًډشَ ډی ثبٙي اُ ایه 3ُوجًٍ٭ٖڄ 

ٍي اځَ يٕٮز ډى٦ٺٍ ُیبى ثبٙي ثبیي 

ٽچىی َب ٍا ىٍ ياكي َبی ډشٮيى ثٍ 

ځًوٍ ای ٹَاٍ ىاى ٽٍ ُوجًٍَب ىٍ ٽڄ 
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ډى٦ٺٍ دَياُ ٽىىي.يڅی اځَ يٕٮز ډى٦ٺٍ ډلييى ثبٙي ډی سًان ٽىييَبی ډًٍى و٪َ ٍا ىٍ یټ 

 ظبڃ ىٍ ي٤ٕ یب ٽىبٍ ډٍِ٭ٍ یب ثبٯ ٹَاٍ ىاى.ډلڄ ثٍ ٥ًٍ ډ

ثُشَیه ي ډىبٕجشَیه ُډبن ثَای 

ډٖشٺَ ٽَىن ٽىييَبی ُوجًٍان 

٭ٖڄ ىٍ ډٍِ٭ٍ یب ثبٯ ثٮي اُ ثبُ 

ٙين ځچُب ډًٹٮی إز ٽٍ 

ىٍٝي ځچُبی 15سب 10كييى

ډٍِ٭ٍ یب ثبٯ ثبُ ٙيٌ اوي.اُ 

اوؼبیی ٽٍ ىي یب ٍٕ ٍيُ اٵشبثی 

ب ډلڄ ډًٍى ویبُ ُوجًٍَبٕز سب ث

ػيیي اٙشب ٙيٌ ي ٍٵشبٍ ٥جیٮی 

ؿَای هًى ٍا َٙي٫ ٽىىي څٌا ایه 

ډ٫ً١ً ٍا ویِ ثبیي ډي و٪َ ٹَاٍ 

  ىاى.

ؿىبوـٍ ٵ٢بی ٽبٵی ىٍ اهشیبٍ ُوجًٍىاٍ إز سًٝیٍ ډی ًٙى ٽىيي َب ثب ٵًاٝڄ ٽبٵی ي ىٍ 

یٶُبی ىٍ ٍى  ٍىیٶُبی ډى٪ڈ ىٍ ٦ٕق ُډیه ٹَاٍ ىاىٌ ًٙوي.ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ٽىييَبی ډٖشٺَ ٙيٌ

ػچً َىڂبڇ دَياُ ډبو٬ ُوجًٍَبی ٍىیٶُبی ٭ٺجی وجبٙىي.َمـىیه ٵبٝچٍ ُوجًٍَب ىٍ ٍىیٶُب ثبیي 

  ډشَ ثبٙي سب ثـٍ ځیَی ډٞىً٭ی ي ثبُىیي ثٍ ًُٕڅز اوؼبڇ ځیَى.1-2كياٹڄ ثیه

ٽىييَبی ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ ىٍ 

ٍىیٶُب ثبیي ثٍ ٥ًٍ ډشىبية دٚز 

َٕ َڈ ٹَاٍ ځیَوي.ثٍ ٭جبٍر 

ځَٵشه ډشًاڅی  ىیڂَ اُ ٹَاٍ

ٍىیٶُب هًىىاٍی ًٙى.َمـىیه 

ثبیي ٙجپٍ دَياُ ٽىييَب ٍي ثٍ 

َٙٷ ي ثَ هلاٳ يُٗ ثبىَبی 

ډًٕمی ثبٙي.َمـىیه ٵبٝچٍ 

ډشَ 2-3ثب ٭ٺجی   ٽىييی ػچًیی

 ٵبٝچٍ ىاٙشٍ ثبٙي ثُشَ إز. 



 تاسدیذ:

یپی اُ ډُمشَیه ي يٹز ځیَ سَیه ي 

كٖبٕشَیه ٽبٍ َبی ُوجًٍ ىاٍی ثبُىی اُ 

ىٍ ثبُىیي ُوجًٍ ىاٍ اُ ٹيٍر َب إز .  ٽچىی

ډیِان ًهیٌَ  ٍٵشبٍ ػمٮیز ، ػمٮیز ،

ٱٌایی ، ٕلاډز ُوجًٍان ، يػًى ډچپٍ ي 

، ي١ٮیز ډًڇ ډیِان سوڈ ځٌاٍی ډچپٍ 

 ي یب سًٞیٍ  ډًڇ  ثبٵی ي ویبُ ثٍ ډًڇ آع ىاٍ

ډی آځبَی ي  ي١ٮیز ٩بََی ىاهڄ ٽىيي 

دٔ ىٍ یټ ثبُىیي ٽٍ ثیه یټ سب یبثي . 

ىٹیٺٍ ثٍ ٥ًڃ ډی اوؼبډي ُوجًٍ ىاٍ ثبیي َمٍ ډًاٍى ٵًٷ ٍا ډي و٪َ ىاٙشٍ ثبٙي ي ثَای ََ  غ دى

ثٍ َمیه ډى٪ًٍ ُوجًٍ ىاٍ ثبیي ثب ٭چڈ ي سؼَثٍ ٽبٵی ډًٍى اٹياډبر ډشىبٕت ثب آن ٍا اوؼبڇ ىَي . 

ىیي اځَ ُوجًٍىاٍ ډجشيی َٖشیي ٙبیي ىٍ یټ ثبُ ؿیِ َبی ُیبىی ٍا ىٍٻ ومبیي .  ىٍ یټ وڂبٌ

ډیِان ىٍٻ ٙمب اُ ي١ٮیز ٽىيي ثٍ اوياٌُ یټ ُوجًٍ ىاٍ كَٵٍ ای وجبٙي . دٔ ىٍ اثشيا ثبیي 

 ُوجًٍ ىاٍی ثبلا ثَىٌ سب ىٍ ایه ُډیىٍ ثٍ ډَيٍ ُډبن سؼَثٍ ٽٖت ومبییي . ٕٮی ٽىیي ٭چڈ هًى  اُ 

 ډي و٪َ ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ٭جبٍسىي اُ : ثبیي  یټ َٕی ډٖبئڄ ٍا  ثَای ثبُىی

 تاسدیذ : هٌاسة تزاي ى سها – 1

ُډبن ثبُىیي یپی اُ ډُمشَیه ډٖب٭ڄ ىٍ 

ثبُىیي ٙمب ثبُىیي إز . ؿَا ٽٍ اځَ ُډبن 

ډىبٕت وجبٙي ډٚپلاسی ثَای ٙمب ي یب 

ٽچىی ثٍ يػًى هًاَي آډي اُ ػمچٍ كمچٍ 

سچٶبر ُوجًٍ َب ي إٓیت ُوجًٍ َب ثٍ ٙمب ، 

ثٍ ٽچىی. ثٍ َمیه ډى٪ًٍ ثُشَ إز ٽٍ 

ٍ َىڂبڇ ثبُىیي ٍا ډي و٪َ ُډبن ډىبٕت ث

ىاٙشٍ ثبٙیي . ثُشَیه ُډبن ثَای ثبُىیي 



ىٍػٍ ٕبوشیڂَا ثٍ  15كييى ثٮي اُ ٩َُ ُډبوی ٽٍ ىٍػٍ كَاٍر ثیه  4ٝجق سب  9ثیه ٕب٭بر 

وجبٙي ي ثبلا ثبٙي . ًَا ثبٍاوی ي یب اثَی ٙيیي ) ث٦ًٍی ٽٍ ًَا سٺَیجب ثٍ سبٍیپی ډشمبیڄ ثبٙي ( 

 ثبى سىي وًُى  . 

ثبُىیي ىٍ َىڂبڇ ٱَية ي یب ٙت َىڂبڇ آن َڈ ثب  اُ

  اػشىبة ومبییي  ٓ(يٕبیڄ ٍيٙىبیی ) ؿَاٯ ٹًٌ ي یب ٵبوً

 ځَىى هًى ىاٍی  ثُشَ إز اُ ثبُىیي  ىٍ ًَای َٕى  َڈ

ي سب كي اډپبن اُ ثبُىیي ىٍ آياهَ دبییِ ي ُډٖشبن ثَای . 

ډىب٥ٸ َٕى ٕیَ ػياً هًىىاٍی ومبییي . یپی اُ ىلایڄ 

ُن ثًىن ُوجًٍ َب ثٍ َىڂبڇ ثبُىیي َٕىی ًَا ډی  وی٘

ي ثبُىیي  ىٍ ًَای َٕى  ثب٭ض وٚشی ىٍ ٭بیٸ ثبٙي . 

ثىيی َبیی ډی ًٙى ٽٍ ُوجًٍ َب ىٍ ىٍة ي لای ٹبة َب 

ثَای هًى ایؼبى ٽَىٌ اوي ي َمـىیه ثب٭ض ډَٞٳ 

يٍ ٍٵشٍ ىٍ ُډبن كثیٚشَ ٭ٖڄ ثَای ػجَان ځَډبی ثٍ 

 ثبُىیي ډی ًٙى . 

ي. ث٦ًٍی ٽٍ ډظلاً ىٍ ثُبٍ ي یىٍ و٪َ ځَٵشٍ ثبٙثبیي یټ دَیي ي ُډبن ثىيی ٍيسیه  ثبُىیي ثَای 

ثبٙي ) سبثٖشبن ََ یټ َٶشٍ یټ ثبُىیي اُ ٽچىی ثٍ ٭مڄ ثیبیي . اځَ ثبُىیي ثیٚشَ اُ كي ډٮمًڃ 

ًٍ َب . ُوجُوجًٍ َب ىؿبٍ سى٘ ډی ًٙوي ي اځَ ٽمشَ اُ كي ډٮمًڃ ثبٙي  ََ ٍيُ یب ٍيُ ىٍ ډیبن ( 

ي ځبٌ ٭يڇ آځبَی اُ  ثٍ َىڂبڇ ثبُىیي ياٽى٘ ثیٚشَی وٚبن ډی ىَىي ثبُ وٖجز ثٍ ُوجًٍ ىاٍ 

ٽٍ ٙمب اُ آ آځبَی وياٍیي ي ث٦ج٬ ومی  ٕجت ډی ًٙى ډٚپڄ ډًػًى ىٍ ٽىيي ي١ٮیز ٽىيي 

   .  ه٦َ آٵَیه ثبٙي ثَای ػمٮیزسًاویي اٹياڇ لاُڇ ډشىبٕت ثب آن ډٚپڄ ٍا اوؼبڇ ىَیي 
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ثَای ثبُىیي ٙمب ویبُ ثٍ یټ َٕی يٕبیڄ ٽبٍ 

ًٍی ، څجبٓ ډىبٕت ،ىيىی ٥ىاٍیي اُ ػمچٍ ٽلاٌ 

شيی َٖشیي ي یب ػمٮیز ج، اََڇ ي اځَ ُوجًٍ ىاٍ ډ

ٙمب ثٚير وی٘ ُن َٖشىي ىٕشپ٘ ؿَډی 

إٓشیه ىاٍ ثَای ٙمب لاُڇ إز . اډب ثبیي ٕٮی 

ُ ىٕشپ٘ ٍا ٽىبٍ ٽىیي ثٍ ډَيٍ إشٶبىٌ ا



 ثڂٌاٍیي ؿَا ٽٍ إشٶبىٌ اُ  ىٕشپ٘ ثَای ػبثؼب ٽَىن ي ځَٵشه ٹبثُب ٽمی ډٚپڄ آٵَیي إز .

  ضزٍع تاسدیذ :

يٹشی ىیيی َٙای٤ آة ي ًَایی ډىبٕت ثَای ثبُىیي إز 

دٔ اُ دًٙیين  څجبٓ ډىبٕت ي  ثَىاٙشه يٕبیڄ ډًٍى 

َیټ لس ٹجڄ اُ َٙي٫ ثبُىیي ٭ًاډڄثبیي ىٹز ومًى  ویبُ

ٽىىيٌ ٍا اُ هًى ىيٍ ٽَى.اُ ػمچٍ اوُب ډی سًان ثٍ إشٶبىٌ 

اُ ٭٦َ یب اىٽه،يٕبیڄ ثَاٷ ډبوىي اوڂٚشَی یب ٕب٭ز ي... 

اٙبٌٍ ٽَى.َمـىیه َىڂبڇ إشٶبىٌ اُ ىيىی،وجبیي اُ اڅیبٳ 

دٚمی إشٶبىٌ ٽَى یب ؿىبوـٍ اُ َٕځیه ځبيیب كیًاوبر 

اڅًىٌ ثٍ اڅیبٳ  ىیڂَ إشٶبىٌ ډی ًٙى ثبیي ىٹز ومًى ٽٍ

  دٚمی وجبٙىي

 رٍضي كزدى دٍدي:

ثَای ٍيٙه ٽَىن ىيىی ثبیي ثب إشٶبىٌ اُ هَىٌ ؿًة ، 

ثَٿ هٚټ ٙيٌ ي یب ٽبٍسه ٙبن سوڈ ډَٯ ، ٽبٌ ٽىٴ هَډب

آس٘ ىاىن ىيىی ٍا دَ ٽَى ي ٕذٔ آوَا  ی ىٍهز ٽبع 

آس٘ ُى ي ٽمی ٝجَ ٽَى سب ٽبډلا آس٘ ثڂیَى ٕذٔ َٕ 

آن ٍا آډبىٌ إشٶبىٌ ىي ثب ىډیين ىيىی ىيىی ٍا ثٖز ي ثب ؿ

ثٍ ََ ًٍٝر ثبیي ىيى َٕى ثيين ثً ایؼبى ٽَىي ومًى .

 ٙبیي اٵِيىن ډٺياٍی ثٌَ ډًڇ ىٍ ىيىی ثب٭ض ١ٍبیز ي اٍاڇ ثًىن ُوجًٍَب ثبٙي

اځَ ىيىی ىٍ اهشیبٍ وياٍیي ډی سًاویي ٙبن سوڈ ډَٯ ٍا ثٍ ىي 

ن ٍا یب ؿُبٍ ٹٖمز سٺٖیڈ ٽَى ي ٕذٔ اُ یټ ځًٍٙ آ

ثب ٵًر ٽَىن آس٘ ٙبن آس٘ ُىٌ ي ثٮي اُ ٽمی ًٕهشه آن 

ٍا هبډًٗ ٽىیي ىٍ ایه كبڅز ٙبن ثيين ٙٮچٍ ُىن آٍاڇ ډی 

ًُٕى ي ىيى ډلایمی ٍا سًڅیي ډی ٽىي ٽٍ ډی سًان ثب إشٶبىٌ 

 اُ آن اُ ٽىيي َب ثبُىیي ومًى . 



ی ثبٙي ثبیي اكشیب٣ ومي ٽٍ سٌٽَ : اځَ ثبى ډی يُى ي یب ٍيی ُډیه ډًاى ًٕهشىی ٹبثڄ اٙشٮبڃ ډ

  آس٘ ٙبن ثب٭ض آس٘ ًُٕی ډلڄ ُوجًٍٕشبن وڂَىى .

 تاس كزدى درب كٌذٍ : 

ثٮي اُ اوؼبڇ ٽبٍَبی ډٺيډبسی ثبیي ثٍ ٽىيي وِىیټ ٙيٌ ي 

ىٍ دُچً یب دٚز ان ٹَاٍ ځَٵز ي اُ ډٖیَ دَياُ ُوجًٍَب 

هبٍع ٙي.دٔ اُ ان یټ یب ىي ىٵٮٍ ىيى َٕى اُ ډيهڄ 

دَياُ(ثٍ ىاهڄ ان ياٍى ومًى سب اوُب ٍا هجَ ٽَىٌ ٽىيي)ٙجپٍ 

ي ٕذٔ ثب آٍاډی ثب اََڇ ىٍة  ي سب اوياٌُ ای اٍاڇ ومبیي.

ىٍػٍ  45ٽىيي ٍا اُ ٭ٺت یب دُچً  ثبُ ٽَىٌ ي ىٍ ٍا ثب ًٍٝر 

ثٍ ٽىيي سپیٍ ىاى. ث٦ًٍ ډٮمًڃ سٮياىی اُ ُوجًٍ َب ىٍ ىاهڄ 

ایه ُوجًٍ َب ىٍة ٽىيي سؼم٬ ډی ٽىىي . ثبیي ډًا٩ت ثًى سب 

سلَیټ وٚيٌ ي ثٍ ډب كمچٍ وپىىي ي ثٍ َىڂبڇ سپیٍ ىاىن 

ىٍة ٽىيي ثبیي ډًا٩ت ثًى ٽٍ ایه ُوجًٍ َب ثَ ٍيی ُډیه 

َ ٍيی ٹبثُب ٽمی ىيى ىاى.اځَ ىٍ ایه ٕذٔ ىيثبٌٍ ث وَیِوي .

ًٍٝر ُوجًٍَب ثب هًٚوز اُ ٽىيي ثٍ هبٍع دَياُ ٽَىٌ ي 

ٹبثُب ياٍى ٽَىٌ ي َٕ  ٭ٞجبوی ثبٙىيثبیي ډؼيىا ىيى ٍا ثیه

 ٽىيي ٍا ثَای ؿىي طبویٍ دًٙبویي.

 

. ثبیي ایه وپشٍ ٍا ډي و٪َ ىاٙشٍ ثبٙیي ىيى ىاىن ثی٘ اُ كي 

آوُب ٍا سُبػمی سَ ډی ٽىي . ثب٭ض سلَیټ ُوجًٍ َب ځٚشٍ ي 

 وي . ًآٍاڇ ٙٵٺ٤ دٔ ثبیي ثٍ اوياٌُ ىيى ىاى سب ُوجًٍ َب 

 تیزٍى كطیذى ٍ جاتجایي لاب ّا :

َ ډی ًٙیي ١ٽىيي كبی َٕ ىیي اُ څل٪ٍ ای ٽٍ ٙمب ثبلاثبُ

َٙي٫ ډی ًٙى .اُ ایىؼب ٙمب  ََ ؿیِی ٽٍ ډٚبَيٌ ډی ٽىیي 

یٮىی ثبیي ََ ؿیِی ٍا ٽٍ . ػِء ثبُىیي ثٍ كٖبة ډی آیي .

كَٵٍ ای ََ ُوجًٍ ىاٍ  ٱیَ ٥جیٮی ډی ثیىیي ىڅیچ٘ ٍا ثیبثیي . 



ى ي ثٍ ؿیِی ٽٍ ډی ثیىي ثَای٘ ډٮىی ي ىٍٻ هبٝی ىاٍ

ثَای ومًوٍ ځبٌ سؼم٬ ثی٘ اَياٵ٘ اُ ثبُىیي ډی ٍٕي . 

ثٍ ٙپڄ ٍی٘ وٚبوٍ اُ كي ُوجًٍ َب ىٍ ػچًی ىیـٍ ًَا 

ایه إز ٽٍ ىٍػٍ كَاٍر ىاهڄ ٽىيي ُیبى ثًىٌ ي ُوجًٍ َب 

ثٍ ثیَين ٽىيي آډيٌ اوي ي یب دَياُ ثی٘ اُ كي ُوجًٍ َب ثب 

ډلایڈ  َٕ ي ٝيای ٙيیي وٚبوٍ ٱبٍر ثًىٌ ي یب دَياُ

ٍ َب ثٍ ًٍٝر ٍٵز ي آډي  ٍ َب ثًىٌ ي . . ُوجً ٍ ؿَا ُوجً وٚبو

یټ َٕی اُوشبیغ ثبُىیي ثب ثبُ ومًىن ىٍة ٽىيي ىٕشڂیَ .  

ُوجًٍ ىاٍ ډی ًٙى اُ ػمچٍ ػمٮیز ٽىيي ي یب ٕٶیي ٙين 

 ي ٍيی ٹبة َب ثب ډًڇ ٕٶیي ٍوڀ وٚبوٍ ػم٬ آيٍی ٭ٖڄ 

ډڄ ُډبوی اوؼبڇ ډی اډب ثبُىیي ٽبیب سٮياى ٹبة َبی ٽىيي .   

 ځیَى ٽٍ ٹبة َب ٍا ثٍَٕی ومبیي . 

اُ ٭يى ثبٙي ثٍ ٍاكشی ډی سًان  10اځَ سٮياى ٹبثُب ٽمشَ اُ 

ٹٖمز هبڅی َٙي٫ ٽَى ي یټ ٹبة ٍا ثَىاٙز ي ي١ٮیز 

٭يى ثبٙي  10اځَ سٮياى ٹبثُب ٽمشَ اُ آن ٍا ډٚبَيٌ ومًى . 

ىٕز ثٍ ي ػمٮیز ٵٮبڃ ي ٹًی ثبٙىي اډپبن ىاٍى ُوجًٍ َب 

ٌََُ ثبٵی ثِوىي . ىٍ سًٞیَ ومًوٍ ای اُ ٌََُ ثبٵی ٍا 

 ډٚبَيٌ ډی ومبییي . 

ٌََُ ثبٵی ثٍ ؿىي ځًوٍ ډشٶبير ًٍٝر ډی ځیَى . ٽٍ ىٍ 

ایه سًٍٞیَ ىڅیڄ ٌََُ ثبٵی ٽمجًى ٹبة ثًى إز ي ُوجًٍ 

ٹبة هًى اٹياڇ ثٍ ایؼبى یټ َب ٕٮی ىاٍى ثٍ ډى٪ًٍ ػجَان 

ىپٍ ؿُبٍ ؿًثی ثَای وڂُياٍی ٙبن ومًىٌ ي ثٍ ىڅیڄ ای

ٙبن ویٖز آن ٍا ثٍ ٕٺٴ یب ٹبة ٽىبٍی ډی ؿٖجبوىي ي یب 

اڅجشٍ ٌََُ ثُشَ ثڂًییڈ اُ آوؼب ډًڇ ثبٵی ٍا آٱبُ ډی ٽىىي . 

ثبٵی ځبٌ ثَ ٍيی يٕبیڄ ا١بٵی ٽٍ ىاهڄ ٽىيي ٹَاٍ ډی 

ىَیڈ ي یب ٍيی ىٍة ي یب ٵبٝچٍ ثیه ٹبثُب َڈ ًٍٝر ډی 

اُ ایه ٽبٍ ُوجًٍ َب ی ډمبوٮز ځیَى ي ثُشَیه ٽبٍ ثَا

ځٌاٙشه ثَٿ ډًڇ آع ٙيٌ ډی ثبٙي سب َڈ اُ  ٌََُ ثبٵی 



ىاٍیڈ ي َڈ ډبو٬ اَٝاٳ ډًڇ ُوجًٍ َب  ٽىيي ٍا سمیِ وڂٍ 

ًٙیڈ ي َڈ ثَای سوڈ ځٌاٍی ي ٕیٖشڈ سٮًی٠ ٕبلاوٍ 

 ٹبثُبی ٕیبٌ ٽىيي ٹبة ډًڇ ثبٵی ٙيٌ وً ىاٙشٍ ثبٙیڈ . 

٭يى ٽبډڄ ثًى . ثبیي ثب سًػٍ  10اځَ سٮياى ٹبة َبی ٽىيي 

ي َٙای٤ ٹبة َب ٍاكز ٍيی ٹبة َب ثٍ ٌََُ ثبٵی َب 

سَیه ٹبثی ٽٍ اډپبن ثیَين ٽٚیيٌ ٙين ٍا ىاٍى ٍا 

. ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر ٌََُ ثبٵی َبی ثٍ اوشوبة ٽىیڈ 

ثب ٹبة ٽىبٍی ا٦ٝپبٻ ایؼبى َىڂبڇ ثبلا ٽٚیين ٹبة 

ىي اډپبن سچٴ ٽَىٌ ي ُوجًٍ َبیی ٽٍ ثیه ایه ىي ٹبة َٖش

ٙيوٚبن إز ي اځَ اكیبوبً ډچپٍ َڈ ٍيی ایه ٹبة ثبٙي 

ػُز ثبُىیي ٙبیي ډچپٍ َڈ إٓیت ىیيٌ ي یب ٽٚشٍ ًٙى . 

ٹبثُبی ي٦ٕی ٽىيي اثشيا یپی اُ ٹبثُبی ٽىبٍی ٍا ثیَين 

ُ َڈ ٵبٝچٍ ا ٍا ٽىبٍی ٹبثُبی ٽبٍ ایه اُ ثٮي  ډیپٚیڈ

ثبٙي ثٍ  ىاىٌ سب ػب ثَای ٹبة َبی ي٦ٕی ي ػًى ىاٙشٍ

َیؾ يػٍ ٹبثُبی ي٦ٕی ٍا ډٖشٺیڈ ثیَين وپٚیه ُیَا 

  ثب٭ٔ سچٶبر ٕىڂیه ي كشی ډچپٍ ٽٚی ډیًٚى.

ؿَا ٽٍ  ثًى  ثبیي ډَاٹتَٙي٫ ٽبٍ ثب ٹبثُبی ٽىبٍی َڈ 

ډٮمًلا ُوجًٍ َب ثیه ىیًاٌٍ ي ٹبة آهَ ثب ډًڇ ٌََُ ثبٵی 

ٽَىٌ ي ځبٌ ایه ىي ٍا ثٍ َڈ ډی ىيُوي ي َمبن ډٚپڄ 

ویِ ثٍ يػًى ډی  ثٍ َىڂبڇ ثبلا ٽٚیين ن ُوجًٍ َبسچٴ ٙي

آیي ي ځبٌ ایه ډًڇ َبی ٌََُ ثبٵی ٙيٌ ٍيی ٹبثُبی 

ي یب ىیًاٌٍ ٭ٖڄ َٕ ثٖشٍ ) دًڅټ ثٖشٍ ( ٍا هَاٙیيٌ 

ي ثب٭ض ثیَين آډين ٭ٖچٚبن كؼٌَ َب ٍا هَاة ٽَىٌ 

ٝچٍ  ثبیي یټ ٵب ٹبثُبی ي٤ٕ  ىٍ َىڂبڇ ثبُىیي ٙيٌ ي

ڂبڇ ثبلا ٽٚیين ایه ٹبثُب ٌََُ ثبٵی ایؼبى ٽىیڈ ٽٍ ثٍ َى

ي ثٍ ٙٶیٌَ  وپىي ٕچًڃ َبی ٙٶیٌَ َٕ ثٖشٍ ٍا ثبُ  َب 

َٕبوي. دٔ ثُشَ إز ٍاكز سَیه ي ٽڈ ٌََُ وَب إٓیت 

اڅجشٍ ثَهی اُ ُوجًٍ ىاٍ   ثبٳ سَیه ٹبة ٍا اوشوبة ٽىیڈ .

َب ََ ثبٍ ٽٍ ثبُىیي اوؼبڇ ډی ىَىي ثب َٕ سیِ اََڇ ایه 



ا سمیِ ٽَىٌ ي ډًډٚبن ٍا ىٍ ىاهڄ ٩َٵی ٽٍ ٌََُ ثبٵی َب ٍ

ثب  دٔ اُ اوشوبة ٹبة ثٍ َمَاٌ ىاٍوي ًهیٌَ ډی ٽىىي . 

ایؼبى ٹبثُبی ىیڂَ اُ ایه ٹبة ٵبٝچٍ ثیه إشٶبىٌ اُ اََڇ 

سب یټ ٵبٝچٍ اډه ػُز ٭يڇ ا٦ٝپبٻ ثیه ٹبة َب ٽىیڈ 

ي ثًىن ىٍىَٕ ثیَين ثیبیي . سب ٹبة ٍاكز سَ ثٍ يػًى ثیبیي 

ؿىڀ اََٻ اُ یټ ٥َٳ َٙي٫ ثٍ  إشٶبىٌ اُ  بث ٕذٔ 

ٕبوز  5ډی ٽىیڈ يٹشی ٹبة كييى ثیَين ٽٚیين ٹبة 

ثیَين آډي ٕذٔ اُ ٥َٳ ىیڂَ ویِ َمیه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډی 

ٕبوشیمشَ ثیَين آډي ثب  5ٹشی ىي ٥َٳ ٹبة كييى ىَیڈ . ي 

ىي ٥َٳ ٹبة ٍا ځَٵشٍ ي ثٍ آٍاډی ٹبة ٍا ثیَين  ىي  ىٕز 

كؼٌَ َبی ٭ٖڄ ا٩ت َٖشیڈ ثٍ ُوجًٍ َب ي ډی ٽٚیڈ ي ډً

ىٍ َىڂبڇ ثبُ ٽَىن ىٍ ٽىيي َٕ ثٖشٍ إٓیت وَٕي . 

ډٚبَيٌ ډیًٚى ٽٍ ُوجًٍَب ٹبثُب ٍا ثب ثٌَ ډًڇ ثٍ وٺب٣ 

اََڇ یب اؿبٍ ٽىيي ډؼبيٍ ؿٚجبويٌ اوي.ىٍ ایه ًٍٝر ثبیي ثب 

ٹبة ثیه ىي ٹبة ډؼبيٍ ىیًاٍ ٽىيي ي ٹبة ىيڇ ٍا اُ ٽىبٍ 

بة ؿٖجیيٌ ثٍ ثيوٍ(ٽمی ىيٍ ٕبهشٍ ي ان ٍا ٹبة ػياٍی)ٹ

ٹيٍی ثٍ ٥َٳ ىاهڄ ٽىيي ػب ثٍ ػب ومًىٌ ي ٕذٔ ان ٍا اُ 

ٹبة ثٮيی ػيا ٽَىٌ ي اُ ٽىيي هبٍع ٕبهز سب كَٽز 

ىاىن ثٺیٍ ٹبثُب ثٍ إبوی ًٍٝر ځَٵشٍ ي ٵبٝچٍ ٽبٵی ىٍ 

ٽىيي ایؼبى ًٙى.ایه ٹبة َمَاٌ ثب ُوجًٍَبی ان ىٍ ثیَين 

یټ ٥جٺٍ هبڅی یب ىٍ ٍيی ىٍة ٽىيي ثب ٽىيي ىٍ ىاهڄ 

سپیٍ ثٍ ثيوٍ ٽىيي ثٍ ٥ًٍ ٭مًى ثٍ ُډیه ٹَاٍ ىاىٌ ډی 

دٔ اُ ثیَين ٽٚیين ايڅیه ٹبة آن ٍا ډٚبَيٌ ډی  ًٙى.

ٍا ثٍ ولًی ٽٍ ثٍ ُوجًٍ َب ومبییڈ . ي ٕذٔ ایه ٹبة 

إٓیت وَٕي ثٍ آٍاډی ثٍ ٽىيي سپیٍ ډی ىَیڈ سب ثشًاویڈ 

  ثبُىیي ٽىیڈ . ٹبة َبی ىیڂَ ٽىيي ٍا

ډًٹٮی ٽٍ ٹبثُب ٍا ثَای ثبُىیي اُ ٽىيي هبٍع ډی ٽىىي 

ثبیي اوُب ٍا ثٍ ًٍٝر ٭مًىی ىٍ ػچً ؿٚڈ ي ىٍ ډٮَٟ 

سبث٘ وًٍ اٵشبة وڂُياٍی ي ثبُىیي ٽىىي.َىڂبډی ٽٍ ډی 

هًاَىي ٥َٳ ىیڂَ ٹبة ٍا ډٚبَيٌ ٽىىي ثبیي ان ٍا كًڃ 



ُياٍوي.اځَ ایه ىٕشًٍار اكشیب٥ی ثٍ ٽبٍ ثَىٌ ؿًة ثبلای ٹبة ثـَهبوىي ي ثٍ ًٍٝر ٭مًىی وڂ

  وًٚوي ثب٭ض سلَیټ ُوجًٍَب ي وب اٍاڇ ثًىن اوُب هًاَي ٙي.

ىٍ َىڂبڇ ثبُىیي ثبیي ثٍ آٍاډی ي ثيين َیؾ ٽًوٍ  

٭ؼچٍ ي سى٘ ثبُىیي ٍا اوؼبڇ ىَیڈ . ي ډًا٩ت 

اكیبوبً ُوجًٍ َب ثبٙیڈ ُوجًٍ َب سلَیټ وڂَىوي . اځَ 

ي٫ ثٍ كمچٍ ٽَىوي ثٍ آٍاډی ثٍ سلَیټ ٙيوي ي َٙ

ػمٮیز ىيى ډی ىَیڈ ي ٽمی ٝجَ ډی ٽىیڈ ثجیىڈ 

َٙای٤ ثٍ ؿٍ ٙپچی دی٘ ډی ٍيى اځَ آٍاڇ ٙيوي 

سٮياى ُوجًٍ َب ثٍ ثبُىیي اىاډٍ ډی ىَیڈ يڅی اځَ 

ثیٚشَ ٙيوي ي ثٍ ىيٍ َٕ ډب كمچٍ ٽَىوي ي ثٍ ىٕشبومبن وی٘ ُىوي ثُشَ إز ثٍ آٍاډی ٹبة َب 

ن ځٌاٙشٍ ي ىٍة ٽىيي ٍا ثٖشٍ ي ٵٮلاً اُ ثبُىیي َٝٳ و٪َ ٽىیڈ سب ُډبوی ىیڂَ ٍا َٕ ػبیٚب

ىيثبٌٍ ثبُىیي ٍا اوؼبڇ ىَیڈ . ثبیي ایه وپشٍ ٍا ىٍ و٪َ ىاٙشٍ ثبٙیڈ يٹشی یټ ُوجًٍ وی٘ ډی 

ُوي . ثًی ََُ ویٚ٘ ىٍ ا٥َاٳ ډی دیـي ي ُوجًٍ َبی ىیڂَ ویِ سلَیټ ٙيٌ ي آوُب ویِ اٹياڇ 

 ىٍ يكچٍ ايڃ  ىىي . دٔ ىٍ ؿىیه َٙای٦ی ٽبٍ ٽَىن ثب ٽچىی ثٖیبٍ ډٚپڄ إز يثٍ كمچٍ ډی ٽ

ىاٍیڈ اثشيا ثبیي ٹبة ٍا ثٍ آٍاډی ىٍ  ثٍ ىٕز ی ثبیي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ هًى ٍا كٶ٨ ٽىیڈ  ي اځَ ٹبث

ىاهڄ ٽىيي ځٌاٙز ي ؿىي څل٪ٍ ثيين كَٽز ٝجَ ٽَى سب ُوجًٍ َب آٍاڇ ًٙوي سب ىيثبٌٍ ثٍ ثبُىیي 

َیڈ . ي اځَ ىٍ كیه ایىپٍ ٹبة ىٍ اىاډٍ ى

ي ُوجًٍی ىٕز ډب ٍا وی٘ ُى ىٕشبومبن إز 

وجبیي آن ٹبة ٍا ثیىياُیڈ ي دب ثٍ ٵَاٍ ثڂٌاٍیڈ 

ىٍ ىٍى وی٘ ٍا سلمڄ ٽىیڈ ي   ثچپٍ ثبیي

ًٍٝر اډپبن ثٍ آٍاډی ثٍ ثبُىیي اىاډٍ ىَیي . 

سب ثجیىیڈ َٙای٤ ثٍ ؿٍ ٙپڄ دی٘ ډی ٍيى . 

وجًٍ َب ٽٍ ثیه اوڂٚشبن ؿَا ٽٍ ځبٌ ثَهی اُ ُ

ډب ي ٹبة ځیَ ډی ٽىىي وبهبٕشٍ اٹياڇ ثٍ و٘ 

ُىن ډی ٽىىي . اځَ ډب ا٭شمبى ثٍ وٶٔ هًى ٍا 

كٶ٨ ٽَىٌ ي ثٍ آٍاډی ثٍ ثبُىیي اىاډٍ ىَیڈ 

ٍ َب ٙپٙبیي ىیڂَ  ٘ ُوين وٚين . ُوجً ٍ وی ٍ َب سلَیټ ث ٍ ُوجً ًٍٝر ُوجًٍ ىاٍ   یب  ي ڄ ي ٹیبٵ

ياٽى٘  وٚبن ډی ٽىىي ي سىُب اُ و٫ً كَٽبر ي ٍٵشبٍ ُوجًٍ ىاٍ إز ٽٍ  ٍا ومی سًاوىي ٙىبٕبیی

ىَىي . كشی ځبٌ ١َثبن ٹچت ٙيیي ي سَٓ ُوجًٍ ىاٍ ویِ ُوجًٍ َب ٍا سلَیټ ډی ٽىي ي اځَ ُوجًٍ 

اڅجشٍ ایه ډًاٍى ثٍ ىاٍی ثب سَٓ څَُ ثٍ ٽىيي وِىیي ًٙى وبهبٕشٍ ُوجًٍ َب ٍا سلَیټ ډی ٽىي . 



ثب ډيیَیز آن ثٍ بن اسٶبٷ ډی اٵشي اځَ ډب ىلایڄ وی٘ ُىن ُوجًٍ َب ٍا ثياویڈ ي ويٍر ىٍ ُوجًٍٕش

 ُوجًٍ ىاٍی ثذَىاُیڈ :

  سى تَدى سًثَر ّا ػثارتٌذ اس : صاس هْوتزیي ػَاهل ًی

كليِ تَليذ كٌٌذگاى عسل خَاّاى صًثَسّاي اسام ،كن ًيش 
صى تا تَليذ عسل فشاٍاى ّستٌذ.دس هلاين تَدى صًثَسعسل 

 عاهل اساسي دخالت عوذُ داسد ذچٌ

اثش ًژاد دس سفتاس صًثَسّا تش كسي پَشيذُ  ًژاد :– 1 

ًيست.تعضي اص ًژادّا خصلتا اسام ٍ تعضي ديگش حالت 
زا دس دسجِ اٍل صًثَسّاي صًثَسستاى تايذ اص لتْاجوي داسًذ.

تخاب شَد كِ خصلتا اسام ّستٌذ.تمشيثا كليِ  ًژاد ّايي اً

اًٌذ استاسلايي يا هيذًايت خصيصِ ًژادّاي اصلاح شذُ ه

 فَق سا داسا ّستٌذ.

ىٍػٍ ُوجًٍ َب ٹبىٍ ثٍ دَياُ ویٚشىي دٔ ومی سًاوىي  8ىٍ ىٍ ػٍ كَاٍر ُیَ  :درجِ حزارت  – 2

. ي ىٍ ایه ىٍػٍ كَاٍر سب كي اډپبن وجبیي ىٍة ٽىيي َب ثبُ ًٙى  ثٍ ډب كمچٍ ٽَىٌ سب وی٘ ثِوىي 

 ُوجًٍ َب ثٚير ٍٵشبٍ سُبػمی سَی ىاٍوي ي ثُشَ إز ثبُىیي ػٍ ىٍ 18سب  8. اډب ىٍ ىډبی ثیه 

يڅی ىٍ ىٍ ایه ُډبن ثٍ كياٹڄ ثَٕي ي ډير ثبُىیي َڈ ٽًسبٌ ثبٙي سب ځَډبی ٽىيي سچٴ وًٚى . 

 ىٍػٍ ُوجًٍ ٍٵشبٍی ثٍ وٖجز آٍاڇ ىاٍى .  25ىٍػٍ كَاٍر َبی ثبلای 

ز آډي ي یب دَسبة ٕىڀ ثٍ ٽىيي س٤ًٕ ډلی٦ی سى٘ ُا)ډبوىي وِىیپی ثٍ ػبىٌ دَ ٍٵ٭ًاډڄ  – 3

ىٍ ایه َٙای٤ ثبیي ایه ٭ًاډڄ ٍا اُ ٽىيي ىيٍ ومًى سب ٽىيي ثٍ َٙای٤ وَډبڃ ثـٍ َب ي . . . ( 

ثَٕي . ؿًن ډٮمًلا یٍ سٮياى ُوجًٍ ثَای وڂُجبوی ي كَإز ٽىيي ىٍ ٽچىی ډٚٲًڃ ٵٮبڅیز 

ىٌ ٙيٌ ي ثَای ُوجًٍ ىاٍ ډٚپڄ َٖشىي اځَ ٭ًاډچی ثب٭ض سلَیټ ٽچىی ًٙى ثٍ ایه سٮياى اٵِي

 آٵَیه إز . 

 :گزسٌگی ٍ یا غارت در سًثَرستاى – 4

َمٍ ُوجًٍ ىاٍان ثب سؼَثٍ ډی ىاوىي ٽٍ يٹشی ىٍ سبثٖشبن ٽىييیٚبن دَ ٭ٖڄ إز ي ٹٞي 

يڅی ىٍ ثُبٍ ٽٍ ٽىيي ثٚير ویبُ ثٍ ډًاى  ثَىاٙز ٭ٖڄ ىاٍوي ُوجًٍ َب ُیبى سُبػمی ویٖشىي 

سٶپَ   َٖشىي . ٙبیي ثب ٽمی ٹٞي سٲٌیٍ ٽچىی ٍا ىاٍوي ُوجًٍ َب ثیٚشَ وی٘ ُنٹٌایی ىاٍى يٹشی 

ُوجًٍ َب َمٍ ٍا ىڅیڄ ایه اډَ ٍا ثٶُمیڈ . اډب ىٍ ٱبٍر ٽٍ ډٮمًلا ىٍ ٵٞڄ دبئیِ اوؼبڇ ډی ځیَى . 



ثٍ ؿٚڈ ىُى وڂبٌ ډی ٽىىي ؿٍ ُوجًٍ ٱَیجٍ ؿٍ كیًاوبر ي ؿٍ اوٖبن ي ىٍ ایه َٙای٤ ُوجًٍ َب 

 وی٘ ٍا ډی ُوىي ي سچٶبسٚبن ویِ ثٚير ثبلإز .  ثیٚشَیه

 رفتار سًثَر دار  – 5

ٍٵشبٍ ُوجًٍ ىاٍ َڈ ىٍ ایؼبى سى٘ ثٍ ٽچىی ي یب سى٘ ُىایی اُ ٽچىی ثٖیبٍ ىٍ وی٘ ُن ثًىن 

 ٽچىی سبطیَ ىاٍى . 

 هْوتزیي هَاردي كِ تِ ٌّگام تاسدیذ تایذ هذ ًظز داضتِ تاضین :

هشاّذات اص كلٌي ض حَاس ها تِ تِ ٌّگام تاصديذ تايذ توشك

صًثَس عسلي كِ تاصديذ هي كٌين تاشذ ٍ كَچکتشيي هَسدي 

اص ًظش ها دٍس ًواًذ ٍ تايذ آگاّي ٍ تجشتِ ها تِ صَستي 

تاشذ كِ ّوِ هَاسدي سا كِ دس تاصديذ اص كٌذٍ هي تيٌين 

ٍ يا دليلش سا داًسِ تاشين ٍ اگش هَسدي غيش طثيعي تَد 

 الذام تِ اًجام آى تکٌين.ي داشت ًياص تِ كاس 

ّش صًثَسداس َّشياس تايذ دلت كٌذ كِ ّذف اص تيشٍى 
كشيذى لاتْا چيست؟اگش ّذف تشسسي غزاي رخيشُ ٍ 

عسل هَجَد دس كٌذٍ است كِ اص طشيك هشاّذُ لاتْاي 
كٌاسي هيتَاًذ تِ همصَد خَد تشسذ.تشاي ايي عول ًيض تش 

َي . تا حسة هاُ ٍ فصل ٍ تا دس ًظش گشفتي ٍضعيت ج
 تِ الذام اّشم ٍ  اساهش كاهل ٍ تا استفادُ اص پَشش هٌاسة

 هلکِ يافتي كٌذٍ تاصديذ ّذف گل فصل دس اگش.هيکٌذ تاصديذ
 داشتي دست دس تا است لاصم تاسذ هلکِ تخوشيضي اسصياتي ٍ

 لاتْاي تاصديذ هَلع.ًوايذ تاصديذ تِ الذام كٌذٍّا شٌاسٌاهِ
ي تالا اص هلکِ ٍ ًَصاد اٍيح لاب كِ شَد دلت تايذ ًَصادّا

كٌذٍ تِ جاي ديگشي حول ًشَد،چَى هوکي است تا ضشتِ 
تٌاتش  اي هلکِ اص داخل جوعيت تِ تيشٍى افتادُ ٍ تلف شَد.

ايي تايذ ّويشِ هشالة تَد كِ دس كليِ هشاحل تيشٍى 
كشيذى لاب ًَصاداى لاتْا تالاي كٌذٍ ًگِ داشتِ شًَذ.تعذ اص 



تا كوك اّشم دس كٌاس ّن چيذُ ٍ سعي شَد فاصلِ اي تيي لاتْا ايجاد ًشَد صيشا تاصديذ هجذدا لاتْا سا 
ايجاد فاصلِ تيي لاتْاي داخل كٌذٍ سثة تشٍص سشها خَسدگي ًَصادّا ٍ ّوچٌيي هَم تافي ًاهٌظن دس 

 كٌذٍ خَاّذ شذ. 

  در تاسدیذ تا یذ تِ هَارد سیز تَجِ ضَد :

اُ و٪َ ثیمبٍیُب ی ) ٽىيي ً ٙٶیٌَ َب ٕلاډز ُوجًٍاو – 1

ي وجًى سچٶبر ُوجًٍ َب ػمٮیز ٽچىی  ډیِان  ي وشچٴ ( ډ

 ىٍ ىيٍن ي یب ثَين ٽىيي 

(   ي ٭ٖڄ  ځَىٌ ) ُٙي ،ډًاى ٱٌایی ډیِان ًهیٌَ  – 2

ي یب ي ویبُ ثٍ سٲٌیٍ یب ثَىاٙز ډلًٞڃ ډًػًى ىٍ ٽىيي 

یٍ ىٕشی ) َٙثز ىٍ َٙثز هًٍی یب ٌډیِان ډَٞٳ سٲ

 ي ( ىٍ ٽىيٽیټ ځَىٌ 

ي ٕلاډز ي إشبوياٍى ثًىن  ثيوٍ ٽىيي ي ٹبة َب  – 3

ي سٮًی٠ دًٽٍ َبی  ویبُ ثٍ دًٽٍ ي یب ثَىاٙشه دًٽٍ 

 ثَٿ ډًڇ آع ٙيٌ . ي ویبُ ثٍ ٽُىٍ 

ي ٵ٢بی لاُڇ يػًى ډچپٍ ي سوڈ ٍیِی ډىبٕت  – 4

 ثَای سوڈ ٍیِی 

ٍٵشبٍ ُوجًٍان )وی٘ ُن ثًىن ، آيٍىن ُٙي ي  – 5

 ي ٭يڇ ٱبٍر ىٍ ٽىيي ُوجًٍان ( ځَىٌ ي یب و٫ً ٍٹٜ 

سبٌُ ډشًڅي ٙيٌ ي یب  ؿىي ډچپٍيػًى ٙبهه ي یب  – 6

 ي یب اٹياڇ ثٍ ثـٍ ىَی  ىٍ كبڃ سًڅي 

َمٍ ایه ډًاٍى ٍا ُوجًٍ ىاٍ ثبیي ىٍ ډير 

ىٹیٺٍ ( ثبُىیي اُ ٽچىی ىٍ و٪َ  5سب  1ٽًسبٌ )

ىاٙشٍ ثبٙي ي اځَ ُوجًٍ ىاٍ سمَٽِ ٽبٵی ثَ 

ٙشٍ ثبٙي ي یب آځبَی اُ ٍيی ایه ډًاٍى ويا

ىٍ ٽىيي وياٙشٍ ثبٙي ډًاٍى  ډٚبَيٌ ٙيٌ 



 ٍا اوؼبڇ ىاىٌ ثبٙي .  وشیؼٍ ای ٙبیي ثبُىیي ثی 

دٔ اُ اسمبڇ ثبُىیي ُوجًٍ ىاٍ ثبیي َمٍ ٹبة َبیی ٍا ٽٍ اُ ٽىيي ثَىاٙشٍ ىيثبٌٍ ىاهڄ ٽىيي 

ٹبة َب وجبٙي سب ُوجًٍ َب  ځٌاٙشٍ ي ثب اََڇ َمٍ ٍا ىٍ یټ ٽىبٍی ٽیخ ومبیي سب ٵبٝچٍ ای ثیه

ڄ اُ ځٌاٙز آهَیه ٹبة جډی ثبٙي ثبیي ٹ٭يى  10ىٕز ثٍ ٌََُ ثبٵی ثِوىي ي اځَ سٮياى ٹبة َب 

ثب اََڇ ٹبة َبی ىاهڄ ٽىيي ٍا ثب ٵٚبٍ ٽیخ ٽىي سب ػب ثَای ٹبة ىَڈ ثبُ ًٙى ٕذٔ ثٍ آٍاډی 

بٍ ي سمبٓ ثیه ٹبثُب ثب َڈ ي یب ثب ىٍ ثبُىیي ثبیي ثياویي ََ ځًوٍ ٵٚایه ٹبة ٍا ىٍ ٽىيي ثڂٌاٍى . 

َبیی ٍا ىاٍى ٽٍ ىٍ ډلڄ  ثيوٍ ىاهچی ٽىيي ثٍ اكشمبڃ ُیبى ثب٭ض څٍ ٙين ي یب ځٚشٍ ٙين ُوجًٍ 

سمبٓ ك٢ًٍ ىاٍوي ي ثبیي ُوجًٍ ىاٍ ایه ٍا ثياوي ٽٍ اكشمبڃ ىاٍى یپی اُ آن ُوجًٍ َب ٙبیي ډچپٍ 

ي یب ػب ځٌاٙشه ٹبة َب كياٽظَ اكشیب٣ ٍا ثبٙي . دٔ ثبیي ثٍ َىڂبڇ ػبثؼبیی ي ثیَين ٽٚیي 

ثٍ يٹ٫ً ثذیًويى اڅجشٍ ایه ډٚپڄ ثٚشَ ىٍ ٽىيي َبیی اسٶبىٷ ډی اوؼبڇ ىاى سب ٽمشَیه سچٶبر ٍا 

اٵشي ٽٍ ػمٮیشٚبن ثبلا إز . دٔ ىٍ ثبُىیي اُ ایه ٽىيي َب ثبیي ثیٚشَ اكششیب٣ ٽَى ي سب كي 

ډٚپڄ ثٍ ي ثيوٍ ٽىييی إشبوياٍى إشٶبىٌ ومًى سب  اډپبن ٌََُ ثبٵی َب ٍا سمیِ ٽَى ي اُ ٹبة َب

ډی ىٍة ٽىيي ٍا  كياٹڄ ثَٕي . ثٮي اُ اسمبڇ ثبُىیي 

اځَ ثَ ٍيی څجٍ ىٍة ٽىيي ُوجًٍ َب ی ٭ٖڄ  . ثىيیڈ 

ُ ٍيی څجٍ ٽىبٍ ُىٌ ي ٕذٔ  ٍ آٍاډی آوُب ٍا ا ثًىوي ثبیي ث

دبییىی ثيوٍ ٽىيي ي ىٍ ٍا ثجىيیڈ سب ُوجًٍ َب ثیه څجٍ 

څٍ ٙين ُوجًٍ َب ثیه ىٍة ي یب وًٚوي . ىيي څٍ ىٍة ٽ

ثیه ٹبة َب ي ثيوٍ ٽىيي ٭لايٌ ثَ ډٚپڄ سچٴ ٙين 

ُوجًٍ ډٚپڄ ىیڂَ ىاٍى ي آن ایه ٽٍ ُوجًٍ َب ومی 

سًاوىي ػٖي ایه ُوجًٍ ٍا ٽٍ ىٍ ثیه ٹبة َب ي یب ٌََُ 

ثبٵی َب ي یب ثيوٍ ځیَ ٽَىٌ اُ ٽىيي هبٍع ٽىىي ي ثب٭ض 

َب ي ٭ًاډڄ ثیمبٍی ُا ډی  ٵٖبى ي ٍٙي ډیپَية

 ځَىى . 

ىٍ ډًاٍىی ٽٍ ٹٞي ثبُىیي ٽىييی ٥جٸ ىاٍ ٍا 

ىاٍیڈ اثشيا ىٍة ٽىيي ٍا ثٍ دٚز ثَ ٍيی ُډیه 

اُ ُوجًٍان آهَیه ٥جٸ ثبُىیي ډی ٹَاٍ ډی ىَیڈ ي 

ٽىیڈ ثٮي اُ اسمبڇ ثبُىیي َمٍ ٹبثُبی ٥جٸ ٍا ثَ 

٥جٸ ٍا اُ ٍيی ٽىيي ي یب ٥جٸ َٕ ػبی٘ ځٌاٙشٍ ي 

َیه ثَىاٙشٍ ي ثٍ ًٍٝر ١َثيٍی ثَ ٍيی ىٍة ُی



٥جٸ َبی ثٮيی ىٍ ًٍٝر يػًى  اوؼبڇ ډی ىَیڈ یٮىی ٥جٸ َمیه ٽبٍ ٍا ثب  . يٽىيي ډی ځٌاٍیڈ 

ثٍ َمیه ٍا ثٍ ًٍٝر ١َثيٍی ثَ ٍيی ٥جٺی ٽٍ ثَ ٍيی ُډیه ځٌاٙشٍ ډی ځٌاٍیڈ . ي ىٍ دبیبن 

چپٍ َڈ ثیه ٥جٸ ي ثيوٍ اٝچی ٽىيي ثًى اځَ دىؼٌَ ډډىًاڃ ٥جٸ َب ٍا َٕ ػبیٚبن ډی ځٌاٍیڈ . 

 آن ٍا ثٍ َمبن ٙپچی ٽٍ ثَډی ىاٍیڈ ىيثبٌٍ َٕ ػبی٘ ٹَاٍ ډی ىَیڈ . 

 

 رفتار تاسًثَرػسل

٥َُ ٽبٍٽَىن ي ٍٹشبٍسبن ثَای 

ُوجًٍَب ډُڈ إز َیـًٹز ىٍ 

بُ ٽىيي ٍا ثيين ىيى ىاىن ث

وپىیي ي َیـًٹز َڈ ثی٘ اُ 

اوياٌُ ثٍ ىاهڄ ان ىيى ويَیي. 

ىيى ىاىن ُیبى ثب٭ض ځیؼی ي 

٭ٞجبوی ٙين ُوجًٍَب ډی ځَىى 

ثب ىيى ىاىن ثٍ ُوجًٍَب هًاَیي 

ٵُمبوي ٽٍ اُاوُب ٹًیشَیي.يٹشی 

ٽٍ اوُب ٙمب ٍا اُ هًىٙبن ٹًیشَكٔ ٽَىوي ىیڂَثٍ ٙمب كمچٍ يٍووًاَىي ٙي.َىڂبډی ٽٍ ٽىيي 

بُ ٽَىٌ ي ثبُوجًٍَب ٽبٍډی ٽىیي اځَ ُوجًٍی وبځبٌ ثٍ ىٕز ٙمب كمچٍ ٽَى وشَٕیي ي ىٕششبن ٍاث

ٍاثَٖ٭ز ٭ٺت وپٚیي ُیَا ىٍایه ًٍٝر كشمب وی٘ هًاَي ُىياځَ ىٕز ٍاثٍ َمبن كبڃ 

وڂُياٍیيوی٘ ومیِوي. اُ ََ كَٽز وبځُبوی ىٍ ډٺجڄ ػمٮیز ثذََیِیي ؿًن اُ آن هًٙٚبن 

ٽَىٌ ي وی٘ ډی ُوىي . ٹبة ٍا َیـڂبٌ ثٍ ُيٍ ثیَين وپٚیي ُیَا وبځُبن ومی آیي ي ٵًٍا كمڄ 

ٽىيٌ ٙيٌ ي ُوجًٍ َب ٍا ٭ٞجبوی ډی ٽىي ډًا٩ت ثبٙیي ٽٍ ٹبة دَ اُ ُوجًٍ اُ ىٕششبن ثٍ ُډیه 

٘ ډی ُوىي . ُوجًٍ َب اُ ثًی ٭َٷ ثيٙبن  ویٶشي ٽٍ ىٍ ایه ًٍٝر ُوجًٍَب ثٍ ٙمب كمچٍ ٽَىٌ يوی

ٍ ثيو٘ ثًی ٭َٷ ثيَي یب ثٍ هًى یب ډًَبی٘ اىٽچه ي ٭٦َ ُىٌ ثبٙي كمچٍ ډی آیي ي ثٍ ٽٖی ٽ

ډی ٽىىي ثیه ٍوڂُب ٕٶیي ثَایٚبن آٍاډ٘ ىَىيٌ ي ٹًٌُ ای وبٍاكز ٽىىيٌ إز اُ دبٍؿٍ َبی 

دٚمی ثٍ ََ ولً ي ٍوڂی ٽٍ ثبٙىي ثيٙبن ډیبى. ََُ ُوجًٍ٭ٖڄ ډًٞویز ډ١ًٮی ډی ىَي. 

ٍا وی٘ ُى ي ایه وٺ٦ٍ ډشًٍڇ ٙي ىٵٮٍ ثٮي اځَ ثبُ َمیه وٺ٦ٍ ي یٮىی اځَ ُوجًٍ وٺ٦ٍ ای اُ ثين 

ا٥َاٵ٘ ٍا وی٘ ثِوي ىیڂَ ډشًٍڇ ومی ًٙى . ىٍ ًَای ثبٍاوی ي یب يٹشی ٽٍ ًَای آٵشبثی سجيیڄ 

ثٍ ًَای ثبٍاوی ډی ًٙى ُوجًٍ َب وبٍاكشه ىٍ ؿىیه ډًاٹٮی ثٍ ٽىييَبیٚبن ىٕز وِویي ٽٍ كمچٍ 

 هًاَىي ٽَى.
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بویز ُوجًٍ َب ډی ًٙى ثٮي اُ وًٙیين ډَٚيثبر كشی آة ػً ثٍ ٽىيي َب وِىیټ اڅپڄ ثب٭ض ٭ٞج

وًٚیي َىڂبڇ ٽبٍ ٽَىن ثب ُوجًٍ َب ػچًی ًٍٕام دَياُ وبیٖشیي ُیَا و٪ڈ يٍيى ي هَيع آوُب ٍا 

 ثٍ َڈ ُىٌ ي ُوجًٍ َب ٽٍ سلمڄ ثی و٪می ٍا وياٍوي ثٍ ٙمب كمچٍ يٍ هًاَىي ٙي.

 



 سدیذ كٌذٍّاسِ ًکتِ هْن در ٌّگام تا

ډچپٍ َب ثبیي َمیٍٚ ٙمبٌٍ ځٌاٍی ثبٙىي يىٍ 

ايڅیه ثبُىیي ثُبٍی اُ ىاهڄ ٽىييَب كشمب اُ 

ُويٌ ثًىن ډچپٍ ډ٦مئه ًٙیي لاُڇ ویٖز ٽٍ 

هًى ډچپٍ ٍا ثجیىیي يػًى سوڈ ىٍ ىاهڄ ٕچًڃ 

َب ىڅیڄ ثَ يػًى ډچپٍ إز ډچپٍ ډٮمًلا ىٍ ََ 

 ٕچًڃ یټ سوڈ ډی ځٌاٍى ََځبٌ ١مه ثبُىیي

ىٍ ىاهڄ ََ ٕچًڃ ثی٘ اُ یټ سوڈ ىیيیي 

وٚبوٍ آن إز ٽٍ ډچپٍ ایه ػمٮیز ډير َبٕز ٽٍ اُ ثیه ٍٵشٍ يځبٍځَ َب ایه سوڈ َب ٍا 

ځٌاٙشٍ اوي ُیَا سىُب ٽبٍځََب َٖشىي ٽٍ وبٙیبوٍ ىٍ ََ 

ٕچًڃ ؿىي سوڈ ډی ځٌاٍوي ؿیِ ىیڂَی ٽٍ ثبیي ىٍ ايڅیه 

َب دٔ اُ ىاىن  ثبُىیي ثُبٍی ثٍ آوشًػٍ ٽَى ٍٵشبٍ ُوجًٍ

ٽمی ىيى ثٍ ٽىييٕز ي ایىپٍ دٔ اُ ىيى ىاىن آیب كمچٍ 

ډی ٽىىي یب ثٍ آٍاډی ثَ ٍيی ٹبثُب ډی وٚیىىي ىٍ ًٍٝر 

   كمچٍ ُوجًٍ َب ډی سًاوي ىڅیڄ ثَ ثی ډچپٍ ثًىوٚبن ثبٙي .

ثٍ ٱٌای ډًػًىىٍٽىيي ویِ ىٍَمیه ثبُىیي ثبیي ىٹز 

ىي ٹبة ٭ٖڄ ىاهڄ ػمٮیشی ٽٍ ٽمجًى ٱٌاىاٍى ىاٙشٍ ثبٙیي يىٍ ًٍٝر ٽمجًى ٱٌا یټ یب 

آيیِان ٽىیي یبىسبن ثبٙي ٹبة َب ٍا ايڃ هَاٙیيٌ ي ٕذٔ ىٍ ي٤ٕ ٹبة َب آيیِان ٽىیي سب ُوجًٍ 

َب سلَیټ ثٍ هًٍىن ٭ٖڄ ًٙوي يىٍ ًٍٝر وجًى ٹبة ٭ٖڄ ػمٮیز ٍا ثب َٙثشی ٽٍ اُ یټ 

ډی ًٙى سٲٌیٍ ٽىیي )دیمبوٍ  دیمبوٍ آة ي یټ دیمبوٍ ٙپَ ي ىي ٹبٙٸ ٱٌا هًٍی ٭ٖڄ ىٍٕز

یټ څیشَی( ثُشَ إز ٽٍ َٙثز ٍا دٔ اُ ډوچ٣ً ٽَىن ٍيی آس٘ ځٌاٙشٍ ي كَاٍر آن ٍا 

ىٍػٍ ٍٕبوي یٮىی يٹشی ٽٍ اوڂٚز ٍا ىاهڄ َٙثز ډی ُویي كَاٍر آن ٍا ثٍ ُكمز 40ثٍ

  ٍيُ اىاډٍ ىَیي دٔ سب ایىؼب ٵُمیيیڈ. 15اڅی  10اكٖبٓ ٽىیي ایه ٽبٍ ٍا ثٍ ډير 

 یؼٍ ډی ځیَیڈ ىٍ ايڅیه ثبُىیي ثُبٌٍ ثٍ ایه ٍٕ وپشٍ ثبیي سًػٍ ىاٙزوش

 يػًى ډچپٍ -اڅٴ

ٍ َب -ة  ٍ ُوجً  ٥َُ ٍٵشب

 ډٺياٍ ٱٌا  -ع 



 : كٌتزل گزهاي كٌذٍ 

ث٦ًٍ ډٮمًڃ یټ ٙبن ثبیي ٍإز ي ثيين َیؾ ځًوٍ سبة ي 

هڈ هًٍىځی ثًىٌ ي كؼٌَ َب ثٍ ٙپڄ ٙ٘ ١چٮی ٽبډڄ 

طَ ځَډبی ٙيیي ىٍ سبثٖشبن ي ٭يڇ ثبٙىي . اډب ځبَی ثَ ا

سًاوبیی ُوجًٍ ٭ٖڄ ىٍ هىټ ٽَىن ٽچىی كَاٍر ٽچىی ثبلا 

سَ  ٍٵشٍ ي ثٍ ىٍػٍ ًية ډًڇ وِىیټ ٙيٌ ي ډًڇ َب ٙڄ

ٙبن ډًڇ ىٵَډٍ ي اُ ٙپڄ ډی ًٙوي ىٍ ایه ًٍٝر 

ځبٌ ىیيٌ ٙيٌ ثَ اطَ ځَډب إشبوياٍى هًى هبٍع  ډی ًٙى . 

ٌ َبی ډًډی ٙبن ًاٍیٕىڂیىی ٙبن اُ ٭ٖڄ ایه ىي 

ثپچی ٵَي ٍیوشٍ يډًڇ ثب ٭ٖڄ  ثَ ٽٴ ٽىييٍ ٍيان ډی 

ىیًاٌٍ ًٙوي ىٍ ا٦ٝلاف ُوجًٍ ىاٍان ثٍ ایه ٭مڄ ُڅِڅٍ 

ډی ځًیىي . ثٮي ایه ډًڇ ي ٭ٖڄ ٍيان ٙيٌ ثٍ ٕمز 

ىٍؿٍ دَياُ كَٽز ٽَىٌ ي اُ آن هبٍع ډی ًٙى يڅی 

ځبَی یټ سیپٍ ډًڇ ىڇ ىٍیـٍ دَياُ ځیَ ٽَىٌ ي ٍاٌ يٍيى 

ثيڅیڄ ځَډب  ي هَيع ُوجًٍ َب ٍا ډی ثىيى ىٍ ؿىیه َٙای٦ی

ٽمشَ  ي ٭يڇ آيٍىن آة ي هىټ ٙين ٽىيي س٤ًٕ ُوجًٍ َب

 . ٽچیٍ ُوجًٍ َبی ىاهڄ ٽچىی سچٴ ډی ًٙويٕب٭ز  1اُ 

ُوجًٍ ىاٍان ثَای ػچًځیَی اُ ایه ٽبٍ ىٍ ډىب٥ٸ ځَډٖیَ 

ي یب ُډبوی ٽٍ سبثٖشبن َبی ثٖیبٍ ځَډی ىاٍیڈ ثَ ٍيی 

يي ٽبٍسه ځٌاٙشٍ ي ٕٮی ډی ٽىىي ٽىيي َب ٍا ىٍ ٕبیٍ ٽى

ىٍهز ثڂٌاٍوي ث٦ًٍی ٽٍ ویمی اُ ٍيُ ىٍ آٵشبة ي ویمی 

) ىیڂَ ىٍ ٕبیٍ ثبٙي ي ىٍ َٙای٤ ثٖیبٍ ثلَاوی ځًوی 

ؿشبیی ( ٍيی ٽىيي ځٚیيٌ ي ثب آة ایه ځًوی َب ٍا هیٔ 

ي ځبٌ ثب ىٍػٍ كَاٍر ىاهڄ ٽىيي ثبلا وَيى .  ډی ٽىىي سب

 3ٕبوشیمشَ ثٍ ًهبډز  50 ىٍ 42ًوًڅیز ثٍ اثٮبى یټ  ی

ٹَاٍ ډی ىَىي سب ځَډب اُ ٕٺٴ ىاهڄ  ىٍة ٽىيي  ىٍٕبوز 

  ثٍ ٽچىی ډىشٺڄ وڂَىى . 

اڅجشٍ ثُشَ إز ٵبٍٷ اُ ََ وً ٍوڂی ٽٍ ٽىيي ىاٍى يٍٷ  



ایه يٍٷ ىٍ ٽىيي ٍا ٍوڀ ٕٶیي ٽىیي سب  ٵچِی  ثبلای ىٍة 

شَی ٍا ثٍ ىاهڄ ٽىيي سبثٖشبن ٽمشَ ځَڇ ٙيٌ ي ځَډبی ٽم

ډىشٺڄ ٽىي . ُیَا ثیٚشَیه ځَډب اُ ىاٯ ٙين يٍٷ ٹچِی ىٍة 

ٽىيي آن اُ لایٍ وبُٻ ؿًثی ٕٺٴ ثٍ ىاهڄ ٽىيي ي اوشٺبڃ 

ًٍٝر ډی ځیَى ُیَا ډبثٺی ٹٖمز َبی ٽىيي ؿًثی ثًىٌ ي 

ٕبوز ډی ثبٙي ي ؿًن ؿًة ٭بیٸ إز  2ًهبډز آن كييى 

ای ځَڇ ََؿٍ آثٚوًٍ ) ىٍ ًَډبو٬ سجبىڃ كَاٍر ډی ًٙى . 

آثوًٍی ثٍ ُوجًٍٕشبن وِىیپشَ ثبٙي ُوجًٍ َب دَياُ ٽمشَی 

اوؼبڇ ډی ىَىي سب آة ثَای ٽىيي ثیبيٍوي ي وِىیپی آة ثٍ ٽىيي ثب٭ض هىټ سَ ٙين ًَای 

 ا٥َاٳ ٽىيي ویِ ډی ځَىى . 

 



 ص ضزٍع فصل سًثَرداريتطخی

ٵٞڄ ُوجًٍىاٍی ثب َٙي٫ ٵٞڄ ثُبٍ ََ ډى٦ٺٍ 

اٱبُ ډی ًٙى ي ٵٮبڅیز ُوجًٍان ىٍ ثو٘ 

سوميان ٽىيي ثب اٵِای٘ سوڈ ي لاٍي َمَاٌ 

إز.ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ا ځَ ٙبوی ٕبهشٍ ًٙى 

َمیٍٚ ٙبن ىاٍای ٕچًڅُبی ٽبٍځَ هًاَي ثًى ي 

ثب اٵِای٘ ػمٮیز وًُاىان ٽبٍځَ ٽىيي ثَای 

ٺٖیڈ ٥جیٮی )ثـٍ ٽىيي(َٙي٫ ثٍ ٕبهشه س

ٕچًڅُبی وَ ډی ٽىي.يػًى ٕچًڅُبی وَ َٙي٫ 

ٵٞڄ وَ َب ٍا ىٍ ډى٦ٺٍ وٚبن ډی ىَي ي ٽٚشه 

ُوجًٍان وَ س٤ًٕ ٽبٍځَان)وَٽٚی(ډًیي اهششبڇ 

ٵٞڄ وََب ىٍ َمبن ډى٦ٺٍ إز.ثٍ ٥ًٍی ٽٍ 

ًىن ٽىيي إز یٮىی ډچپٍ ٹجلا ًٽَ ځَىیي يػًى وََب ٹجڄ ي دٔ اُ ٵٞڄ وََب ىڅیڄ ثَ ډٮیًة ث

 ثبٽٌَ ي یب ډَی٠ ثًىٌ ي یب اُ ٵٞڄ ػٶشڂیَی ځٌٙشٍ.

 

 تاسدیذ فصل تْار در سًثَرستاى

سب ىٍ ډًٹ٬   ډى٪ًٍ اُ ثبُىیي ثُبٍ ٍٵ٬ وٺبیٜ ٽىييَبیی إز ٽٍ ُډٖشبن ٍا دٚز َٕ وُبىٌ اوي

ٖڄ ډلًٞڃ ثیٚشَی ًهیٌَ ومبیىي.ثٍ ٭جبٍر سًڅیي ٭

ىیڂَ ثبیي ٹيٍر ٽىييَب ٍا اٵِای٘ ىاى سب ػمٮیز ٽبٵی 

 ثَای سُیٍ ٭ٖڄ ىاٙشٍ ثبٙىي.

ايڅیه اُډبی٘ ٍا ثبیي ثٮي اُ ٵٞڄ ُډٖشبن ي ىٍ یپی اُ 

ٍيَُبی ځَڇ ايڃ ثُبٍ ي ډًٹٮی ٽٍ ٽىييَب وٖڄ هًى ٍا 

بیي ي١ٮیز سَثیز ومًىٌ اوي اوؼبڇ ىاى.ىٍ ایه ثبُىیي ث

سًڅیي وٖڄ ډٺياٍ ًهیٌَ ٭ٖڄ ي ٹيٍر ٽىيي ٍا اُ څلب٧ 

ػمٮیز ُوجًٍَبی ان ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىاى ي یبىىاٙز 

 ٽَى.
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اځَ ػمٮیز ٽىيي ُیبى ثبٙي ي ىٍ ان وٖڄ 

ډوشچٴ ٍٙي ي سوڈ سبٌُ ُوجًٍ ىٍ ډَاكڄ 

ىیيٌ ًٙى اكشیبػی ثٍ ىیين ډچپٍ ووًاَي 

ٍي ي ثًى ډڂَ ایىپٍ ىٍ ان ډًٹ٬ سوڈ ي لا

كؼَار َٕثٖشٍ ثٍ ٹيٍ ٽبٵی ىیيٌ ًٙى 

وٚبوٍ ایه إز ٽٍ ٥َُ ٽبٍ ډچپٍ 

١ٍبیشجو٘ ډی ثبٙي.ثٍ ٥ًٍ ٽچی ىٍ ثبُىیي 

  ثُبٌٍ ثبیي ٽبٍَبی ُیَ ٍا اوؼبڇ ىاى:

(اځَ اُ ًهیٌَ ٭ٖچی ٽٍ ٹجڄ اُ ُډٖشبن ىٍ 1

ايان ویٖز ٽىييَب ٽىييَب ځٌاٍىٌ ٙيٌ ثٺيٍ ٽبٵی ثبٹی ومبويٌ ي ىٍ هبٍع اُ ویِ ٙیٌَ وجبسی ٵَ

ٍا ثب َٙثز یب ٹبة ٭ٖڄ ًهیٌَ سٲٌیٍ 

 ٽَى.

(اځَ ىٍ ډلچی ٽٍ ٽىييَب وڂُياٍی 2

ډی ًٙى اكشیبع ثٍ هَیي ٽىييی ػيیي 

  ثبٙي ىٍ َمیه ډًٹ٬ ٕٶبٍٗ ىاى.

(ٽىييَبیی ٽٍ ٵبٹي ډچپٍ َٖشىي یب 3

ٙيٌ ي ٹيٍر   ډچپٍ اوُب ١ٮیٴ

سومڂٌاٍی هًى ٍا اُ ىٕز ىاىٌ إز 

٠ ي یب ثب ٽىييی ىیڂَ سًاڇ اوُب ٍا سٮًی

  ٽَى.

(ىٍ ثبُىیيَبی ثٮيی سوشٍ ٽٴ ي 4

ىیًاٍَبی ٽىيي ٍا سمیِ ي ثٌَ ډًڇ ي ډًاى 

  ُائي ٍا دبٻ ٽَى.

(يٹشی ډٚبَيٌ ًٙى ٽٍ ُوجًٍَب ىٍ 5

ډبَُبی ثُبٍ ػبی ٽبٵی ثَای سًڅیي 

وٖڄ ًهیٌَ ٭ٖڄ ډًػًى ویٖز ٥جٺٍ 

یب ٥جٺبسی ثٍ ٽىيي ا١بٵٍ ٽَى ي ایه ٽبٍ 



 ُیَ و٪َ ىاٙز. ډَسجب

(ىٍ ثبُىیي ٽىييَب ثیمبٍیُبی ٽىيي 6

ډوًٞٝب ثیمبٍی څًٻ ٍا ثوب٥َ ىاٙز ي 

 ان ٍا ىٵ٬ ومًى.

(اځَ اكشیبع ثٍ ٹیـی ٽَىن ثبڃ ډچپٍ 7

ُوجًٍ٭ٖڄ ثبٙي ىٍ اياهَ ٵَيٍىیه ډبٌ 

  اوؼبڇ ىاى.

(ُوجًٍَبی ٭ٖڄ هَیياٍی ٙيٌ ٍا ٽٍ ىٍ 8

ٽىييَبی ٕجيی ي ٱیٌَ ډی ثبٙىي ىٍ 

 ثُبٍ ثٍ ٽىييَبی ډيٍن اوشٺبڃ ىاى.اياهَ 

(اياهَ اٍىیجُٚز ي ىٍ ډبٌ هَىاى ثبیي سمبڇ كؼٌَ ار ډچپٍ ای)ٙبهًن ډچپٍ( ٍا ٽٍ ُوجًٍَب 9

ٕبهشٍ اوي هَاة ٽَى سب اُ ثـٍ ىاىن اوُب ػچًځیَی ًٙى.ایه ٭مڄ سب ايایڄ سیَ ډبٌ اىاډٍ ډی 

 یبثي.

(اځَ ډلڄ ځَڇ ي اٵشبثی ي ٕبیٍ ىٍ ډلڄ دَيٍٗ 10

ًى وجبٙي ثبیي ٕبیٍ ډٞىً٭ی ثَای ٽىييَب ډًػ

  ٵَاَڈ ٕبهز.

(اځَ سًُیٍ ىاهڄ ٽىييٽبٵی وجًىٌ ُوجًٍَب ُیبى 11

ډٚٲًڃ ثبى ُىن ثبٙىي ثبیي سًُیٍ ثیٚشَی ثَای 

 ٽىيي ٵَاَڈ ٕبهز.

(ؿًن ُوجًٍَب ىٍ ډًٹ٬ ٭ٖڄ ٵَايان َٙي٫ ثٍ 12

ًهیٌَ ډی ومبیىي ثبیي ىٍ ايایڄ هَىاى یټ ٝٶلٍ 

پٍ ىٍ ثبلای ثيوٍ ي دبییه ٥جٺب٣ ٹَاٍ ډؼِا ٽىىيٌ ډچ

ىاى سب ٭ٖڄ ثيين وٖڄ ىٍ ٥جٺبر ثبلا ًهیٌَ ًٙى ي 

  ثَىاٙز ان إبن ثبٙي.

(ؿىبوـٍ ىٍ اياهَ يايایڄ سیَ ډٚبَيا ًٙى ٽٍ ٭ٖڄ ٵَاياوی ػم٬ ايٍی ٙيٌ ي ٹٖمز ډُڈ 13

 ان َٕ ثٖشٍ إز ډی سًان ٭ٖڄ ثَىاٍی ٍا اوؼبڇ ىاى. 



 تچِ: گزفتي ٍ هستمز كزدى - 1

 

اٱچت ىٍ ٵٞڄ ثُبٍ ُوجًٍ َب ثـٍ ډی ىَىي 

. ډَاٹجز اُ ُوجًٍ َب ىٍ ایه ُډبن ثٖیبٍ 

ډُڈ إز ؿَا ٽٍ ثـٍ ٥جیٮی سب ډير 

ی وٚیىي ي ٽًسبَی ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍهز ډ

ثٮي اُ آن ثَای هًى  ډپبوی ػيیي ) ىٍُ 

ىٍهشبن  یب ٙپبٳ ىیًاٍ َب ي یب كٶٌَ 

ٽبٍی ُوجًٍ َبی ٍيٗ اُ ډلڄ ُوجًٍٕشبن ىيٍ ډی ًٙوي .ٕىڀ ( دیيا ډی ٽىىي ي ثَای َمیٍٚ 

ز ثٍ ایه ًٍٝر إز ٽٍ ډچپٍ ه٭ٖڄ ثٮي اُ هبٍع ٙين اُ ٽىيي ي اٍىي ُىن ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍ

ډشَی ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍهز ډی وٚیىي ي اُ ایه څل٪ٍ   30ىٍ دَياُ ايڅ٘ سب ٙٮب٫ كييى 

ٽیچًډشَی  4ثٍ ػٖشؼً ىٍ ٙٮب٫  یىائم إشٺَاٍ ػبی یبٵشه ثَای دیٚبَىڀ ُوجًٍاُ سٮياىی 

 ٥ًٍ ثٍ)ډىبٕت ػبی یبٵشه اُ دٔ اكياص لاوٍ ثَای َمیٍٚ اوشوبة ٽىىي .بیی ثَای ٍٵشٍ سب ػ

 ىٍهز،ٙپبٳ ٙبهٍ ډظبڃ

 ( هبڅی سً سىٍ یب ي هبڅی ٕىڀ،ٽىييی

ٍ ي ثَځٚش ایه ُوجًٍ َب ثٍ ډلڄ هًٍٙ 

هًى ٍا ىٍ اهشیبٍ سًىٌ ُوجًٍَب  ا٥لا٭بر

اُ يڈ وُبیی ثَای دَٹَاٍ ىاىٌ ي سٞمی

ثٍ ٵبٝچٍ ىيٍسَ ي ډلڄ إشٺَاٍ ىائمی 

ډچپٍ ي ډبثٺی ُوجًٍ َب .  ځَٵشٍ ډی ًٙى

ثٍ یپی اُ ایه ډپبن َبیی ٽٍ ایه 

ُوجًٍَب دیٚىُبى ډی ىَىي دَياُ ډی 

ٽىىي ي ىٍ آوؼب ٙبن ثبٵی ډی ٽىىي ي 

ٍ ىًٍٙ ٙيٌ ثـٍ ٽىيي ه كييى یټ سب ٍٕ ٕب٭ز اٱچت . بُوي ډی ٕٽىييی ػيیيی ثَای هًى 

ن ثٍ َٕ٭ز ياٍى ٭مڄ آیه ٵبٝچٍ ُډبوی ثبیي ثَای ځَٵشه ٹی ډی ډبوي ٽٍ ىٍ ابډلڄ ايڅیٍ ث

ي ىٍ ایه ًٍٝر ٍى یبثی ي ځَٵشه ٙي.ُیَا اځَ ثـٍ ٽىيي ځَٵشٍ وًٚى دَياُ ىيڇ اوؼبڇ ځَٵشٍ . 

ي  ٽىيیټ ٽىيي ثَایٚبن آډبىٌ  ثبیي ىٍ ایه ډير ُوجًٍ ىاٍ .ایه ثـٍ ٽبٍی ثٖیبٍ ډٚپڄ إز 

ُوجًٍ َب ىٍ آن ػبی ىاىٌ ًٙوي يٹشی ُوجًٍ َب ىیين ثيين دَياُ یټ ډپبوی ډىبٕت ىٍ اهشیبٍ 

َ ایه ًٍٝر دیيا ٽَىن ایه اٍىي ی ُوجًٍ ٭ٖڄ ثَای ٱیًٙوي . ىٍ  ډی  ډىَٞٳ ىاٍوي  اُ ٍٵشه 



ي ُوجًٍ ىاٍ ُوجًٍ ىاٍ ثٖیبٍ ډٚپڄ إز 

اُ ىٕز ىاىن   . ثبیي ٹیي ایه ثـٍ ٍا ثِوي 

ډىِڅٍ سچٴ ٙير یٍ ٽچىی ٥جیٮی ثٍ  ثـٍ

ٍ ىاٍ  ُوجًٍ ٭ٖڄ إز . َمبن اوياٌُ ٽٍ ُوجً

اُ ثبثز سچٴ ٙين یټ ٽچىی ُوجًٍ هًى 

١ٍَ ډی ثیىي ثٍ َمبن اوياٌُ یب ٙبیي ثیٚشَ 

اُ ٵَاٍ ثـٍ ویِ ١ٍَ ډی ثیىي . ځبٌ ىیيٌ 

ىٍٝي ُوجًٍَبی یټ  90ٙيٌ سٺَیجبً 

اُ ٽىيي هبٍع  ٽىييی ٹًی ٽٍ ثـٍ ىاىٌ 

ٙيٌ اوي ي ٍٵشٍ اوي . ثٍ َمیه ډى٪ًٍ ىٍ 

 هثُبٍ ُوجًٍ ىاٍ ثبیي كياٹڄ َٶشٍ ای یټ ثبٍ اُ ٽىيي َبی٘ ثبُىیي ٽىي  ي وٖجز ثٍ ٙبه ڄٵٞ

ډًا٩جز ي َبیی ٽٍ ثَهی اُ ٽچىی َب ډی ُوىي ىٹز ثیٚشَی ىاٙشٍ ثبٙي ي اځَ يٹز ٽبٵی ثَای 

ي ثبیي ایه وپشٍ ٍا ثياوي ٽٍ هَاة یَى . ځَٵشه ثـٍ َب ٍا وياٍى اُ ایه ٽىيي َب ثـٍ ډٞىً٭ی ثڂ

ٽَىن ٙبهه ډبو٬ ثـٍ ىاىن ومی ًٙى ؿَا ٽٍ يٹشی یټ ػمٮیز سٞمیڈ ثٍ ثـٍ ىَی ځَٵز ثب 

 هَاة ٙين ٙبهه َبی ډچپٍ ومی سًان ایه ػمٮیز ٍا اُ سٞمیم٘ ډىَٞٳ ومًى . 

 تچِ اس كٌذٍ چگًَگي خزٍج

اُ َٙای٤ لاُڇ ثَای سٺٖیڈ ٽچىی ي ثـٍ ىاىن،يػًى ډچپٍ ثَای ثـٍ ٽىيي إز ٽٍ ایه ٽبٍ یٮىی 

٭يى(ثٍ ٥ًٍ هًىٽبٍ اوؼبڇ ډیڂیَى ي دٔ اُ 5سًڅیي یټ یب ؿىي ډچپٍ )ډٮمًلا سٮياى ثی٘ اُ 

ی ٽٍ سومڂٌاٍی ىٍ ٵىؼبوپُب ډچپٍ َبی لاُڇ سًڅیي ډی ًٙوي.ډچپٍ ډبىٍ)ډچپٍ ٹيیمی(ُډبو

اكٖبٓ ٽَى ډير ُیبىی ثٍ سًڅي ي هَيع اُ كؼٌَ ډچپٍ ػيیي ثبٹی ومبويٌ هًى ٍا ثَای هَيع 

یمی اثشيا سومَیِی ٍا ٽبَ٘ ىاىٌ ي ثب ياُ ٽىيي َمَاٌ ٭يٌ ای اُ ُوجًٍَب اډبىٌ ډی ٽىي.ډچپٍ ٹ

ٽڈ ٙين سٲٌیٍ اُ يُو٘ ویِ ٽڈ ډی 

ٍا ثٍ  ًٙى)ٙبیبن ًٽَ إز ٽٍ ٽبٍځَان اي

ٍ ډی ٽىىي(سب ډچپٍ ٹبىٍ ثٍ دَياُ ي ایه ٽبٍ ياىا

هَيع اُ ٽىيي ثبٙي.ٽمی ٹجڄ اُ سًڅي ډچپٍ 

ػيیي )ؿىي ٕب٭ز سب ؿىي ٍيُ(ډچپٍ ډبىٍ یب 

ٹيیمی سٞمیڈ ثٍ هَيع ډی ځیَى.ٽبٍځَان ي 

ُوجًٍَبی ىاهڄ ٽىيي ډ٫ً١ً ٍا كٔ ٽَىٌ ي 

ثب ثَىاٙز ډٺبىیَ ُیبىی ٭ٖڄ ؿیىٍ ىان هًى 
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ًٙوي.اوُب ىٍ ایه ٍا دَډی ٽىىي ي اډبىٌ ٕٶَ ډی 

َٙای٤ ىٍ ٽٴ ٽىيي يا٥َاٳ ًٍٕام دَياُ 

ډشَاٽڈ ٙيٌ ي ثب دَياُ ډچپٍ اوُب ویِ ثب ٙير 

ُیبى ي ثب َٕ٭ز ثٍ ًٍٝر ىٕشٍ ػمٮی ٽىييٍا 

ىىييىٍ ًَا ډبوىي اثَ ىٍ ډی ایىي ي ىٍ پسَٻ ډی

ډلييىٌ دَياُ ډچپٍ ؿَم ډیِوىي سب ډچپٍ ي 

ُوجًٍان دی٘ اَىڀ ػبی ډىبٕجی ٍا ثَای 

ٖٚشه دیيا ٽىىي.ډٮمًلا ایه ځَيٌ ىٍ ايڅیه و

دَياُ ىٍ َمبن وِىیپی ُوجًٍٕشبن ثَ ٍيی ډپبن 

ډَسٶٮی ډبوىي سىٍ ي ٙبهٍ ىٍهز یب ىیًاٍ ٕبهشمبن ي یب ػبیی ٙجیٍ ان ډیىٚیىىي يډچپٍ ٍا ىٍ ثَ 

ځَٵشٍ ي ثٍ ٙپڄ هًٍٙ ايیِان ډی ًٙوي.سٮياىی ُوجًٍَبی َمَاٌ ډچپٍ ډمپه إز اُ وٞٴ 

 ثيين ٽٍ ٽىيي ثـٍ ایه.ثبٙي َڈ  ىييی ډبىٍ سب یټ ؿُبٍڇ ي ځبَی ثیٚشَ اُ وٞٴػمٮیز ٽ

 ٥جیٮی ٽىييی ثـٍ ثٍ إز  وؼبڇ ځَٵشٍا هًى ثٍ هًى ان سٺٖیڈ ي ٙيٌ سًڅیي ُوجًٍىاٍ  ىهبڅز

 .ثبٙي ډی ډٮَيٳ

 ىٍ سًڅي ډچپٍ اُ ٙبهه َب ؿىيیه دیٚبډي ډوشچٴ اډپبن ىاٍى ثٍ يٹ٫ً ثذیًويى . 

ب ُډبوی ٽٍ ٽىيي ډچپٍ وياٍى ي یب ډچپٍ ای ىاٍى ٽٍ هیچی ١ٮیٴ إز یب ثیمبٍ ٙيٌ دیٚبډيَ – 1

 ٽٚشٍ ي یب اُ ٽىيي ثیَين ډی اوياُوي . ٍا  ٽٍ ُوجًٍ َب سب ٹجڄ اُ َٕثبُ ٙين ايڅیه ٙبهه اي

ثٍ َٕاٷ ثٺیٍ ٙبهه َب ٍٵشٍ ي ثب وی٘ ُىن ایه ايڅیه ډچپٍ ٽٍ اُ ٙبهه هًى ډشًڅي ٙي  –اڅٴ 

ي هًى ډچپٍ اٝچی ٽىيي ډی ًٙى ىٍ ایه كبڅز ډچپٍ ىٍ كبڃ سًڅي ٙبهه ٍا ډی ٽٚي . ،ٙبهه َب 

 ىیڂَ ٽىيي اٍىي ومی ُوي 

ډچپٍ ٽىيي ايڅیه ډچپٍ يٹشی ډشًڅي ٙي  –ة 

ٙيٌ ي اځَ ٙبهه ىیڂَی ثبُ ٙي اي ثٍ 

اُ ٽىيي ثیَين ىٍٝي ُوجًٍ َب  50َمَاٌ 

ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍهز ي یب ىیًاٍ ٍٵشٍ ي 

ي ایه ٍياڃ ځبٌ سب .ىي ډیِوىي ا٥َاٳ ٽىيي اٍ

 سوچیٍ ٽبډڄ ٽىيي دی٘ ډی ٍيى . 

ُډبوی ٽٍ ؿىي ډچپٍ ثب َڈ ډشًڅي ډی  –ع 

ًٙوي یب ىٍ ىاهڄ ٽىيي ثب َڈ ډی ػىڂىي ي ډچپٍ دیَيُ ډچپٍ اٝچی ٽىيي ډی ًٙى ي یب سٮياىی اُ 



ایه ډچپٍ َب ثٍ َمَاٌ كييى 

ىٍٝي ُوجًٍان ٽىيي ثٍ   50

يی ٍٵشٍ ي ثَ ٍثیَين ٽىيي 

ز اٍىي ُىٌ ي سب هٙبهٍ ىٍ

ُډبوی ٽٍ ُوجًٍان دیٚبَىڀ 

 ډپبن ډىبٕجی ٍا ثَای 

إشٺَاٍ هًٍٙ دیيا ٽىي ایه 

ډچپٍ َب ىٍ ٍيی هًٍٙ ثب َڈ 

ډی ػىڂىي ي ډچپٍ دیَيُ ډچپٍ 

 اٝچی ٽىيي ډی ًٙى . 

 

 دیٚبډي َب ُډبوی ٽٍ ٽىيي ډچپٍ سوڈ ځٌاٍ ىاٍى .  – 2

ٍ سوڈ ځٌاٍ ثٍ ثٮي اُ سًڅي ايڅیه ٙبهه ډچپ -اڅٴ 

ىٍٝي ُوجًٍ َب اُ ٽىيي ثیَين ٍٵشٍ ي ثَ  50َمَاٌ 

ايڅیه ډچپٍ ٽٍ اُ  ي  ٍيی ٙبهٍ ىٍهز اٍىي ډی ُوىي .

ٙبهه هًى ډشًڅي ٙي ثٍ َٕاٷ ثٺیٍ ٙبهه َب ٍٵشٍ ي 

ثب وی٘ ُىن ایه ٙبهه َب ،ډچپٍ ىٍ كبڃ سًڅي ٙبهه 

 ٍا ډی ٽٚي . ي هًى ډچپٍ اٝچی ٽىيي ډی ًٙى .

 

 

 

 

 

 



 

ثٮي اُ سًڅي ايڅیه ٙبهه ډچپٍ سوڈ   -ة 

ىٍٝي ُوجًٍ َب اُ ٽىيي  50ځٌاٍ ثٍ َمَاٌ 

ثیَين ٍٵشٍ ي ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍهز اٍىي ډی 

اځَ ثٮي اُ سًڅي ايڅیه ٙبهه ډچپٍ ُوىي .

شًڅي وٚي ٽٍ َیؾ  يڅی اځَ ډشًڅي ډىیڂَی 

 50ثٍ َمَاٌ  ٙي ایه ډچپٍ سبٌُ ډشًڅي ٙيٌ 

وجًٍان ) یټ ؿُبٍڇ ُىٍٝي ُوجًٍ َب 

اُ ٽىيي ثیَين ٍٵشٍ ي ثَ ٽىييی اٝچی ( 

ٍيی ٙبهٍ ىٍهز ي یب ىیًاٍ ا٥َاٳ ٽىيي 

اٍىي ډیِوىي .ي ایه ٍياڃ ځبٌ سب سوچیٍ ٽبډڄ 

  . ٽىيي دی٘ ډی ٍيى

ٍ ىاٍ ثبیي ثياوي  ٍ ایه َٙای٤ ُوجً ثب سًػٍ ث

ٽٍ َٝٳ هَيع یټ ثـٍ ي ځَٵشى٘ ىیڂَ 

ثـٍ ای اُ ایه ٽىيي هبٍع ومی ًٙى ثچپٍ 

 ي َىًُ ایه ٽىيي ثـٍ ثيَي . ٙبی

 

 اًَاع تچِ كٌذٍ 

ثـٍ ٽىييَبی ٥جیٮی ٍا ثٍ ىي ځَيٌ سٺٖیڈ 

 ډیپىىي:

ثٍ ايڅیه ثـٍ هبٍع ٙيٌ اُ دی٘ ثـٍ:

ٽىييی اٝچی)ډبىٍ(ٽٍ ډچپٍ ُوجًٍ٭ٖڄ 

ًڅي ډچپٍ ٹيیمی َمَاٌ ان إز ي ٹجڄ اُ س

َبی ػًان اسٶبٷ ډی اٵشي دی٘ ثـٍ ډی 

ځًیىي.ٹب٭يسب ثی٘ اُ یټ دی٘ ثـٍ يػًى 

  وياٍى.
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ثٍ ثـٍ َبی هبٍع ٙيٌ دٔ اُ ايڅیه ثـٍ دٔ ثـٍ:

ٽٍ ډمپه إز ثی٘ اُ یټ ٭يى ویِثبٙىي ي ډٮمًلا 

ډچپٍ ُوجًٍ٭ٖڄ َمَاٌ اوُب ډچپٍ ثبٽٌَ ػًان ي ػٶز 

ی ځًیىي.ځبَی ووًٍىٌ )ثبٍيٍ وٚيٌ( ٍا دٔ ثـٍ ډ

ؿىي دٔ ثـٍ ثٍ ًٍٝر ػيا ػيا ي ثٍ ٵبٝچٍ ؿىي 

ىٹیٺٍ سب ؿىي ٕب٭ز اُ ٽىيي ثیَين ډی ایىي يځبَی 

َڈ ثی٘ اُ یټ ډچپٍ ثبٽٌَ َمَاٌ ثـٍ ٽىييَب دَياُ 

ډی ٽىي ٽٍ اٱچت دٔ اُ إشٺَاٍ ٽٚشبٍ ډچپٍ َب 

س٤ًٕ یپيیڂَ اٱبُ ډی ًٙى سب یپی اُ ٹًیشَیه اوُب 

 ثبٹی ثمبوي.

یه دی٘ ثـٍ ثب ډچپٍ اٝچی ي دیَ ٽٍ ٹبىٍ ثٍ ثىبثَا

سومڂٌاٍی ثًىٌ ي ىٍٙز سَ ویِ إز ثیَين ډی 

  ٍيى؛يڅی دٔ ثـٍ َبی ثٮيی ٽىييی اٝچی َمڂی ىاٍای ډچپٍ ػًان ي ثبٽٌَ َٖشىي.

 

وپشٍ : ډچپٍ ثـٍ ٽىيي اٱچت ډچپٍ دیَ ډی ثبٙي . يڅی ځبَی ٽٍ ثـٍ دٔ ثـٍ ډی ثبٙي ډچپٍ اٗ 

 ثبٽٌَ إز . 

 



ٌ ځَٵشه ثـٍ ٽىيي ثٖشڂی ثٍ ډلڄ إشٺَاٍ آن ىاٙشٍ ي يٕبیڄ ډًٍى ویبُ ویِ سب كي ُیبىی ثٍ ولً

آن ياثٖشٍ إز . ثـٍ ٽىيي ډمپه إز ىٍ ډلچُبی ډوشچٴ ډٖشٺَ ځَىى.ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ٍيی 

ٙبهٍ ىٍهشبن ٽڈ اٍسٶب٫ ثبٙىي . ډی سًان ثـٍ ٍا ثٍ ٍاكشی ځَٵز ي ىٍ ٽىيي ډٖشٺَ ومًى . يڅی 

ٍهشبن ډَسٶ٬ ي یب ٍيی ىیًاٍ َبی ثچىي ، ٕیڈ ؿَاٯ ثَٷ ي ٱیٌَ ډٖشٺَ ٙيٌ ثبٙي ٽٍ اځَ ٍيی ى

 ځَٵشه آن ډٚپڄ إز ثبیي ډشىبٕت ثب اډپبوبر ډًػًى وٖجز ثٍ ځَٵشه آن اٹياڇ ٽَى.

ؿىي ٹبة )ٙبن( هبڅی ٽٍ كشمب  ثَای ځَٵشه ثـٍ ٽىيي ، یټ ٽىييی هبڅی ٍا ٽٍ ىٍ ىاهڄ آن 

ىٍ ُیَ ثـٍ ٽىيي ٹَاٍ  ًڇ ىيُی ٙيٌ إز ، ٹَاٍ ىاىٌ ډی ًٙى ي ثيين ٭ٖڄ ثبٙىي ثب ٹبة ډ

ىاىٌ ي ُوجًٍَب ٍا ثٍ ىاهڄ ٽىيي سپبویيٌ ي یب ثب ثَٓ ُىن ي یب ػچًی ًٍٕام دَياُ ٍيی ُډیه 

 ٕذٔ ثب ىډیين ىيى ٱچی٨ ٍيی آوُب ثٍ سيٍیغ آوُب ٍا ثٍ ٥َٳ ىاهڄ ٽىيي َيایز ومًى .  ٍیوشٍ

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

اٱچت ډٚبَيٌ ډی ًٙى ٽٍ ډٺياٍی اُ 

ُوجًٍَب ىٍ ا٥َاٳ ٽىيي دَياُ ډی ٽىىي يڅی 

آوُب ویِ ثِيىی ياٍى ٽىيي ٙيٌ ي آٍاډ٘ 

وٖجی ثَ ٹَاٍ ډی ًٙى . ځبَی ثٮي اُ 

ٍیوشه ُوجًٍ َب ىٍ ٽىيي آوُب ىيثبٌٍ ثٍ 

ډلڄ ٙبهٍ ثَډی ځَىوي . ٙمب ثبیي ايڃ 

ي ٽٍ ډچپٍ َمَاٌ ٕبیَ ُوجًٍ َب ىٹز ومبیی

ثٍ ٽىيي ياٍى ٙيٌ ثبٙي ي اځَ ایه ٭مڄ 

سپَاٍ ٙي .ثُشَ إز یټ یب ىي ٹبة ثيين ٭ٖڄ ثب سوڈ ٍيُ ي ٙٶیٌَ ثٍ ثـٍ ٽىيي ىاىٌ سب ُوجًٍ 

دٔ اُ ياٍى ٙين  َبی ٽبٍځَ ډٚٲًڃ ایه سوڈ َب ځٚشٍ ي ٵپَ ٵَاٍ ٍا اُ َٕ ثیَين ومبیىي . 

ٕب٭ز َیؾ ٍٵز ي آډيی ىٍ ٽىيي ىیيٌ ومی ًٙى ٙمب ډی سًان آن  12سب  ُوجًٍَب ىٍ ىاهڄ ٽىيي 

ٍا ثٍ ػبی ډىبٕجی كمڄ ٽَىٌ ي ډٖشٺَ ومًى . يڅی ثُشَ إز ایه ٽبٍ ىٍ َىڂبڇ ٙت اوؼبڇ ًٙى 

ٽٍ سمبڇ ُوجًٍَب ىاهڄ ٽىيي َٖشىي.ثـٍ ٽىيي َب َىڂبڇ ٵَاٍ اُ ٽىيي ډٺياٍ ُیبىی ٭ٖڄ ډی 

یچًیی ٽ 3هًٍوي ثٍ ٥ًٍی ٽٍ یټ ثـٍ 

كياٹڄ یټ ي ویڈ ٽیچً ٭ٖڄ هًٍىٌ إز . 

ایه اډَ ثب٭ض آن ډی ًٙى ٽٍ سب ؿىيیه 

ٕب٭ز ىیڂَ اكشیبع ثٍ ٱٌا وياٙشٍ ثبٙىي 

ي َڈ ثٮي اُ إشٺَاٍ ىٍ ډلڄ ػيیي ډیڄ 

ُیبىی ثٍ ډًڇ ثبٵی ىاٙشٍ ثبٙىي . ثٍ 

 3اڅی  2َمیه هب٥َ ډب ثٍ ٽىييی ثـٍ 

ٹبة ډًڇ ىيُی ٙيٌ ډی ىَیڈ سب ُوجًٍ َب 

 ثبٵشٍ ي آډبىٌ سوڈ ځٌاٍی ډچپٍ ومبیىي . 

  

وپشٍ :ځبَی ثـٍ ٽىيي ٍيی ٙبهٍ ىٍهشبن ډَسٶ٬ ډٖشٺَ ډی ځَىى ٽٍ ىٕشَٕی ثٍ آن ډٚپڄ 

إز . ىٍ ایه ًٍٝر ثبیي ثٍ ََ ٥َیٸ ډمپه یب ٽىيي ٍا ثٍ ُیَ ثـٍ ثَىٌ ي ډٖشٺَ ومًى ي یب ثب 

هٍ ٍا ثَیي ي ثٍ ٍيی ُډیه آيٍى ي آن ٍا اٌٍ ثٍ آٍاډی ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ُوجًٍ َب َیؼبن ُىٌ وًٚوي ٙب

 ثٍ ىاهڄ ٽىيي سپبوي.

  



ثـٍ ٽىيي ثٮي اُ هَيع اُ ٽىييی 

 30 اڅی  2ډبىٍ سب ٙٮب٭ی كييى 

ډشَی ىٍ ٍيی ٙبهٍ ىٍهز ي یب 

ډپبوی ىیڂَ ډی وٚیىي . ىٍ ایه 

ٕب٭ز  12ٕب٭ز سب  2ډپبن اُ 

ډی ډبوي . ثٮي ثٍ ػبی ىیڂَی 

یچی اځَ ثٍ ََ ىڅ  دَياُ ډی ٽىىي

ٵَٕز وپَىیي ثـٍ ٍا ثڂیَی 

ٙمب ثب ىوجبڃ ٽَىن ثـٍ سب ٵبٝچٍ 

ٽیچًډشَ ػبیڂبٌ  2اڅی  1ای كييى 

ػيیي آوُب ٍا دیيا ډی ٽىیي ٽٍ 

اٹچت ًٍٕام َبی ىیًاٍ ي یب 

ٽىغ َب  3یب   ػٮجٍ َب ی هبڅی ي

 ډی ثبٙىي . 

  

دٔ اُ ځَٵشه ثـٍ ٽىيي ي ٹَاٍ 

ىاىن آن ىٍ ډلڄ اٝچی ډًٍى و٪َ 

٭ز ثٍ َیؾ ٭ىًان وجبیي ٕب 24سب 

ثٍ ٽىيي َٙثز ي یب ٭ٖڄ ىاىٌ 

ًٙى ٽٍ ثب٭ض ٵَاٍ ثـٍ ډی ًٙى 

. يڅی ثٮي اُ ایه ډير ثُشَ إز 

( سٲٌیٍ 1:1ٍيُ ثب َٙثز ) 10سب 

ومًى ي یپی ىي ٍيُ آن ٍا ډًٍى 

ثٍَٕی ٹَاٍ ىاىٌ ي اُ ك٢ًٍ 

ډچپٍ ي سومڂٌاٍی آن ا٥میىبن 

كبٝڄ ٽَى . ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ډچپٍ 

شٍ ثبٙي وٖجز ثٍ يػًى وياٙ

ډٮَٵی ډچپٍ ثٍ آن اٹياڇ ومًى ي 

  یب آن ٍا ىٍ ٽىيي ی ىیڂَی اىٱبڇ ٽَى .



 گزفتي تچِ سخت : 

ثـٍ ٕوز ثٍ ثـٍ ای ځٶشٍ ډی ًٙى ٽٍ 

ُوجًٍ ىاٍ ثٍ ٍاكشی وشًاوي ٽىييی هبڅی ٍا ثٍ 

ُیَ ثـٍ  ثَىٌ ي ُوجًٍ َب ٍا ىٍ ىاهڄ ٽىيي 

 ثٍ ًٍٝسی ٽٍ یب ثـٍ ثَ ٍيیٹَاٍ ىَي . 

ٙبهٍ هیچی ثچىي یب سیَ ثَٷ یب ُايیٍ ىیًاٍ 

ي یب ثَ ٍيی څجٍ ثَسڂبٌ یټ ٕبهشمبن ثچىي 

یټ ٝوٌَ ي . . .  ثبٙي . ځبَی ځَٵشه ثَهی 

اُ ایه ثـٍ َب آوٺيٍ ه٦َ وبٻ إز ٽٍ ُوجًٍ 

ىاٍ ثُشَ إز اُ ځَٵشه ایه و٫ً ثـٍ َب 

َٝٳ و٪َ ٽىي ډبوىي ىٽڄ َبی ثَٷ ٵٚبٍ 

ٌَ ي . . . . ثٍ ََ یټ ٝوٹًی ، څجٍ دَسڂبٌ 

ثـٍ َب ثٍ ىڅیڄ  ٫ًٍٝر اُ َمٍ ایه وً

ىٍ ډىٶٮز ومی سًان َٝٳ و٪َ ٽَى دٔ 

َٙای٦ی ٽٍ َِیىٍ ځَٵشه ثٍ ٹیمز ثـٍ ثَٞٵي ډی سًان ثَای ثـٍ َبیی ٽٍ ىٍ اٍسٶب٫ ثچىي 

جي ىاٍ ډبوىي ػَطٺیڄ َٕٖشىي اُ ػَطٺیڄ 

َبی اىاٌٍ ثَٷ ٽٍ ثَای سٮمیَ ؿَاٯ ثَٷ 

ب اُ آن إشٶبىٌ ډی ٽىىي ي َبی ي٤ٕ ثچًاٍ َ

ىٍی سَاٽشًٍ َبی ډؼُِ ثٍ ایه و٫ً ًیب ثیڄ څ

. اڅجشٍ یټ وً ٹٶٔ إشٶبىٌ ومًى ثیڄ َب 

س٤ًٕ اُ دبییه ٽٍ سًٍی ثب ىٍة ډشلَٻ 

ډی ًٙى إشٶبىٌ  ثبُ ي ثٖشٍ ون ٍای٤ یټ 

ٽَى . اځَ ىٍ َٙای٦ی ٹَاٍ ىاٍیي ٽٍ ایه 

 ٥ًٍی ٍا ىٍ اهشیبٍ وياٍیي ډی سًاویي اُ

ٌ ُوجًٍ ىاٍی هًى إشٶبىٌ ٽىیي ثٍ ایه ٽلا

ٙپڄ ٽٍ یټ څًڅٍ دی يی ٕی ثٍ اٍسٶب٫ 

ډًٍى ویبُ سُیٍ ٽىیي ) ََ ؿٍ اٍسٶب٫ ثیٚشَ 

ډی ًٙى ثبیي اُ څًڅٍ ای ثب ٹ٦َ ثٍِځشَ 

اثشيا ٽ٘ ُیَ ٽلاٌ ٍا ثبُ ٽىیي إشٶبىٌ ٽىیي ( 



ي ثؼبی آن یټ ٕیڈ اُ ٙپبٳ آن ٭جًٍ ىَیي ثبیي 

ٌُ ای ثبٙي ٽٍ َڈ َٕ ٽلاٌ اوياًهبډز ٕیڈ ثٍ 

ىٍ ٽلاٌ  ثبُ ثمبوي ي َڈ ثشًان ثب ٽٚیين َٕ ٕیڈ 

َٕ ٕیڈ ٍا اُ ىاهڄ څًڅٍ   ثٍ ٍاكشی ثٖشٍ ًٙى . 

٭جًٍ ډی ىَیڈ ي ثٍ ٥َٳ ىیڂَ څًڅٍ ډی ٍٕبوی . 

ثَای ځَٵشه ثـٍ َٕ ٽلاٌ ٍا ثبُ ٽَىٌ ي ٽلاٌ ٍا ثٍ 

ُیَ ثـٍ ثَىٌ ي ثٍ آٍاډٍ ثـٍ ٍا ىاهڄ ٽلاٌ ٹَاٍ ډی 

ىَیڈ ثٮي ثب ٽٚیين ٕیڈ اُ دبییه َٕ ٽلاٌ ٍا ډی 

ثىيیڈ سب ثـٍ ٽبډلا ىٍ ٽلاٌ ٹَاٍ ځیَى ي ٕذٔ 

ٽلاٌ ٍا دبییه ډی آيٍیڈ ي ُوجًٍان ٽلاٌ ٍا ىٍ ىاهڄ 

اځَ َىًُ ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍهز ډیپىیڈ . ٽىيي هبڅی 

ُوجًٍ يػًى ىاٙز ثب ثَٓ آوُب ٍا اُ آوؼب ىيٍ ډی 

بٌٍ وىٚیىىي . ٽڈ ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍر ىيثٽىیڈ سب 

ٽڈ ُوجًٍاوی ٽٍ ىٍ ًَا دَاٽىيٌ َٖشىي . ثٍ ىاهڄ 

ٽىييیی ٽٍ ىٍ ُیَ ىٍهز ثـٍ ٍا ىٍ آن ځٌاٙشٍ 

 ایڈ ډی آیىي . 

ایىپٍ وپشٍ ىٍ َىڂبڇ ځَٵشه ثـٍ ٕٮی ٽىیي ثٍ اُ 

ُوجًٍ َب ٍا ىٍ ىاهڄ ٽىيي ٹَاٍ ىاىیڈ ثَ ٍيی ډلچی 

 ٽٍ ثـٍ إشٺَاٍ ىاٙشٍ ثب ىيى ىاىن ي ثَٓ ُىن

ٍ َب ٍا اُ آوؼب ىيٍ ٽىیڈ ي ُوجًٍی  ٍ َب َمٍ ُوجً ُوجً

وڂٌاٍیڈ . سب ُوجًٍ َبی دیٚبَىڂی ٽٍ ثَای دیيا 

ٽَىن ډلڄ إشٺَاٍ ىائمی ثَ ډی ځَىوي وشًاوىي 

ډپبن ډًٍى ثـٍ ٍا دیيا ٽىىي ي آوُب ٍا ثب هًى ثٍ 

و٪َ هًى ثجَوي . ځبٌ ایه ُوجًٍَبن دیٚبَىڀ 

ثیَين ډی ٽٚىي ي ُوجًٍان ثـٍ ىاهڄ ٽىيي ٍا َڈ 

 ثب هًى ډی ثَوي . 

ډير ُیبىی ثَ ٍيی ٙبهٍ ىٍ ثَهی ډًاٍى ثـٍ 

ىٍهز ډبويٌ ي ثَای هًى ٙبن ىٍٕز ٽَىٌ ىٍ 

ایه ډًاٍى ثبیي ٹجڄ اُ اوشٺبڃ ثـٍ ثٍ یټ ؿبٹًی 



سیِ ثٍ آٍاډی ٙبن ٍا اُ ىٍهز ثَیيٌ ثٍ ًٍٝسی 

ٽٍ ُوجًٍ َب ٽٚشٍ وًٚوي ثٮي ایه ٙبن ٍا ثب ون 

. ډی ىَیڈي ىٍ ىاهڄ ٽىيي ٹَاٍ  ثٍ ٹبة ثٖشٍ

ُوجًٍ َبی ٭ٖڄ ثٍ ډَيٍ ُډبن هًى ایه ٙبن ٍا 

ثٍ ٹبة ډی ىيُوي . ىٍ ایه و٫ً ثـٍ ثٮي اُ 

 4إشٺَاٍ ثـٍ ىٍ ىاهڄ ٽىيي ثبیي كييى 

 ٽیچًډشَ ثـٍ ٍا اُ ډلڄ ځَٵشى٘ ىيٍ ومبییڈ . 

 

                                                   

 

 

 



  ؼذاد هَتافي تچِ ّا :است

ثـٍ ٥جیٮی ٹجڄ اُ هَيع اُ ٽىيي ډٺياٍ ُیبىی 

ثٍ َٕ٭ز ٭ٖڄ ډی هًٍى ىٍ َٙای٦ی ٽٍ ثـٍ 

ځَٵشٍ ي ىٍ ٽىيي ځٌاٙشٍ ًٙى ثٍ ٙپچی ٽٍ ډير 

ایه سب ُیبىی ىوجبڃ ډلچی ثَای إشٺَاٍ وڂَىى 

. ىٍ ٭ٖڄ ًهیٌَ ٙيٌ ىٍ ٙپم٘ ډَٞٳ ًٙى 

ثَای ډًڇ ىي ٍيُ ايڃ إشٮياى ٵًٷ اڅٮبىٌ ای 

 یٕ٘بُی ىاٍى . اځَ ؿىي ٭يى ىیًاٌٍ ىاهڄ ٽىيي

ثٍ ځٌاٙشٍ ًٙى ثـٍ (  ان ) ثٍ وٖجز سٮياى ُوجًٍ

آوُب ٍا ډی ثبٵي ي ََ ځبٌ ایه ٹبة َبی  َٕ٭ز 

ثٍ  ٫ډًڇ ىيُی ٙيٌ ىٍ اهیبٍ وياٙشٍ ثبٙي َٙي

ىیًاٌٍ َبیی  ي ٕبهز  ٌََُ ثبٵی ي یب ایؼبى

ي . ی٘ ډی ٽىىایٌَ ای ٙپڄ ثٍ ٕٺٴ ٽىيي 

 ایه إشٮياى هًى ٍا هَع  ٽىي .  سب 

اڅجشٍ اُ څلب٧ ُیٖشی هيا ایه إشٮياى ٍا ىٍ 

ُوجًٍان ٭ٖڄ ٹَاٍ ىاىٌ سب دٔ اُ هَيع اُ 

ٽىيي ي إشٺَاٍ ىٍ ډپبوی ػيیي اثشياى ثب ډًڇ 

ثبٵی ثَای هًى ٙبن ػُز ًهیٌَ ٭ٖڄ ي 

ي ثٍ ىٍٕز ٽىىي . ډلچی دَيٍٗ وًُاىان 

يي ٕبهشٍ سب ثَای ٙپڄ ٽچی سَ ثَای هًى ٽى

اىاډٍ ُويځی ُیٖشی هًى َٙای٦ی ډ٦چًة 

ىاٙشٍ ثبٙىي . يڅی ُوجًٍ ىاٍی ٝىٮشی ثب 

إشٶبىٌ اُ ایه إشٮياى ډی سًاوي ٙبن َبی 

ُوجًٍٕشبن هًى ٍا اُ ایه ٥َیٸ َڈ ډًٍى ویبُ 

 سُیٍ ومبیي . 

 



  الذاهات لاسم تؼذ اس استمزار تچِ :

يي ثبیي ثٮي اُ ٹَاٍ ىاىن ثـٍ ىٍ ىاهڄ ٽى

ٕب٭ز ډًا٩ت ثـٍ ثًى سب اُ ٽىيي  12سب 

َب هیچی ٵَاٍ وپىي . ثَهی اُ ثـٍ 

إشٮياى ٵَاٍ ىاٍوي ث٦ًٍی ٽٍ ثٮٞی اُ 

ډًاٹ٬ دٔ اُ ٍیوشه ثـٍ ىٍ ىاهڄ ٽىيي 

ثب يػًى ایىپٍ ډچپٍ ثـٚڈ ىٍ ىاهڄ ٽىيي 

ُوجًٍ َب َمَاٌ ډچپٍ ىیيٌ ٙي ، ثبُ َڈ  

ىي . ٽىيي ٍا سَٻ ي ثٍ ا٦ٝلاف ٵَاٍ ډی ٽى

ََ ځبٌ ؿىيیه ثبٍ ثياهڄ ٽىيي ی هبڅی 

ؿىيیه ثبٍ ٵَاٍ ٍیوشٍ ًٙوي ، ي آوُب َڈ 

. َىڂبڇ ډًاػٍُ ثب ؿىیه ثـٍ څؼًػی ثب ځٌاٙشه یټ ٙبن دَ اُ لاٍي َٕ ثبُ ىاهڄ  ډی ٽىىي 

ځٌاٙشٍ سب آوُب ٍا ياىاٍ ثٶٮبڅیز ومًى سب اُ ٵَاٍ ډىَٞٳ ًٙوي ډی سًان ځٶز ثيیه ٥َیٸ ٽىيي 

ډِ ډی ىَیڈ . ىٍ ُډبوی ٽٍ ثٍ ؿٚڈ ىیيیڈ ډچپٍ ىاهڄ ٽىيي ٙي ډی سًان ثب ځٌاٙشه آوُب ٍا سَ

ىيڇ ىٍؿٍ دَياُ ثٍ ٙپچی ٽٍ ُوجًٍ َبی ٽبٍځَ ثشًاوىي اُ ىٍ يٍيى ي هَيع ٽىىي يڅی ډچپٍ ىٍیـٍ 

وشًاوي هبٍع ًٙى ٍاٌ هَيع ډچپٍ ٍا ثٖز . ىٍ ایه ًٍٝر ثـٍ ثيين ډچپٍ ډیڄ ثٍ ٵَاٍ وياٍى . 

ایه وپشٍ ٍا ډي و٪َ ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ډچپٍ ثبٽٌَ ٙبیي ثشًاوي اُ ایه ىٍة هبٍع ًٙى . ي اڅجشٍ ثبی

ثٍ ثـٍ ىٍ ځبڇ ثٮيی ثٮي اُ ا٥میىبن اُ إشٺَاٍ ٽبډڄ ثـٍ ىٍ ٽىيي یب ثٍ ا٦ٝلاف هًی ځَٵشه 

ٕب٭ز ايڃ ډی سًان ٽىيي ٍا ثٍ ډپبن  24ىٍ ٽىيي 

  .اوشٺبڃ ىاى ډًٍى و٪َ هًى كشی ىٍ َمبن ُوجًٍٕشبن 

ثٮي ىٍ ٍٕ ٍيُ ايڃ ثٍ َیؾ يػٍ ي سلز َیؾ ٭ىًاوی 

ٖڄ یب ََ و٫ً ٙیَیىی ي یب ٙبن كبيی ٭وجبیي ثٍ آن ,

٭ٖڄ ىاى ) ٙبوُب ي یب ٹبثُبیی لاٍيی ٽٍ ثٍ ثـٍ ىاىٌ 

كشی ډی ًٙى ثبیي سُی اُ ٭ٖڄ ي یب ُٙي ثبٙىي ( 

همیَ ٙیَن ویِ وجبیي ىاىٌ ًٙى . ُیَا ُوجًٍان ثـٍ 

ثب ٭ٖڄ يي سمبڇ ٭ٖڄ ىاوٚبن ٍا ٹجڄ اُ هَيع اُ ٽى

دَ ډی ٽىىي ي ایه ٭ٖڄ ثَای سٲٌیٍ ٍٕ ٍيُ آوُب 

ٽبډلاً ٽبٵی إز . ىٍ ؿىیه ي١ٮی ُوجًٍ َب اُ ٭ٖڄ 

. اځَ ىٍ ٽىييی سبٌُ ٙبن ٭ٖڄ ځٌاٙشٍ وٶَر ىاٍوي 

ًٙى اٱچت ثـٍ َب ٽىيي ٍا سَٻ ډی ٽىىي . ثٮي اُ 



ٍيُ  14ځٌٙز ٍٕ ٍيُ ثٍ ډير كياٹڄ 

ثٍ یټ ي ٍا ثب َٙثز یټ  ثبیي ایه ثـٍ

ثُشَ إز ىٍ ٍيُ ايڃ سٲٌیٍ  ٽمی 

٭ٖڄ ٍا ثب آة يڅَڇ ثٍ وٖجز یټ ٽیچً 

٭ٖڄ ي یټ څیشَ آة ډوچ٣ً ومًىٌ ي ىٍ 

ډٮمًلا ثـٍ ىٍ ٍيُ ثـٍ ٹَاٍ ىاى . اهشیبٍ 

َبی ايڃ سًاوبیی ػم٬ آيٍی ُٙي ٍا 

وياٍى ُوجًٍ ىاٍ ثبیي ثب سٲٌیٍ ىٕشی ایه 

ٍياڃ ډٮمًڃ  ٽىيي ٍا َمبیز ٽىي سب ثٍ

 ثَٕي 

ثـٍ اځَ ١ٮیٴ ثًى ثبیي ثب ٹبة لاٍي َٕ 

ٍ ػٶز  ٍ سٺًیز ومًى . اځَ ثـٍ ىاٍای ډچپٍ ثبٽٌَ ثًى ثبیي ډَاٹت ثًى سب ډچپٍ ث دًٙیيٌ ثيين ُوجً

ٍ اكشمبڃ ُیبى ډچپٍ دیَی إز  ٍ ي سوڈ ٍیِی ٍا َٙي٫ ٽىي ي اځَ ډچپٍ سوڈ ځٌاٍ ىاٍى . ث ٍٵش

٘ اي ٍا  ٭ًٟ ومًى .ٍيُث 10ثبیي ډچپٍ ٍا ثٮي اُ   ٮي اُ ا٥میىبن اُ دیَ ثًىو

اځَ سٮياى ُیبىی ثـٍ ١ٮیٴ ىاٍیي ثُشَ إز ىي یب ؿىي ثـٍ ٍا ثب َڈ اىٹبڇ ٽىیي ي ډچپٍ َبی 

 ٍ ٍ سوڈ ٍیِی ثَٕي ثٮي ایه ډچپٍ ا١بٵی ٍا ث ٍ ٝجَ ٽىیي سب ث ایه ثـٍ َب اځَ ثبٽٌَ َٖشىي اوٺي

دی٘ اُ ي آن ٍا كٌٳ ٽىیي . ویي ي اځَ ډچپٍ دیَی ىاٍٽىييی ىیڂَی ٽٍ اكشیبع ثٍ ډچپٍ ىاٍى ثيَ

 ٍ ُ ډچپٍ َب ٍا ثُشَ إز كشمبً ثَىاٙشٍ سب ىٍ ػمٮیز سبٌُ ٽ ډوچ٣ً ٽَىن ىي ػمٮیز ثب َڈ یپی ا

ډظڄ َمٍ ػمٮیز َب سٚپیڄ هًاَي ٙي 

ثُشَ إز یڈ ډچپٍ يػًى ىاٙشٍ ثبٙي . 

ٍ اوؼبڇ ًٙى ي اځَ  اىٹبڇ ثٮي اُ ىي َٶش

ٍ ٹ ٞي اىٹبڇ ىاٍیي ثبیي ٹجڄ اُ ىي َٶش

دی٘ ثـٍ َب ٍا ثب َڈ ي دٔ ثـٍ َب ٍا 

٘ ثـٍ ثب َڈ اىٹبڇ ٽىیي .  ؿًن اىٹبڇ دی

ثب دٔ ثـٍ ډىؼَ ثٍ ػىڀ ي ٽٚز ي 

ثٮي ٽٚشبٍ ثیه آن ىي ػمٮیز ډی ځَىى . 

اُ سوڈ ځٌاٍی ډچپٍ ي َٙي٫ ػم٬ آيٍی 

ُٙي ډی سًان ځٶز ٽٍ ثـٍ ثٍ ٍياڃ 

ٍ إز .  یټ ٽىييی ٥جیٮی ثبُځٚش



 َگیزي اس تَلیذ تچِ :جل

ػچًځیَی ٽبډڄ اُ ثـٍ ىاىن ٽىييَب سٺَیجب 

٭مچی ویٖز يڅی ىٍ ثٮ٢ی ډًاٍى ډی سًان ثٍ 

ډٺياٍ ٹبثڄ ډلاك٢ٍ ای اُ ډیِان آن ٽبٕز . 

  ثٮ٢ی اُ ٭چشُبی ثـٍ ىاىن ٽىييَب:

سَاٽڈ ُیبى ٽىييَب ىٍ ٽىييَبئی ٽٍ  - 1

 ػمٮیز ُیبى ىاٍى.

 ٽمجًى ٵ٢بی ٽبٵی ىٍ ٽىييَب. - 2

سمبیڄ ثٍ ثـٍ ىَی اٍطی إز . ٽٍ ىٍ ََ  – 3

وْاىی ٽڈ ي ُیبى ډی ًٙى ي یپی اُ ٍاٌ َبی 

 ٥جیٮی اُىیبى وٖڄ ُوجًٍان ډی ثبٙي.

 ثـٍ ىاىن ثٍ دیَ ٙين ي یب ١ٮٴ سوڈ ځٌاٍی ډچپٍ ثٖشڂی ىاٍى. – 4

 ثـٍ ىاىن ثٍ كَاٍر ىاهڄ ٽىيي ي ٭يڇ سًُیٍ ٽبٵی ډَث٣ً إز . – 5

َُبی ٙجُبی ځَڇ ي ٍي – 6

ثبٍاوی ډشًاڅی ٽٍ ُوجًٍان وشًاوىي 

اُ ٽىيي ثیَين ثیبیىي ثب٭ض ثـٍ 

 ىاىن ډی ًٙى.

٭چز ډُڈ ثـٍ ىاىن يػًى  – 7

وًُاىان ٵَايان ىٍ ىاهڄ ٽىيي ي 

وجًى ٕچًڃ هبڅی ثَای سوڈ 

 ځٌاٍی ډچپٍ ډی ثبٙي.

ٹبثُبی ٽُىٍ ٽٍ كؼَار  – 8

آوُب ىٍ اطَ ٽظَر إشٮمبڃ سىڀ ي 



ٍ ثـٍ ٽًؿټ ځَىیيٌ سمبیڄ ث

 ىاىن ٍا ُیبى ډی ٽىي.

ثـٍ ىاىن ثٍ ٭چز  سَ ٕبڅی  – 9

 ي یب هٚپٖبڅی َڈ ډی ثبٙي. 

ډَٿ وبځُبوی ي یب ٱیجز  – 10

وبځُبوی ډچپٍ ډی سًاوي ثب٭ض 

  ثـٍ ىاىن ٽىيي ځَىى.

ىٍ ٍيٗ ډيیَیز ٝلیق 

دَيٍٗ ُوجًٍ ٭ٖڄ َيٳ اٝچی 

ځَىٌ ٽچىی ثشًاوي ثیٚشَیه ثٌَُ اٵِای٘ ػمٮیز ٽچىی ثًىٌ ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ىٍ َىڂبڇ يٵًٍ ُٙي ي 

ٍا ثَىٌ ي ٭مچپَى ډىبٕجی ىاٙشٍ ثبٙي . ثـٍ ىاىن یٍ ٍاٌ سيايڇ وٖڄ ُوجًٍان ٭ٖڄ ثًىٌ ي 

ًٕىی اُ ٹجیڄ ٵَيٗ ٽىيي ثَای ُوجًٍ ىاٍ ىاٍى يڅی ایه ىٍ َٙای٤ هبٝی اُ ٕبڃ ثًىٌ ي اځَ 

اٙشٍ ثبٙیي يڅی ػمٮیز ٽچىیُبی  ٙمب ثی ٍيیٍ ثـٍ ثيَىي . ٙمب ٙبیي سٮياى ٽچىی ثیٚشَی ى

ٽچىی َبی ٙمب ١ٮیٴ ي ډٺياٍ سًڅیي ٭ٖڄ ٙمب ٽڈ ډی ثبٙي ؿَا ٽٍ اځَ یپی اُ  ٽچىی ٙمب ثب 

َِاٍ ُوجًٍ ثٍ  20ٽیچً ٭ٖڄ ثيَي ٽچىی ىیڂَٙمب ىٍ ًَان َٙای٤  ثب  10َِاٍ ُوجًٍ ىٍ ٕبڃ  10

وًا٫ ثیمبٍی ، ٽیچً ٭ٖڄ ډی ىَي  ي َمـىیه ٽچىی َبی ١ٮیٴ  ډٖشٮي ا 30ٽیچً ٭ٖڄ  20ػبی 

ٱبٍر ،ٽذټ ُىٽی ډًډُب ي دَياوٍ ډًڇ هًاٍ  ي ثٍ اكشمبڃ ُیبى ىٍ ُډٖشبن سچٴ هًاَي  ٙي . ثٍ 

 َُٙ يیَان یټ ٽچىی ٹًی ثُشَ اُ ؿىي ٽچىی ١ٮیٴ ډی ثبٙي .  100ډظڄ یٍ ىٌ آثبى ثٍ اُ 

ثٍ سٮياى ثَای ػچًځیَی اُ ثـٍ ىاىن ٽىيي ٍاٌ َبی ډوشچٶی يػًى ىاٍى ٽٍ ا٭مبڃ ََ یټ ثٖشڂی 

ٽىييَبی ُوجًٍىاٍ ي اډپبوبر ډًػًى ىاٍى.ىٍ ًٍٝسی ٽٍ سٮياى ٽچىی َبی ُوجًٍ ىاٍ ٽڈ ثبٙي ډی 

سًان ىٍ ٵبٝچٍ ُډبوی ډٚوٜ ٽٍ ثـٍ ٽىيي سًڅیي ډی ًٙى ډچپٍ ٍا كجٔ ومًى ) ثٍ ډير ؿىي 

 ثَيى. ٍيُ( سب ثیه ُوجًٍان ػًان ي ډٖه سٮبىڃ ثَٹَاٍ ًٙى ي سمبیڄ ٽچىی ثٍ سًڅیي ثـٍ اُ ثیه 

ٍيٗ ىیڂَ ایه إز ٽٍ ؿىي ٹبة ډلشًی وًُاىان ٍا اُ ٽىييی دَ ػمٮیز هبٍع ٽَىٌ ي ثٍ 

 ٽىييی ١ٮیٴ سَ ډىشٺڄ ومًىٌ ي ثؼبی آن ؿىي ٹبة هبڅی ٹَاٍ ىاى.



ٍيٗ ىیڂَ ایه إز ٽٍ سمبڇ ٹبثُبی ىاهڄ ٽىيي ٍا ثبُىیي ٽَىٌ ي ٽچیٍ ٕچًڅُبی ډچپٍ ٍا هَاة 

ٶشٍ اُ سًڅیي ثـٍ ٽىيي ػچًځیَی ثٍ ٭مڄ آيٍىٌ ي ثبیي سب ُډبوی ٽٍ ومًى . ایه ٭مڄ سب كييى یټ َ

اكشمبڃ سًڅیي ثـٍ ٽىيي يػًى ىاٍى َٶشٍ ای یپجبٍ ٽىييَب ٍا ثبُىیي ٽَىٌ ي ٕچًڅُبی ډچپٍ ٍا 

هَاة ومًى . ىٍ ایه ثبٍُٕی َب ىٍ ًٍٝسی ٽٍ كشی یټ ٕچًڃ ډچپٍ ثبٹی ثمبوي .ٽچىی سًڅیي ثـٍ 

ٕز ٽٍ اُ ٽىييَبیی ثب ؿىي دىؼٌَ ًَا إشٶبىٌ ومًى سب ٽىيي هىټ هًاَي ٽَى. یٍ ٍيٗ ایه ا

ثبٙي .ٍيٗ َبی ځٶشٍ ٙيٌ ىٍ ډًاٍىی ٽٍ سٮياى ٽچىی َب ٽڈ ثبٙي ٹبثڄ اػَا إز يڅی ثَای 

ُوجًٍىاٍاوی ٽٍ سٮياى ُیبىی ٽچىی ىاٍوي ایه ٍيُٙب ثٖیبٍ يٹشڂیَ ي دََِیىٍ إز ي ٹبثڄ اػَا 

 ومی ثبٙي.

یَی اُ ثـٍ ىاىن ٽىييَب ثپبٍ ډی ٍيى ٍيٗ ىیمبٍ إز . ىٍ ایه ٍيٗ ٍيٗ ىیڂَ ثَای ػچًځ

اثشيا سمبڇ ٹبثُبی ډًػًى ىٍ ٽىيي ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵشٍ ي سمبڇ ٕچًڅُبی ډچپٍ ٕبهشٍ ٙيٌ ٍا 

ثبیي هَاة ومًى . ٕذٔ ٙبوُبی ٽىيي ٍا هبٍع ومًىٌ ي ٵٺ٤ یټ ٙبن ٽٍ كبيی ډچپٍ ي 

ځٌاٙشٍ ي ثٺیٍ ٵ٢بی آن ٍا ثب ٙبوُبی هبڅی دَ ومًى . ُوجًٍَبی ٍيی آن إز ىٍ ي٤ٕ ٽىيي 

ٍيی ایه ثيوٍ یټ ٙجپٍ ډبو٬ ٭جًٍ ډچپٍ ٹَاٍ ىاىٌ ي ٍيی آن یټ ثيوٍ یب ىي ٥جٺٍ كبيی 

ٙبوُبی هبڅی ٹَاٍ ىَیي . ثٺیٍ ٙبوُبی ٽچىی ٍا ٽٍ وًُاىان ي وجًٍَبی ٍيی آن إز ىٍ ىاهڄ 

ی ډًٍى و٪َ ٹَاٍ ىَیي . ایه ٽچىی سمبڇ ثيوٍ ىیڂَی ٹَاٍ ىاىٌ ي ٍيی ٹٖمز ٵًٹبوی ٽىيي

ُوجًٍَبی هًى ٍا ىاٍإز . ثب ایه سٶبير ٽٍ ډچپٍ ىٍ ٥جٺٍ ايڃ ثب ٵ٢بی ٽبٵی ثَای سوڈ ځٌاٍی 

ډلجًٓ ٙيٌ ي وًُاىان ىٍ ٥جٺٍ ٵًٹبوی ياٹ٬ ٙيٌ ي ٵبٝچٍ ای ثیه ډچپٍ ي وًُاىان ٹجچی يػًى 

ٍا ثٍَٕی ٽَىٌ ي ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ٕچًڃ  ٍيُ ثٮي ډؼيىا ٙبوُبی ٥جٺٍ ٵًٹبوی 10ىاٍى. ىٍ كييى 

ٍيُ اُ َٙي٫ ایه ٽبٍ سمبڇ وًُاىان ٥جٺٍ  21ډچپٍ ٕبهشٍ ٙيٌ إز اُ ثیه ثجَیي . ىٍ ډير 

ٵًٹبوی ډشًڅي ٙيٌ ي ٵ٢بی هبڅی ویِ ثَای ًهیٌَ ٕبُی ٭ٖڄ ثپبٍ ثَىٌ ډی ًٙى . ١مىب ىٍ 

ډٮمًلا ثـٍ ٽىيي سًڅیي  ٥جٺٍ اٝچی وًُاىان ػيیيی دَيٍٗ ىاىٌ ډی ًٙى . ثب اػَای ایه ٍيٗ

ووًاَي ٙي . ٭لايٌ ثَ وپبر ٵًٷ ثبیي سًػٍ ىاٙز ٽٍ ؿًن سًڅیي ثـٍ ٽىيي إبٕب ٱَیِی ي 

ّوشیپی إز ثبیي كشی الاډپبن اُ وْاىَبیی إشٶبىٌ ًٙى ٽٍ ًاسب سمبیڄ ُیبىی ثٍ سًڅیي ثـٍ 

ای ػچًځیَی اُ ثـٍ ىاىن ٽىيي وياٙشٍ ثبٙىي . اځَ ىٍ ثُبٍ ؿىي ٍيُ ډشًاڅی ثبٍويځی ثًى . ٙمب ثَ

ثبیي ثٍ ٽچىی َب ٹبثُبی ثَځٍ ډًڇ ثيَی سب ُوجًٍىان يٹز هًى ٍا َٝٳ ډًڇ ثبٵی ٽىىي سب اُ ثـٍ 

 ىاىن ػچًځیَی ًٙى . 



 

 تمَیت كلٌي ّاي ضؼیف در تْار:

ىٍ ٵٞڄ ثُبٍ اځَ ٙمب یٍ ٽىييی ١ٮیٴ ىاٍیي . ثبیي 

ثٍ َٕ٭ز ایه ٽىيي ٍا سٺًیز ٽىیي سب ػمٮیز ثبلا 

ٵشٍ سب ٙمب ىٍ سبثٖشبن ډلًٞڃ هًثی اُ ایه ٽىيي ٍ

  ثَىاٙز ٽىیي .

 ٍاٌ َبی سٺًیز ٽچىی ١ٮیٴ:

1 – :  تغذیِ 

ٌ اٍيُ ىٍ َٶشٍ ثٍ ډیِان ډَٞٳ ٽچىی یپی اُ ثُشَیه ٍ 3ثٍ ًٍٝر ٍيُاوٍ یب   1ثٍ  1ثب َٙثز 

 َبی سٺًیز َمٍ و٫ً ٽچىی ي َمیه ٥ًٍ ٽچىی َبی ١ٮیٴ ډی ثبٙي.

سٮًی٠ ډچپٍ : یپی اُ ىلایڄ ١ٮٴ ٽچىی َب ډچپٍ َبی دیَ ي ٵًَٕىٌ ډی ثبٙي . اځَ ٽچىی  – 2

ٙمب ډچپٍ اٗ دیَ ي یب سًان سوڈ ځٌاٍی هًثی وياٍى ثُشَ إز . ډچپٍ ٽىييی هًى ٍا ثب یټ 

  ډچپٍ ػًان ي اُ یٍ وْاى هًة سٮًی٠ ٽىیي.

 تقَیت تا قاب تخن:  – 3

ٍيُ یټ ٹبة دَ اُ ثـٍ  10ٙي ٽٍ ٙمب ىٍ ؿىي وًثز ىٍ ثٍ ډير یپی اُ ٍاٌ َبی ایه ډی سًاوي ثب

ىٍ كبڃ سًڅي ٍا اُ یټ ٽچىی ٹًی هًى ثَىاٙشٍ ي ثٍ ایه ٽچىی ىاىٌ سب ثب سًڅي وًُاىان ػمٮیز ثبلا 

ٍيى . ىٍ ١مه یټ وپشٍ ٍا ثبیي ىٍ و٪َ 

ىاٙز ٽٍ اځَ ایه ٹبة ثـٍ َبیی  َٖشىي ٽٍ 

ٽىيي  ؿىي ٍيُ آیىيٌ ډشًڅي ډی ًٙى . ػمٮیز

ثٍ كيی ثبٙي ٽٍ سًان ځَڇ ي ډشٮبىڃ وڂٍ 

ىاٙشه ىډبی ٵیِیًڅْیټ ډًٍى ویبُ ثـٍ َب ٍا 

ىاٙشٍ ثبٙىي ي ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر ثـٍ َب 

ٹجڄ اُ سًڅي ثَ اطَ ځَډب یب َٕډب ىٍ كؼٌَ َب 



 سچٴ ډی ًٙوي . 

 دادى یک قاب سًثَر: – 4

ٵٺ٤ ىٍ ٵٞڄ ثُبٍ ثَای سٺًیز ٽچىی  

ب یټ ٹبة ١ٮیٴ ثٍ ًٍٝر ػُٚی ٙم

دَ ُوجًٍ ي ثـٍ ىٍ كبڃ سًڅي  اُ یټ ٽچىی 

ٹًی ثَىاٙشٍ ي ډ٦مئه ًٙى ٽٍ ډچپٍ 

َمَاٌ ایه ٹبة ویٖز ، ٕذٔ ىٍ ٽچىی 

١ٮیٴ ي ىٍ ٽىبٍ ىیًاٌٍ ٽچىی ځٌاٙشٍ ي 

ثیه ایه ٹبة ي ٹبثُبی ډبثٺی ُوجًٍَبی ٽچىی ١ٮیٴ ؿىي دًٽٍ  ثڂٌاٍیي ي ٽچىی ٍا ثب َٙثز 

یه ٽبٍ ٍا ثب آٍاډ٘ اوؼبڇ ىَیي . ثٮي اُ یټ ٍيُ ٹبة ٍا ٽىبٍ ډبثٺیٔ سٲٌیٍ ومبییي . ٕٮی ٽىیي ا

ٹبثُب ځٌاٙز ي ثب سپَاٍ ایه ٭مڄ ٽچىی ٙمب ثٍ ًٍٝر ػُٚی ػمٮیز  اٗ ثبلا ډی ٍيى ي ٽچىی 

َبی ٹًی ٙمب َڈ اُ اُىَبڇ هبٍع ٙيٌ ي ډبو٬ ثـٍ ىاىوٚبن ډی ًٙى . اڅجشٍ ثٍ یټ ًٍٝر 

بڇ ىاى ي آن ثب دبٙیي َٙثز ٍيی ُوجًٍان  ٹبة ي ُوجًٍان ٽچىی  ىیڂَ َڈ ایه ٽبٍ ٍا ډی سًان اوؼ

 ٽٍ ثبیي ىيثبٌٍ ٭َٟ ٽىڈ ٽٍ ٵٺ٤ ىٍ ٵٞڄ ثُبٍ ایه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ىَیي .

5 – :  جاتجایی تا کٌذٍی قَی 

ىٍ ثُبٍ ثَهی اُ ٽىيي َب هیچی َٕی٬ ثبلا ايډيٌ ي ػمٮیش٘ ُیبى ډی ًٙى ي ویبُ ثٍ سپظیَ ي یب 

اُ ٥َٵی ثَهی اُ ٽىيي َب ثٍ ىلایچی ١ٮیٴ َٖشىي ي ٭ٺت ډبويٌ اُ ثَوبډٍ ٥جٸ ىاىن ىاٍوي ي 

ٽبٍی  ٙيٌ اوي . یټ  ٍيٗ سٮيیڄ ثیه ایه ىي ٽىيي ایىبٕز ٽٍ ډلڄ إشٺَاٍ ایه ىي ٽىيي ٍا ىٍ 

ُوجًٍٕشبن ثب َڈ ٭ًٟ ٽىیڈ . ىٍ ایه ًٍٝر ُوجًٍان ډٍِ٭ٍ )ؿَاځبٌ( يٹشی اُ ٽىييی ٹًی 

ثٍ ډلڄ ٽىيي ٹجچی ٍٵشٍ ي ُوجًٍان ؿَای ٽىييی ١ٮیٴ ویِ ثٍ َمیه هبٍع ډی ًٙوي ىٍ ثبُځٚز 

ٍيٗ ثٍ ٽىييی ٹًی ډی ٍيوي . ىٍ ایه ًٍٝر ٽىييی ١ٮیٴ ثٍ یپجبٌٍ سٮياى ُوجًٍ ؿَای 

ُیبىی ثيٕز ډی آيٍى ي ٽىييی ٹًی َڈ ىؿبٍ ٽمجًى ُوجًٍ ډٍِ٭ٍ ومی ًٙى ي سب ؿىي ٍيُ آیىيٌ 

ىیڂَ ویبُ ثٍ ٥جٸ ي ٍ ٍياڃ ٭بىی ډی ٍٕي ي ىٍ ایه َٙای٤ ثب دَياُ ُوجًٍان دَٕشبٍ ىاهڄ ٽىيي ث

 یب سپظیَ وياٍى ي ٽىييی ١ٮیٴ َڈ ٹًی ډی ًٙى . 



وپشٍ : ىٍ ثیه ُوجًٍان یټ ٍياڅی ډًػًى إز ٽٍ اځَ ُوجًٍی ثب ٙپڈ دَ اُ ُٙي یب ٕجي دَ ځَىٌ 

بڃ ُوجًٍان وڂُجبن ٹٞي يٍيى ثٍ ٽىيي ٍا ىاٙشٍ ثبٙي ََ ؿىي ُوجًٍ هًى ایه ٽىيي وجبٙي ثب ایه ك

 اػبٌُ يٍيى ثٍ ٽىيي ٍا ثٍ اي ډی ىَىي . 

  سین كطي لاب ٍ هَم دٍسي:

ثٍ ډى٪ًٍ َٕ٭ز ىٍ ٽبٍ ُوجًٍان ٭ٖڄ 

ُوجًٍ ىاٍان اٱچت یټ ٹبة ډًڇ ىيُی 

ٙيٌ ىٍ اهشیبٍ ُوجًٍان ٭ٖڄ ډی ځٌاٍوي 

ٽٍ آوُب ثب ډًڇ ثبٵی آن ىٍ اډَ ٕبهز 

كؼٌَ َب ثَای ٭ٖڄ ي یب وًُاىان 

شَ ي ثُشَ ثٍ ٽبٍٙبن اىاډٍ ىَىي . َٕیٮ

ؿَا ٽٍ ٹبثُبی ډًڇ ىيُی ٙيٌ ُيى سَ 

ثَای دَيٍٗ وًُاىان  یی ٽٍ ٕبهشٍ ډی ًٙى َمٍ كؼٌَ َبىٍ ایه ٍيٗ ٕبهشٍ ډی ًٙى ي 

ٽبٍځَ ډی ثبٙي اډب كؼٌَ َبیی ٽٍ هًى ُوجًٍ َب ډی ٕبُوي 

اٱچت ثَای ُهیٌَ ٭ٖڄ ډی ثبٙي ي ؿًن ٽمی ثٍِځشَ إز 

ثیٚشَ سوڈ وَ ىٍ آن ډیَیِى . دٔ بڇ سوڈ ٍیِی ثٍ َىڂډچپٍ 

ډًڇ ىيُی ثَای ُوجًٍىاٍ ٽبٍی ډُڈ ي كیب٥ی ډی ثبٙي . ثَای 

ایىپٍ ډًڇ ٍا ثٍ ٹبة يٝڄ ٽىیڈ ثُشَ إز ٹبة ٍا ٕیڈ ٽٚی 

ٽَىٌ سب ډًڇ ثٍ ٍاكشی ثٍ ٕیڈ ي ٕیڈ َڈ ثٍ ٹبة ؿٖجیيٌ 

ثبٙي ي َمـىیه ایه ٽبٍ ثب٭ض ډی ًٙى يٹز ٭ٖڄ ځیَی ىٍ 

اٽشًٍ ډًڇ َب إشٺبډز ثیٚشَی ىاٙشٍ ثبٙىي ي ٍاكز اُ إشَ

ډیشًان ایه ٥ًٍ ځٶز ٽٍ ٕیڈ  ٽبٍ إپچز   ٹبة ػيا وًٚوي .

ي ډًڇ ػٖڈ ایه ٹبة ٍا ایٶب ډی ٽىي . ثَای  ٕیڈ ٽٚی ثبیي 

 ٕبهز ٽىيي اثشيا ٹبة ٍا ًٍٕام ٽَى . اڅجشٍ ٙبیي ىٍ ٽبٍځبٌ 

ة ٙمب ًٍٕام ایه ٽبٍ  ٍا اوؼبڇ ىاىٌ ثبٙىي . يڅی اځَ ٹب

ي یب ؿُبٍ وياٙز ثُشَ إز ىٍ ََ ٥َٳ اُ ٹبة ٍٕ ًٍٕام 

ثٍ اوياٌُ َبی یپٖبن ثب ىڅَ ایؼبى ٽىیي . اڅجشٍ ډی ًٍٕام 



یب ثب ٙبثچىی ٽٍ  هًى  ىاٍای ٍٕ سًاویي ایه ٽبٍ ٍا 

سب ًٍٕام َب   ًٍٕام ډی ثبٙي اوؼبڇ ىَي .ٍ بؿُ

ٹبة یپٖبن ایؼبى ًٙوي . اوياٌُ ًٍٕام َب ثٍ اثٮبى 

ٙمب ثٖشڂی ىاٍى يڅی ثبیي ایه ًٍٕام َب یپٖبن 

ثبٙىي سب ٹبة ٍا ثٍ  ؿُبٍ ٹٖمز ډٖبيی سٺٖیڈ ٽىي . 

ٕذٔ ثب ٕیڈ ځبڅًاویٌِ  ثب ُهبډز إشبوياٍى ) ىٍ اٽظَ 

ىاٍی ډًػًى ډی ثبٙي( ٕیڈ ٵَيٙڂبٌ َبی ُوجًٍ 

ي ٮٍا ثٍ یپی اُ ًٍٕاهُبی ثبلا یب دبییه ثٖشٍ ي ث

هُب ثٍ ٙپڄ ډًاُی ثٍ ًٍ اُ ٕبیَ ًٍٕاجاُ ٭

٥َٳ ىیڂَ  ثَٕبویي . ثٮي ثب اوجَىٕز  ٕیڈ َب 

ٍا سب كي اډپبن ثپٚیي ي ثٍ ثيوٍ ٹبة ډلپڈ  

 ثجىيیي . 

ډًڇ ىيُی ىاٍیي ثبیي ثياویي ٽٍ ىٍػٍ  يٹشی ٹٞي

ىٍػٍ ثبٙي یب ډپبوی ٹَاٍ ثڂیَیي  22كَاٍر ُیَ 

ٽٍ ىډبی ًَا ىٍ ایه كي ثبٙي ي ىٍ ١مه ىٍ آٵشبة 

ٽبٍ ٍا وؼبڇ ويَیي ؿَا ٽٍ ثَٿ ډًڇ َب ىٍ َڈ ایه 

ًَای ځَڇ ي یب ىٍ آٵشبة ثٍ َٕ٭ز ًية ٙيٌ ي 

ىیڂَ ٹبثڄ إشٶبىٌ ویٚشىي ي ثبیي اُ ىيثبٌٍ ډًډُب ٍا 

آع ٽَى ي یب ایىپٍ ثَٿ ډًڇ آع ٙيٌ ىٍ ًَای ځَڇ 

٭بىی هًى هبٍع ٙيٌ ي ٽبٍ ٍا اُ ٵَڇ ي ٙپڄ 

 . ثَای ُوجًٍ ىاٍ ي ُوجًٍ َب ٕوز سَ ډی ٽىي 

 ڇ ثبٵی ٽبٍی ثٖیبٍ ٕبىٌ ي َٕی٬ إٓبوی إز ډً

طبویٍ  20ث٦ًٍی ٽٍ ُوجًٍ ىاٍ كَٵٍ ای ىٍ ٽمشَ اُ 

 یټ ٹبة ٍا ډًڇ ثبٵی ډی ٽىي . 

ثَٿ ډًڇ آع ٙيٌ ٍا ثَىاٙشٍ ي یټ ثَای ایه ٽبٍ 



ٽبىٍ  ثبلایی ٹبة ٹبة ياٍى ىٍُ  اُ ُیَ سوشٍ ثبلایی 

ی ٹبة ي ډًڇ ٍا ثٍ آٍاډی ثَ ٍيی ٕیڈ َب ډی ٽىیڈ 

ځٌاٙشٍ ي ىي ٕیڈ ٹ٦جُبی  ډىٶی ي ډظجز ثب٥َی یب 

ثٍ اوشُبی ٕیڈ  ٥َٵیز  ٹبة  ٍا  سَاؤ ډًڇ ىيُ

ىاٍیڈ سب ثَ اطَ ٭جًٍ طبویٍ وڂٍ ډی  3سب  2ثٍ ډير 

ػَیبن اڅپشَیپی ٕیڈ َب ځَڇ ٙيٌ ي ډًڇ ؿٖجیيٌ 

ثٍ ٕیڈ ویِ ځَڇ ٙيٌ ي ًية ځَىى ثب ٹ٬٦ اسٞبڃ 

ثبٵشٍ ډی ځیَ ٽَىٌ ي یب ڇ  ډىؼمي ډی ًٙى ي ٕیڈ ىٍ ىاهڄ ډًڇ ي ډًَٕى ثَٷ ىيثبٌٍ ٕیڈ َب 

. ایه وپشٍ ٍا ثبیي ډي و٪َ ىاٙز ٽٍ اځَ ډير ُډبن ثیٚشَی اسٞبڃ ثیه ٥َٵیه ٕیڈ ٹبة ًٙى 

ثَٿ ډًڇ آع ٙيٌ ٍا ډی ثَى ي ثَ ُډیه ثَ ٹَاٍ ثبٙي ٕیڈ ثی٘ اُ كي ځَڇ ٙيٌ ي ثٍ ډبوىي ٽبىٍ 

ي اځَ ډًڇ آع ٙيٌ ٍا ثٍ ؿُبٍ وًاٍ ډًډی سجيیڄ ٽَىٌ ایڈ .ډی اٵشي  ىٍ ایه ًٍٝر ډب یټ ثَٿ 

 ډًڇ ثبٵی ًٍٝر وڂَٵشٍ إز . ػَیبن ٽمشَ ثَٹَاٍ ثًٚى ډًڇ ًية وٚيٌ ي 

  سیستن دٍ هلکِ اي كٌذٍّا : - 1

اوڂیٌِ اٝچی اػَای ایه ٕیٖشڈ آن 

إز ٽٍ ٭مچپَى ٽىييَب اٵِای٘ 

ؿٚمڂیَی دیيا ٽىي.ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ ثب 

مٮیز ٽچىی ، ٭مچپَى ي اٵِای٘ ػ

ٍاويډبن ٽچىی ویِ اٵِای٘ هًاَي یبٵز 

ثبیي ٕٮی ًٙى ٽٍ ثٍ ٥َٷ ډوشچٴ 

ػمٮیز ٍا اٵِای٘ ىَیڈ . ٽٍ ډُمشَیه 

ٍاٌ إشٶبىٌ اُ ډچپٍ ای اُ وْاى هًة ي 

ػًان ي ډَاٹجز َبی يیٌْ اُ ٽىيي ډی ثبٙي يڅی یپی اُ ٍاٌ َبی اٵِای٘ ػمٮیز اػَای 

 5س٤ًٕ آٹبی ٵَاٍ اػَا ځَىیي.  1937ایه ٍيٗ ايڅیه ثبٍ ىٍ ٕبڃ ٕیٖشڈ ىي ډچپٍ ای إز . 

َٶشٍ ٹجڄ اُ ایىپٍ ػَیبن ُٙي ٥جیٮی َٙي٫ ًٙى ثبیي ٭مچیبر ٕیٖشڈ ىي ډچپٍ ای اػَا  7سب 

ځَىى . ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ اځَ ىٍ ډى٦ٺٍ ای ٭ٖچڂیَی ىٍ سیَ ډبٌ اوؼبڇ ډی ًٙى ٭مچیبر ثبیي اُ ايا٤ٕ 

 اٍىیجُٚز َٙي٫ ځَىى.



  عولیات: چگًَگی

ىٍ ویمی اُ ثيوٍ اٝچی ٽىيي ی ٹًی ي ٕبڅڈ هًى 

ٹبثُبی وًُاىان ٍا ٹَاٍ ىاىٌ ي ویڈ ىیڂَ ٍا ثب ٹبة 

ىٍٝي  40ځَىٌ ، دًٽٍ ي ٹبثُبی ٭ٖڄ ي كييى 

ُوجًٍان ثبڅٰ دَ ډی ٽىیڈ . ډچپٍ اٝچی ٍا ویِ ىٍ 

ثيوٍ اٝچی ډٖشٺَ ومًىٌ ي ٍيی ثيوٍ ٙجپٍ ډبو٬ 

ٕذٔ ثٖشٍ ثٍ ډیِان ٭جًٍ ډچپٍ ٹَاٍ ډی ىَیڈ . 

ػمٮیز ٽىيي ، ىي ٥جٺٍ یب ىي ویڈ ٥جٺٍ ٍيی ٙجپٍ ډچپٍ ډی ځٌاٍیڈ  ي ثٮي ٍيی ٥جٺٍ ثبلائی یټ 

َٕدًٗ ىاهچی ٹَاٍ ډی ىَیڈ .) ایه َٕ دًٗ اُ ػىٔ ٵیجَ ثًىٌ ي ي٤ٕ آن یټ ًٍٕام سٮجیٍ 

َ یټ ځَىیيٌ ٽٍ ثٍ يٕیچٍ سًٍی ؿٚڈ ٍیِی ډٖييى ځَىیيٌ إز .( آوڂبٌ ٍيی َٕدًٗ ٵیج

٥جٺٍ ىیڂَ ٹَاٍ ىاىٌ ي ډبثٺی ٹبثُبی وًُاىان ، ٹبثُبی ٭ٖڄ ، دًٽٍ )دًٽٍ ;  ٹبة ډًڇ ثبٵی 

ٙيٌ ٕبڅُبی ٹجڄ ٽٍ اٽىًن وٍ وًُاى ىاٍى ي وٍ ٭ٖڄ ي ځَىٌ ي ٵٺ٤ كؼٌَ َبی هبڅی ىاٍى.اڅجشٍ 

یټ ٽمی َڈ ٕیبٌ ٍوڀ ٙيٌ إز. ( ځَىٌ ي ثٺیٍ وًُاىان ثبڅٰ ٍا ىٍ ایه ٥جٺٍ ډٖشٺَ ومًىٌ ي 

ډچپٍ ویِ ثٍ آن ډٮَٵی ډی ومبییڈ .َمـىیه یټ ىٍیـٍ دَياُ َڈ ػُز ثب ىیـٍ دَياُ دبئیه 

ثَای ایه ٥جٺٍ ىٍٕز ډی ٽىیڈ . ىٍ ایه كبڅز ُوجًٍان  ٵٺ٤ اٍسجب٣ ٵَډًوی ثب َڈ ىاٍوي . ایه 

ثب  ٍيوي اىاډٍ ىاٍى سب ُډبوی ٽٍ ايڅیه ُٙي ثٍ ٽىيي آيٍىٌ ًٙى . ىٍ ایه ډًٹ٬ ثبیي ىي ػمٮیز ٍا

َڈ یپی ٽَى . ثٍ ایه سَسیت ٽٍ اثشيا ٵیجَ َٕدًٗ ىاهچی ٍا ثَډیياٍیڈ . ٕذٔ ډچپٍ ٍا ثَىاٙشٍ 

ي ثٍ ػبی آن ٍيُوبډٍ ډی ځٌاٍیڈ ىٍ ایه كبڅز ػمٮیشُب ثب َڈ ډوچًر ٙيٌ ي ډچپٍ َب ویِ ډمپه 

پٍ إز سب ډيسی ثب َڈ  ُويځی ډٖبڅمز آډیِی ىاٙشٍ ثبٙىي . ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر ډچپٍ ػًان ډچ

 ډٖه سَ ٍا ٽٚشٍ ي هًى ډچپٍ اٝچی ٽىيي ډی ځیَى . 

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ىٍیـٍ دَياُ ٽىييی ٥جٺٍ ٵًٹبوی ثبیي ىٍ ػُز ٽىيي ی ثيوٍ ثبٙي سب ىٍ 

اىٱبڇ ٽىييَب ډٚپچی دی٘ ویبیي ثٍ ٥ًٍ ٽچی ٭مچپَى ٽىييی ىي ډچپٍ اكشمبلاً ثبلاسَ اُ ىي ٽىيي 

 ثٍ ٥ًٍ ػياځبوٍ هًاَي ثًى . 

ٽچی ٭مچپَى ٽىييی ىي ډچپٍ ای كشمبً ثبلاسَ اُ ٭مچپَى ىي ٽىيي  ثٍ ٥ًٍ ػياځبوٍ هًاَي  ثٍ ٥ًٍ

ٽیچً ځَڇ  30ٽیچً ځَڇ ي ىٍ ډؼم٫ً  15ثًى ډظلا اځَ ىي ٽىيي ثٍ ٥ًٍ ػياځبوٍ  ََ  ٽياڇ  

ٽیچً ځَڇ ډلًٞڃ هًاَي ىاى . ىٍ  30ډلًٞڃ ثيَي یټ ٽىيي  ثب ٕیٖشڈ ىي ډچپٍ ای ثی٘ اُ 



ثَاثَ ډلًٞڃ ىي ٽىييی ډؼِا  2سب  5/1ډلًٞڃ یټ ٽىيي  ثب ٕیٖشڈ ىي ډچپٍ ای ډًاٍى ُیبىی 

 هًاَي ثًى . 

 رٍش ّای دیگز اجزای سیستن دٍ هلکِ ای :

ىٍ ایه ٍيٗ ثَ ٍيی ثيوٍ اٝچی یټ 

٥جٺٍ ډی ځٌاٍیڈ ي ٍيی ٥جٺٍ ٙجپٍ ډبو٬ 

٭جًٍ ډچپٍ  ٹَاٍ ډی ىَیڈ ي ثٮي ىي ٥جٺٍ 

ٹَاٍ ډی یب ىي ویڈ ٥جٺٍ ٍيی ٙجپٍ ډچپٍ 

ىَیڈ . ٕذٔ یټ سًٍی ىي ػياٌٍ ) ډبوىي 

ٙجپٍ ډچپٍ ي ثب اثٮبى آن ( ٽٍ ىاٍای 

ؿٚمٍ َبی ٍیِ ثبٙي ثَ ٍيی ٥جٺٍ آهَ 

ځٌاٙشٍ ي ىٍ وُبیز ٍيی سًٍی یټ ثيوٍ ٹَاٍ ډی ىَیڈ . اځَ ١َيٍر ىاٙز ډی سًان ثَ ٍيی 

ٙجپٍ ډچپٍ ٍا ثَىاٙشٍ  آیه ثيوٍ یټ ٥جٺٍ ىیڂَ ٹَاٍ ىاى .  ثب َٙي٫ ُٙي ډى٦ٺٍ ٙجپٍ سًٍی ي

ي ثٍ ػبی آن ٍيُوبډٍ ٹَاٍ ډی ىَیڈ سب ػمٮیز َب ډوچ٣ً ًٙوي . ولًٌ ىٍٕز ٽَىن ایه 

  ٕیٖشڈ ىٹیٺبً ډبوىي ٍيٗ ٹجڄ إز .

 هشایا ٍ هحاسي سیستن دٍ هلکِ ای :

 ډٚپڄ ثـٍ ىَی ىٍ ؿىیه ٽىيي َبئی يػًى وياٍى . – 1

 ٭مچپَى هیچی هًة ي ثبلائی ىاٍوي . – 2

 یه ٽىييَب ىٍ دبیبن ٵٞڄ َٙای٤ ثٖیبٍ ډٖب٭يی ثَای ُډٖشبن ځٌٍاوی ىاٍوي .ا – 3

سٮًی٠ ډچپٍ دیَ ي ډٖه ثٍ ٥ًٍ اسًډبسیټ ياٍ ًٍٝر ډی ځیَى ثيين ایىپٍ يٹٶٍ ای ىٍ  – 4

ىٍٝي ډًاٍى ډچپٍ ػًان ډچپٍ دیَ ٍا ٽٚشٍ ي هًى ډچپٍ ٽىيي ډی  95سومڂٌاٍی ایؼبى ًٙى ) ىٍ 

 ًٙى (

 یستن دٍ هلکِ ای:هعایة ٍ اشکالات س

 ثٍ ویَيی ٽبٍځَی ثیٚشَی ویبُ إز. – 1



سٮییه ُډبن ىٹیٸ ي ډٮیه اػَای ٭مچیبر ډٚپڄ إز)٭مچیبر ایه ٕیٖشڈ ثبیي ىٍ ُډبن  – 2

 ډٮیىی اػَا ځَىى.(

 كمڄ ي وٺڄ ؿىیه ٽىييَبئی ډٚپڄ إز. – 3

 اډپبن اٵشبىن ٽىييَب ىٍ اطَ ثبىَبی ٙيیي يػًى ىاٍى. – 4

 ىييَب ىٍ ُډیه َبی ٱیَ ډ٦ٖق ډٚپڄ إز. إشٺَاٍ ٽ – 5

 

 هؼزفي هلکِ تِ كلٌي: - 2

ځبَی دی٘ ډی آیي ٽٍ ډؼجًٍ ثٍ سٮًی٠ ډچپٍ ډی 

ًٙیي. ىٍ ایه ُډبن ٙمب ؿىي ٽبٍ ډیشًاویي اوؼبڇ 

 ىَیي: 

  

ځبَی دی٘ ډی آیي ٽٍ ُوجًٍَبی ٽچىی هًى ویبُ  – 1

ثٍ سٮًی٠ ډچپٍ ٍا كٔ ډی ٽىىي. ىٍ ایه َىڂبڇ آوُب 

ياڇ ثٍ دَيٍٗ ډچپٍ ومًىٌ ي ډچپٍ ٍا اُ ثیه ډی اٹ

ثَوي. ىٍ ایه ًٍٝر ویبُ ویٖز ٽٍ ٙمب ٽبٍی 

اوؼبڇ ىَیي ُوجًٍَب هًى ثًٍٞر ٱَیِی ي هًىٽبٍ 

 ایه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ىاىٌ اوي. 

ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ٙمب هًإشٍ ثبٙیي ایه ٽبٍ ٍا  – 2

اوؼبڇ ىَیي ثبیٖشی ٽچىی ٍا یشیڈ ٽىیي یٮىی ډچپٍ ٍا 

ثجَیي . ىٍ ایه كبڅز ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ىٍ ٽىيي اُ ثیه 

سوڈ ٍيُ يػًى ىاٙشٍ ثبٙىي ُوجًٍَب اٹياڇ ثٍ 

دَيٍٗ ډچپٍ ډی ومبیىي . ىٍ ًٍٝر ٭يڇ يػًى 

سوڈ ٍيُ ىٍ ٽچىی ثبیٖشی یټ ٽبىٍ سوڈ ٍيُ ثٍ 

  ٽىيي ىاى سب ُوجًٍَب اٹياڇ ثٍ دَيٍٗ ډچپٍ ومبیىي. 



ډير ُډبن دَيٍٗ ډچپٍ ثٍ ډير ُډبن اٵِيىٌ  ىٍ ىي ٍيٗ ثبلا ُډبن ٽمی ٥ًلاوی ډی ًٙى یٮىی

ډیًٚى ي ُډبوی ٽٍ ډب هًإشٍ ثبٙیڈ ٽٍ َٕیٮب ثٍ ٽىيي ډچپٍ ډٮَٵی ٽىیڈ ي َٙي٫ ثٍ ٽبٍ ٽىي 

  ثُشَ إز ٽٍ اُ ٍيُٙبی ُیَ إشٶبىٌ ًٙى . 

اُ ٽىييیی ىیڂَ ډچپٍ ثڂیَیڈ ي ایه ُډبوی إز ٽٍ هًىډبن ىٍ ُوجًٍٕشبن اٹياڇ ثٍ   – 1

 ومبییڈ .  دَيٍٗ ډچپٍ

 ډچپٍ ٍا اُ ثیَين هَیياٍی ومبییڈ.   - 2

ډٮَٵی ډًٵٺیز آډیِ ډچپٍ ثٍ ٽىيي ٽبٍ وٖجشب ىًٙاٍی إز . ىٍٝي ډًٵٺیز ىٍ ایه اډَ ثٖشڂی 

 ي ٍيٗ ډٮَٵی ډچپٍ ىاٍى.  ُیبىی ثٍ ډًٹ٬ ٕبڃ ، َٙای٤ آة ي ًَائی ، َٙای٤  ىاهڄ ٽىيي

ثٖیبٍ ٍاكز سَ ي ډًٵٺیز آډیِ سَ إز .  ډٮَٵی ډچپٍ ثٍ ٽىيي ىٍ َىڂبڇ ػَیبن ُٙي ٥جیٮی

ُیَا َڈ ُوجًٍَبی ؿَا ٽىىيٌ ي َڈ ُوجًٍَبی ىاهڄ ٽىيي ٽبډلا ثٍ اوؼبڇ ي٩بیٴ هًى ډٚٲًڃ 

 َٖشىي.

ٍيُٙبی ډوشچٶی ثَای ډٮَٵی ډچپٍ ثٍ ٽىيي يػًى ىاٍى . ىٍ ډٮَٵی ډچپٍ ثٍ ٽىيي ٵبٽشًٍ َبی ُیَ 

 ٍا ثبیي ٍ٭بیز ومًى.

 

َٵی ډچپٍ ػيیي ثبیي ٽىيي ٍا یشیڈ ٽَى ي ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ىٍ ٽىيي ٙبهًن ٕب٭ز ٹجڄ اُ ډٮ 24 - 1

ي ػًى ىاٍى ثبیي آوُب ٍا اُ ثیه ثَى ؿًن ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ىٍ ٽىيي ٙبهًن يػًى ىاٙشٍ ثبٙىي اُ 

 دٌیَٗ ډچپٍ اډشىب٫ ډی ٽىىي. 

ىٍٝي اُ  40سٲٌیٍ ٽچىی ثب َٙثز  – 2

 َمبن څل٪ٍ یشیڈ ٙين ثبیي آٱبُ ًٙى.

ٔ ٽٍ ډچپٍ ٍا ثب آن ثٍ ٽىيي و٫ً ٹٶ – 3

  ډٮَٵی ډیپىیڈ كبئِ اَمیز إز .

سٲیَار ػًی ٍيی ىٍٝي دٌیَٗ  – 4

 ډچپٍ ډًطَ إز.

ثُشَیه ُډبن ډٮَٵی ډچپٍ ُډبوی إز . ٽٍ 

ُوجًٍ اُ ٝلَا ُٙي ػم٬ آيٍی ډی ٽىي . 

ُیَا َمیه ُوجًٍان ٝلَا ٍي َٖشىي ٽٍ 

ثب٭ض ٽٚشه ډچپٍ  ي ٭يڇ دٌیَٗ ډچپٍ 

څیڄ سٲٌیٍ ٽىيي ثب َٙثز َڈ ایه إز ٽٍ ىٍ ياٹ٬ ثب ىاىن َٙثز ثٍ ٽىيي ػَیبن ډی ًٙوي . ى

ډٞىً٭ی ُٙي ثَٹَاٍ ډی ٕبُیڈ ٽٍ ُوجًٍان ډٍِ٭ٍ ٍي ثب آن ډٚٲًڃ ډی ًٙوي . ىٍ كٺیٺز 

َٙثز ىاىن سٺچیيی اُ يػًى ُٙي ىٍ ٥جیٮز إز . اځَ ثوًاَیڈ ثٍ ػبی َٙثز اُ ٭ٖڄ ػُز 

وـٍ ٽىيي ىي ٥جٺٍ ثبٙي ٹبثُبی ٭ٖڄ آن ٍا ثٍ ٥جٺٍ  دبئیه ډىشٺڄ سٲٌیٍ ٽىيي إشٶبىٌ ٽىیڈ ؿىب



ډی ٽىیڈ  ؿَا ٽٍ يٹشی ٽىيي ىي ٥جٺٍ إز ُوجًٍ ُٙي ٍا ٽٍ 

اُ ٝلَا ډی آيٍى ىٍ ٥جٺٍ ثبلا ػم٬ آيٍی ډی ٽىي . ُډبوی 

ٽٍ ٭ٖڄ ٍا ىٍ ٥جٺٍ دبئیه ٹَاٍ ىاىٌ ایڈ ٭ملا ػَیبن 

ایڈ اځَ ٽىيي  ډٞىً٭ی ُٙي ثٍ ٥جٺٍ ثبلا ٍا ثَٹَاٍ ٕبهشٍ

یټ ٥جٺٍ ثبٙي ٭ٖڄ ٍا ىٍ ي٤ٕ ٽىيي ٹَاٍ ډی ىَیڈ ُیَا 

ىٍ ٽىييی یټ ٥جٺٍ ػَیبن ٥جیٮی ًهیٌَ ُٙي ٭ٖڄ ىٍ 

ٹبثُبی ٽىبٍی إز ي يٹشی ٽٍ ٹبة ٭ٖڄ َٕثبُ ٍا ي٤ٕ 

ٽىيي ډیڂٌاٍیڈ ثبُ َڈ ػَیبن ډٞىً٭ی ػم٬ آيٍی ي ًهیٌَ 

ن كمڄ ُٙي ٍاثَٹَاٍ ډی ٕبُیڈ . ىٍ وشیؼٍ ثٍ ػَیبن اٵشبى

ي وٺڄ ُٙي ي ٭ٖڄ سٺَیجب ُوجًٍان ډٍِ٭ٍ ٍي ډٚٲًڃ ػم٬ آيٍی ي ًهیٌَ ُٙي هًاَي ٙي.ي 

ُډبوی ٽٍ ایه ُوجًٍان اُ ٵٮبڅیز ًهیٌَ ُٙي ٵبٍٯ ٙيوي ىیڂَ سٺَیجب ٵَډًن ډچپٍ ډٮَٵی ٙيٌ 

 ثَ ٽىيي ٱبڅت ٙيٌ ي وُبیشب دٌیَٵشٍ ډی ًٙى.

 یٺٍ ُوجًٍ ىاٍان سٶبيسُبئی ىاٍوي:ٍيٗ َبی ډٮَٵی ډچپٍ ثٖیبٍ ډشى٫ً إز ي ثَ كٖت ٕچ

اٽظَ ُوجًٍ ىاٍان اُ َمبن ٹٶٔ ىٍیبٵز ډچپٍ ػُز ډٮَٵی ډچپٍ إشٶبىٌ ډی ٽىىي ثٍ ایه  – 1

سَسیت یټ ٥َٳ ٹٶٔ اُ همیَ ٙپَ دَ ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ًٍٝسی ٽٍ ٽچىی ډچپٍ ٍا ثذٌیَى همیَ 

ي ثیه ىي ٹبة  ٽٍ ُوجًٍان ٙپَ ٍا هًٍىٌ ي ډچپٍ ٍا آُاى ډی ٽىىي . ٹٶٔ ٍا ثبیي ي٤ٕ ٽىيي 

ُیبىوي ٹَاٍ ىَیڈ ي سب ٍٕ ٍيُ وجبیي ثٍ ٽىيي َٕٽٚی ٽىیڈ ، ؿَا ٽٍ اكشمبڃ ٽٚشه ډچپٍ ثٍ 

ٍيُ  دٔ اُ  3يٕیچٍ ٽبٍځَان ٍا ُیبى ډی ٽىیڈ. 

ډٮَٵی ډچپٍ ثبیي ٽىيي ٍا ثبُىیي ٽَى ي اُ دٌیَٗ 

 ډچپٍ س٤ًٕ ٽچىی ډ٦مئه ٙي . 

 

  ُز ډچپٍ:إشٶبىٌ اُ ٹٶُٖبی څًڅُبی ػ – 2

ایه ٹٶُٖب ٍا ثٍ اثٮبى ډوشچٴ ډی ٕبُوي ٽٍ ََ ؿٍ 

ثٍِځشَ ثبٙي ثُشَ إز . اثٮبى ډٮمًڅی ٹٶٔ  څًڅٍ ای 

سب  10ٕبوشیمشَ ، ٥ًڃ  5/2سب  2٭جبٍر إز اُ ٹ٦َ 

ٕبوشیمشَ ، ىٍ ىي ٥َٳ ٹٶٔ ؿًة دىجٍ ٹَاٍ ډی ىَىي . دٔ اُ ځٌٙز ٍٕ ٍيُ اُ ډٮَٵی  25

 ا هًىډبن ثَ ډیياٍیڈ.ډچپٍ یپی اُ ؿًة دىجٍ َب ٍ

 إشٶبىٌ اُ ٹبة  سًٍی ػُز ډٮَٵی ډچپٍ: – 3

ایه ٹبة سًٍی یټ ٹبة هبڅی ثيين ٕیمپٚی ي ثٍ اثٮبى ٹبة إشبوياٍى ډٮمًڅی ډی ثبٙي ٽٍ ىٍ 

٥َٵیه آن ىي ٝٶلٍ سًٍی ؿٚڈ ٍیِ ٽٚیيٌ ٙيٌ َمـىیه ىاٍای یټ ًٍٕام إز ٽٍ ىٍ 

 ىجٍ دًٙبويٌ ٙيٌ إز . ىیًاٌٍ ػبوجی سٮجیٍ ٙيٌ ي ثٍ يٕیچٍ ؿًة د



  إشٶبىٌ اُ ٹٶُٖبی ٵٚبٍی: – 4

ٕبوشیمشَ ٕبهشٍ  12*12ایه ٹٶٔ اُ سًٍی ثٍ اثٮبى 

ٕبوشیمشَ ثَځٚشٍ  5/2ٙيٌ ي څجٍ َبی آن ثٍ اوياٌُ 

إز . ىٍ ځًٍٙ ای اُ ٹٶٔ یټ څًڅٍ ډٖی ثٍ ٥ًڃ 

ٕبوشیمشَ ي ٹ٦َ یټ ٕبوشیمشَ ػًٗ ىاىٌ ٙيٌ  5سب 4

پٍ ثب إشٶبىٌ اُ ایه ٹٶٔ اثشيا إز . ثَای ډٮَٵی ډچ

یټ ٹبة ٍا كبيی ٙٶیٌَ َبی ډٖه ىٍ كبڃ سًڅي ثًىٌ 

ي ىاٍای ٭ٖڄ ي كؼٌَ َبی هبڅی ثبٙي . اوشوبة ي 

ٕذٔ څًڅٍ ډٖی ٹٶٔ ٍا ٍيی ٙبن ٵٚبٍ ډیيَیڈ 

سب څجٍ َبی آن ثٍ ډلًٍٙبن ثَٕي ي ٦ٕق څًڅٍ ډٖی 

ٍيُ  3سب  2ىٍ ٦ٕق ٙبن ٹَاٍ ځیَى . ډچپٍ ٩َٳ 

 ځَىى. آُاىډی 

 

  ٭مچپَى ٹٶُٖبی ډوشچٴ ىٍ ډٮَٵی ي دٌیَٗ ډچپٍ :

  ىٍٝي. 70سب  60ٹٶُٖبی ډٮمًڅی  – 1

 ىٍٝي. 80سب  70ٹٶُٖبی څًڅٍ ای  - 2

 ىٍٝي. 80ٹٶُٖبی ٹبة سًٍی ثی٘ اُ  – 3

 ىٍٝي. 95ٹٶُٖبی ٵٚبٍی كياٹڄ  – 4

ثَای ډٮَٵی ډچپٍ ٽٍ ٵًٷ اڅٮبىٌ اَمیز ىاٍىي ثبیي 

ثبیي اثشيا یټ ٹبة كبيی ىٍٝي كٶ٨ ځَىى  100

ٙٶیٌَ ىٍ كبڃ سًڅي ٍا اوشوبة ٽَىٌ ي وجًٍَبی٘ ٍا 

ډیشپبویڈ . ډچپٍ ډًٍى و٪َ ٍا ٍيی ٹبة ځٌاٙشٍ ي ٹبة 

ٍا ىاهڄ یټ ثيوٍ ٹَاٍ ډی ىَیڈ . ىٍ ٥َٵیه ایه 

ٹبة دًٽٍ ډیڂٌاٍیڈ ٕذٔ یټ سًٍی ) سًٍی دىؼٌَ( ٍيی 

ٍيی آن یڈ ثيوٍ كبيی ُوجًٍٽًثیيٌ ي ثيوٍ كبيی ډچپٍ ٍا 

ٹَاٍ ډیيَیڈ . ثٮي اُ ؿىي ٍيُ ډچپٍ َٙي٫ ثٍ سومڂٌاٍی 

ىٍ ثيوٍ ثبلائی ډی ٽىي.ډؼيىا ثٍ ثيوٍ ثبلائی ٹبة كبيی 

ٙٶیٌَ ډٖه ډیيَیڈ ي ایه ٽبٍ ٍا ډَسجب اىاډٍ ډیيَیڈ سب 

سجيیڄ ثٍ یټ ٽىيي ًٙى ٕذٔ آن ٍا ثَىاٙشٍ ي ډٖشٺلا 

 اىاډٍ ډیيَیڈ. 



  پیذایص كارگزاى تخن گذار: 

ای٘ ٽبٍځَان سوڈ ځٌاٍ ىٍ وْاىَبی ډوشچٴ دیي

ډشٶبير إز يڅی ډٮمًلا ؿىبوـٍ ٽىييئی یشیڈ 

ًٙى ي ثَای ډير كييى یټ َٶشٍ سوڈ یب وًُاى 

ٽًؿپشَ اُ ٍٕ ٍيُ ي یب ٕچًڃ ډچپٍ وياٙشٍ ثبٙي 

ٽٍ س٤ًٕ آوُب ډچپٍ ای دَيٍٗ ىَي سوميان 

سٮياىی اُ ٽبٍځَان ٍٙي ٽَىٌ ي ىٍ ٭َٟ َٶز 

ًٙاَيی اُ سومڂٌاٍی ٽبٍځَان سب دبوِىٌ ٍيُ 

ىاهڄ كؼٌَ َب ىیيٌ ډی ًٙى .ؿًن ٽبٍځَان ٽیٍٖ إذَڇ وياٍوي ي سًاوبیی ػٶشڂیَی ثب ُوجًٍ وَ 

ٍا وياٍوي . دٔ ومی سًاوىي سوڈ ٽبٍځَ ي یب ډچپٍ ثڂٌاٍوي ي َمٍ سوڈ َبی آوُب وَ ډی ثبٙي ي 

ٍ وَ ُا ٙيٌ  ىیڂَ ومی سًان ٭ٖڄ ؿًن ُوجًٍ وَ ثَای ُوجًٍ ىاٍ ٽبٍثَ ُیبىی وياٍى ي اُ ٽچىی ٽ

یب ډلًٞڅی ىیڂَی ثَىاٙز ٽَى .  ىٍ ډًاٍى كبى ؿىبوـٍ ثٮي اُ یټ ډبٌ ؿىیه ُوجًٍاوی ٍا 

سَٚیق ٽىیڈ هًاَیڈ ىیي ٽٍ سوميان آوُب ٍٙي ٽَىٌ ي ثب سوميان ُوجًٍان ٹجڄ اُ یشیڈ ٙين 

یٍ ډچپٍ ١ٮیٴ ي ٽىيي سٶبير ثٖیبٍی ىاٍى. ایه ٽبٍځَان اُ و٪َ سومڂٌاٍی ډٚوٞبسی ٙج

وبسًان وٚبن ډی ىَىي .ډظلا ثٍ ٥ًٍ وب ډى٪ڈ ي ځبَی ايٹبر ؿىي سوڈ ىاهڄ یټ كؼٌَ ٹَاٍ ډی 

ىَىي ٽچیٍ ایه سومُب سجيیڄ ثٍ ُوجًٍ وَ ډی ًٙى . ایه سومُب ؿىبوـٍ ىٍ كؼٌَ َبی وَ دَيٍٗ 

َان دَيٍٗ یبثىي یبثىي ثٍ اوياٌُ ُوجًٍ وَ ډٮمًڅی هًاَىي ثًى يڅی آوُبئی ٽٍ ىٍ كؼٌَ َبی ٽبٍځ

اوياٌُ ٽًؿپشَی ىاٍوي. ٽبٍځَان سومڂٌاٍ كشی ډمپه إز ٽٍ اٹياڇ ثٍ دَيٍٗ ډچپٍ ومًىٌ ي 

ثٍ ایه سَسیت ُوجًٍىاٍ ٍا ځمَاٌ ومبیي. يڅی ایه كؼٌَ َب ثؼبی ایىپٍ ډظڄ كؼٌَ َبی ډچپٍ 

 ٍيُ ثٖیشٍ ډی ًٙى 14ٙ٘ ٍيُ ثٖشٍ ثمبوي ډبوىي كؼٌَ َبی وَ 

  خن گذار:هثارسُ تا کارگزاى ت

ثٍ ډل٠ ایىپٍ ٽبٍځَان سومڂٌاٍ، ډچپٍ ثبٍيٍی ٍا ٹجًڃ ٽَىوي سومڂٌاٍی آوُب یب ډشًٹٴ ٙيٌ ي 

یب ایىپٍ س٤ًٕ ٕبیَ ٽبٍځَان اُ سومڂٌاٍی آوُب ػچًځیَی ثٍ ٭مڄ ډی آیي . اُ ٥َٵی ٽىييئی ٽٍ 

ای ٍٵشبٍ  ٽبٍځَ سومڂٌاٍ ىاٍى ثب ډچپٍ ٱَیجٍ هًٞٝب اځَ اُ وْاى ىیڂَی ثبٙي ثٍ ٥ًٍ هٞمبوٍ

ٽَىٌ ي ىٍ وشیؼٍ ډٮَٵی ډچپٍ ٱبڅجب وب ډًٵٸ إز. يڅی ؿىبوـٍ ٭مچیبر ُیَ ثب ىٹز ي ىٍ ايا٤ٕ 

 ٍيُ اوؼبڇ ًٙى ډٮمًلا ډًٵٺیز آډیِ هًاَي ثًى.



ىٍ ډَاكڄ ايڅیٍ یٮىی يٹشی  – 1

سٮياى ُیبىی ٽبٍځَ سومڂٌاٍ ثٍ 

يػًى ویبډيٌ ي ٽىيي سبٌُ یشیڈ 

ٙيٌ إز یټ ډچپٍ هًة ي ٹًی 

َمبن وْاى ٍا ډٖشٺیمب اُ ٍيی  اُ

ٹبثی ٽٍ ډٚٲًڃ سومڂٌاٍی إز 

ثَىاٙشٍ ي ثلاٵبٝچٍ ٍيی یټ ٹبة 

اُ ٽىييئی ٽٍ ٽبٍځَ سومڂٌاٍ 

ىاٍى ٹَاٍ ىَیي ) ثُشَ آن إز اُ 

ډچپٍ َبی دیَ ي اُ ٍىٌ هبٍع 

إشٶبىٌ ًٙى ٽٍ اځَ ٽىيي ډچپٍ ٍا 

ٍ ٽىييی یشیڈ ثیٖز ي ؿُبٍ ٕب٭ز ٹجًڃ وپَى. َِیىٍ ُیبىی ثٍ ٙمب ډشُمڄ وًٚى( لاُڇ إز ٽ

ٹجڄ سٲٌیٍ ٙيٌ ثبٙي ي َمـىیه ىٍ ډًٹ٬ ٭مچیبر هًة ىيى ىاىٌ ًٙى. اځَ ډيسی إز ٽٍ 

ٽىييی یشیڈ ډبويٌ إز ثبیي َٙای٤ سٮبىڃ سومڂٌاٍی ثیه ىي ٽىيي ثَٹَاٍ ًٙى ي اځَ ؿىیه 

ىييی یشیڈ ىاىٌ سٶبيسی يػًى وياٍى ؿىي ٍيُ ٹجڄ اُ ٭مچیبر ي ډٮَٵی ډچپٍ یټ ٹبة سوڈ ثٍ ٽ

 ًٙى.

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ ډًٹ٬ ډٮَٵی ډچپٍ ثٍ ٽىيي ا٭ڈ اُ سٮًی٠ ډچپٍ ، ځَٵشه ثـٍ ډٞىً٭ی 

 ي ٱیٌَ ثبیي ىي ٽىيي اُ و٪َ سوڈ ډشٮبىڃ ي ثَاثَ ثبٙىي سب ډٮَٵی ډچپٍ ثب ډًٵٺیز اوؼبڇ ًٙى.

یپی ىي ٍيُ ځٌٙشٍ ىٍ ډًاٍىی ٱیَ كبى ٽٍ ُوجًٍان ػًان ىٍ كبڃ هبٍع ٙين َٖشىي یب ىٍ  – 2

ډشًڅي ٙيٌ اوي ُوجًٍان ٍا ډبوىي ثبلا سٲٌیٍ ٽَىٌ ي ثٮي یټ ٕچًڃ ډچپٍ ثيَیي . ىٍ ًٍٝر اډپبن 

ثُشَ إز ٽٍ یټ ٹبة ډلشًی ٕچًڃ ډچپٍ ثٍ ایه و٫ً ٽىييَب ىاىٌ ًٙى . يڅی ىٍ ََ ًٍٝر اځَ 

ٵ٪ز ومًى ٽٍ ٕچًڃ ډچپٍ سىُب ثٍ آن ىاىٌ ډی ًٙى ثبیي آن ٍا ثب ٹٶُٖبی ٕیمی ډوًٞٛ ډلب

ٽبٍځَان آن ٍا هَاة وپىىي . اُ آوؼبیی ٽٍ ٕچًڃ ډچپٍ كٖبٓ ثًىٌ ي ثب ٽًؿپشَیه ٵٚبٍی 

ډمپه إز هَاة ٙيٌ ي ډًٍى ٹجًڃ ٽبٍځَان ٹَاٍ وڂیَى سًٝیٍ ډی ًٙى ٕچًڅُبی ډچپٍ ٍا اُ 

 ٹبة ػيا وىمًىٌ ي َمَاٌ آن ثٍ ٽىيي ثيَیي ي ىٍ ًٍٝر وجًىن ٕچًڃ ډچپٍ ىٍ ٽىيي اُ یټ ٹبة

 ډلشًی سوڈ ٍيُ إشٶبىٌ ًٙى.



ٽىييئی ٽٍ ٽبٍځَ سومڂٌاٍ ىٍ آن ثٍ يػًى آډيٌ سب كي ُیبىی اُ ثیه ٍٵشٍ سچٺی ډی ًٙى ثٍ  – 3

هًٞٛ ُډبوی ٽٍ ٕچًڃ َبی وَ َٕ ثٖشٍ ٙيٌ ثبٙىي ي ىٍ ياٹ٬ اٍُٗ ډچپٍ ىاىن ي اٝلاف 

ڂَ اىٱبڇ ًٙى . ثب ٽَىن ٍا وياٍى ي ثُشَ إز ثب ٍيٗ إشٶبىٌ اُ ٍيُوبډٍ ىٍ یټ ٽىييی ىی

اىٱبڇ ىي ٽىيي ؿیِی اُ ثیه ومیَيى ؿًن َڈ اُ ٹبة ي َڈ اُ ػمٮیز آن إشٶبىٌ ډی ًٙى .يڅی 

ثبیي ىیي ٽٍ آیب اىٱبڇ َڈ ثٍ َٝٳ إز یب ایىپٍ ثب ایه ٭مڄ اډپبن اُ ىٕز ٍٵشه ډچپٍ ي یب 

 سٮياىی اُ ُوجًٍان ٽىييی ډیِثبن  ډًاػٍ هًاَیڈ ٙي .

ثیه ٍٵشٍ ثبٙي ي اُ ُوجًٍَبئی سٚپیڄ ٙيٌ ٽٍ ىٍ ٕه دَياُ َٖشىي ايڃ  اځَ ٽىيي هیچی اُ – 4

ډشَی ػچًی ٍیٴ  100ٽىيي ٍا هًة سٲٌیٍ ٽَىٌ ٕذٔ ىٍ ي٤ٕ ٍيُ ٽىيي ٍا ثٍ ٵبٝچٍ 

ُوجًٍٕشبن ثَىٌ ي ُوجًٍَبیز ٍا ٽبډڄ سپبويٌ ي ىٍ ىي ٽىييی ٥َٵیه  ډلڄ ٹجچی ٽىي  ٍا ٽمی ثٍ 

ا ٽمی ځَٵشٍ ثبٙىي . ىٍ ایه ًٍٝر ُوجًٍان ٽبٍځَی ٽٍ َڈ وِىیټ ٽَىٌ سب ػبی ایه ٽىيي ٍ

سومياوُبی آوُب ٍٙي ٽَىٌ سًاوبیی دَياُ ٍا وياٙشٍ ي سچٴ ډی ًٙوي . يڅی ٽبٍځَاوی ٽٍ سًاوبیی 

دَياُ ىاٍوي ي سومڂَ ویٖشىي ؿًن ٹجلاً  هًة سٲٌیٍ ٙيٌ اوي ي كبډڄ ٭ٖڄ ډی ثبٙىي يٍيى آوُب 

 وًاَي ٙي.ثٍ ٽىييی ٱَیجٍ ثب اٙپبڅی ډًاػٍ و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 غارت ٍ ًحَُ جلَ گیزي اس آى:

ُوجًٍ ٭ٖڄ ىٍ ػٖشؼًی ٱٌا ثٍ ََ 

ډبىٌ ٙیَیه ، ؿًن ٭ٖڄ ، ُٙي ، ٙیٌَ 

ډیًٌ ػبر ثَهًٍى ومبیي آوُب ٍا ػم٬ 

آيٍی ډی ٽىي . ىٍ ثٮ٢ی اُ ډًاٹ٬ ٽٍ ىٍ 

٥جیٮز ُٙي ٽڈ ډی ًٙى.ُوجًٍ ٭ٖڄ 

ٕٮی ډی ٽىي ثٍ ٽچىی َبی ىیڂَ 

اٱچت ٽچىی َبی ٹًی ، ىٕشجَى ثِوي. 

ٽچىی َبی ١ٮیٴ ٽٍ هًة ډلبٵ٪ز 

  ومی ًٙوي ٍا ډًٍى كمچٍ ٹَاٍ ډیيَىي.

ُوجًٍان ٱبٍسڂَ ډٮمًلاً ٕیبٌ ٍوڀ َٖشىي ي اٱچت ٍٵشبٍی ٭ٞجبوی ىاٍوي ي ثٍ ًٍٝر سټ سټ ي 

ډوٶیبوٍ ياٍى ٽىييَب ډی ًٙوي ي دٔ اُ دَ ٽَىن ٭ٖچيان هًى اُ ٽىيي هبٍع ډی ًٙوي.) ىٍ 

 دبَبی ٭ٺت هًى ٍا ثٍ ٕمز ػچً هڈ ډی ٽىي(.  اُكبڅز دَي

ٱبٍر ٭لايٌ ثَ ایىپٍ ٕجت اُ ثیه ٍٵشه ثٮ٢ی اُ ٽىيي َب ي یب سچٴ ٙين ُوجًٍَبی ٱبٍر ځَ ي 

ٱبٍر ًٙويٌ ډی ًٙى ٕجت اٙب٭ٍ ي اوشٚبٍ ثٮ٢ی اُ ثیمبٍیُب ي آٵز ٙيٌ ي ه٦َار ػجَان 

  وبدٌیَی ٍا ثٍ يػًى ډی آيٍى.

 : ًحَُ جلَگیزي اس غارت

 سىڀ ٽَىن ًٍٕام دَياُ. – 1

ٽچیٍ ًٍٕام َب ي ٙپبٳ َبی  – 2

ٽىيي ٽٍ اكشمبڃ يٍيى ُوجًٍان 

 ٱبٍسڂَ يػًى ىاٍى ثبیٖشی ثٖز.

ٹَاٍ ىاىن سوشٍ ای دُه ىٍ  – 3

ػچًی ًٍٕام دَياُ سب وڂُجبوبن 

ٽىيي ثُشَ ثشًاوىي اُ ٽىيي 



 ډلبٵ٪ز ٽىىي.

بػڈ ٍا ىٍ اوجًَی اُ ٭چٶُبی ٕجِ ووٶی ډی ډًٍى سُ  ىٍ ٱبٍر َبی ٙيیي ، ٽىييَبی ١ٮیٴ – 4

 ومبئیڈ.

ي ٹَاٍ ىاىن یټ ٽىييی هبڅی ثب   إشٺَاٍ ٽىيي َبی ١ٮیٴ ىٍ وٺ٦ٍ ای ىيٍسَ اُ ُوجًٍٕشبن – 5

 ډٺياٍ ٽمی ٭ٖڄ ىٍ ډلڄ ٕبثٸ.

 ٽیچًډشَی ُوجًٍٕشبن. 3ٹَاٍ ىاىن ٽچىی َبی ډُبػڈ ىٍ ډپبوی ىيٍسَ اُ  – 6

ُ ) وِىیټ ٱَية( اوؼبڇ ځیَى سب يٹشی ثًی َٙثز ىٍ ًَا ډی سٲٌیٍ ٽىييَب ىٍ ايهَ ٍي – 7

دیـي . هًٍٙیي ٱَية ٽَىٌ ثبٙي ي ُوجًٍَب ثٍ ىاهڄ ٽىيي ی هًى ٍٵشٍ ثبٙىي ي اُ ٱبٍر َٝٳ 

و٪َ ٽىىي . اڅجشٍ ىٍ َىڂبڇ ٱَية ثبُ ٽَىن َٕ ٽىيي ثب اكشیب٣ اوؼبڇ ًٙى ؿًن ىٍ ایه ډًٹ٬ ثبُ 

 ٽىي ي اٹياڇ ثٍ وی٘ ُىن ډی ٽىىي.ٽَىن َٕ ٽىيي آوُب ٍا ٭ٞجبوی ډی 

ؿًن اٱچت ٱبٍر ىٍ دبئیِ ي ىٍ ُډبوی ٽٍ ُٙي ىٍ ٥جیٮز ٽڈ ډی ثبٙي اوؼبڇ ډی ځیَى ثُشَ  – 8

 إز . آوُب ٍا سٲٌیٍ ٽىیڈ سب ثٍ َٕاٯ ٱبٍر وَيوي.

ٱبٍر ځبَی اٍطی ډی ثبٙي دٔ ثُشَ إز اُ وْاى َبیی إشٶبىٌ ٽىیڈ ٽٍ ایه كٔ ٍا ٽمشَ  – 9

 ىي.ىاٙشٍ ثبٙ

سب كي اډپبن ٕٮی ًٙى ٽىييی ١ٮیٴ ىٍ ُوجًٍٕشبن وياٙشٍ ثبٙیي.) ة ا اىٱبڇ ٽَىن ي  – 10

 ىاىن یټ یب ؿىي ٹبة وًُاى ىٍ كبڃ سًڅي( سب ٽٍ ایه كٔ ٱبٍر ىٍ ُوجًٍٕشبن ٙمب ایؼبى وًٚى.

 ر سًثَرستاىچگًَگي پیطگیزي ٍ دفغ غارت د

َمبن ځًوٍ ٽٍ ٹجلا ثیبن ٙي،ديیيٌ ٱبٍر ًاسی ثًىٌ ي ُوجًٍَب ثٍ ډى٪ًٍ ػم٬ ايٍی ٱٌا اٹياڇ ثٍ 

ان ډیپىىي ي َیؾ ځًوٍ و٪َ ًٕء ي ٹٞي ثيی وياٍوي.ُیَا ىٍ ًار اوُب ا٭مبڃ ثي يػًى وياٍى.ثب ایه 

جًٍىاٍ ياٍى َمٍ ډٖبڅٍ ٱبٍر ثب٭ض اوُياڇ ٽىييی ٱبٍر ٙيٌ ډیًٚى ي هٖبٍر ػيی ثٍ ُو

ډیًٚى ٽٍ ثبیي ایه ډٚبڅٍ ٍا ػيی ځَٵز ي ثب ا٭مبڃ ٍيُٙب ي سمُیياسی ٽٍ ًیلا س١ًیق ىاىٌ ډی 

 ًٙوي اُ يٹ٫ً ان ػچًځیَی ٽَى.

 سب ُیَا.ځَىى ډٖشٺَ إز ٱىی ُٙي څلب٧ اُ ٽٍ ډىب٥ٺی ىٍ ٽىييَب ًٙى ٕٮی َمًاٌٍ  -1

 ًَٓ ٱبٍر ثٍ َٕٙبن ومی ُوي. ُډبوی ٽٍ ُٙي ځڄ ىٍ ٥جیٮز ثٍ يٵًٍ یبٵز ډیًٚى ُوجًٍَب

../../Ø²Ù�Ø¨Ù�Ø±/mellifera/post-331.aspx.htm


 ډًاى ثب ٥جیٮز ىٍ ځَىٌ ي ُٙي ٽمجًى َٙای٤ ىٍ ثبیي.ثمبوىي ځَٕىٍ ي ٱٌا ثی وجبیي ُوجًٍَب  -2

 .ومًى سٲٌیٍ ٍا اوُب ًٙويٌ ػبوٚیه

ىٍ ا٥َاٳ ٽىييَب ثٍ ٙير  َٙثز ي ٭ٖڄ ٹ٦َار ي ىاٍ ٭ٖڄ ډًڇ ًٍار دبٗ ي ٍیوز اُ   -3

 دََیِ ومًى.

 ُوجًٍَب اُ ٱبٍر ٙی٫ً ٵَٝز ي ځیَى اوؼبڇ لاُڇ وٶَار سٮياى ثب ٽبٍ ځیَی ٭ٖڄ َىڂبڇ ىٍ   -4

 .ًٙى ځَٵشٍ

 .ًٙوي ىاىٌ َٕيٕبډبن سٺًیز ي اىٱبڇ ثب وبډَست ي ١ٮیٴ ٽىييی   -5

وُب ىٍ ٽىبٍ َڈ ي ثب دَياَُبی ا ؿیين اُ ي ىاىٌ ٹَاٍ َميیڂَ اُ ډشَی یټ ٵبٝچٍ ىٍ ٍا ٽىييَب  -6

 ایه ډٖئچٍ ډیشًاوي ډىٚبء ٱبٍر ثبٙي.سياهچی دََیِ ًٙى ،ُیَا 

 ثبیي ٽَى دیيا ٙير ٱبٍر اځَ ي ًٙى ػچًځیَی ٱبٍر ٙی٫ً اُ ځَىى ٕٮی ثبُىیي ډًاٹ٬ ىٍ  -7

 .ٕبهز ډشًٹٴ الاډپبن كشی ٍا ثبُىیي

ىٍ ٝجق ُيى ي ٹجڄ اُ ٵٮبڅیز  ٵٺ٤ إز ٙيیي ٱبٍر ٽٍ ډًاٹٮی ىٍ ٹىي َٙثز ثب سٲٌیٍ  -8

ي ثٮي اُ ٵٮبڅیز ُوجًٍَب اوؼبڇ ځیَى ي اُ ىاىن َٙثز ٹىي ىٍ ي٤ٕ ُوجًٍَب ي یب وِىیټ ٱَية 

 ٍيُ اػشىبة ًٙى.

 ٭جًٍ ثَای ٵٺ٤ َب ىٍیـٍ ي ومًىٌ سىڀ ثٖیبٍ ٱبٍر ډًاٹ٬ ىٍ ٍا ٽىييَب يٍيىی ىٍیـٍ  -9

ٍٙز ډٖیَ دَياُ ٍا ثٍ ًٍٝر سًوڄ ىٍ ايٍىٌ ى ٙه ؿىي ىاىن ٹَاٍ ثب ډیشًان.ًٙى سى٪یڈ یپِوجًٍ

 ډٖشٺیڈ ُوجًٍَبی ٱبٍسڂَ ډبو٬ ایؼبى ٽَى.ي ثَای ٭جًٍ 

ٵٞڄ ٙير ٱبٍر ايایڄ ثُبٍ ي اياهَ سبثٖشبن ي دبئیِ إز ٽٍ ډٞبىٳ ثب ١ٮٴ ٽىييَب ي  -10

 ٽمجًى ُٙي ىٍ ٥جیٮز إز.

ثَای ػچًځیَی اُ ٱبٍر ىٍ َىڂبڇ ثبُىیي ٽىييَب إشٶبىٌ اُ ٹٶٔ ١ي ٱبٍر ٍاٌ كڄ  -11

ډشَ ٥ًڃ ي اٍسٶب٫ 5/1ای ثٍ اثٮبى یټ ډشَ ٭َٟ ي ډىبٕجی إز.ایه ٹٶٔ ٽٍ اُ سًٍی دٍٚ 

ډشَ ثًىٌ ي اُ ػىٔ ٕجټ ٕبهشٍ ډیًٚى ٹبثڄ ػبثؼبیی ثًىٌ ي ایه ډپٮت ډٖش٦یڄ اُ ٥َٳ 2

دبییه ي ثبلا ثبُ إز ي ډیشًان َىڂبڇ ثبُىیي ان ٍا ثَ ٍيی ٽىيي ډٖشٺَ ٕبهز ي ىٍ ىاهڄ ان 

 ثبُىیي اُ ٽىيي ٍا اوؼبڇ ىاى.



ىييَبی ىٍُ ي ٙپبٵياٍ ي ثب ىٍثُبی ډىٶٌىاٍ ٽٍ ډؼبٍی ډشٮيىی ثَای يٍيى اُ ثٍ ٽبٍځیَی ٽ -12

ُوجًٍان ٱبٍسڂَ ىاٍوي دََیِ ًٙى.ُیَا ىٍ ؿىیه ډًاٹٮی ُوجًٍَبی ٱبٍسڂَ اُ ایه ډىبٵٌ ثٍ ٽىيي 

 كمچٍ ٽَىٌ ي ثٍ ٍاكشی ياٍى ان ډیًٚوي.

  :دُ ساسي سًثَرستاى جْت ضزٍع فصل فؼالیتاها

ىٍ ٽىيي َبی ىي ٥جٺٍ سمبڇ ُوجًٍَب ىٍ ٥جٺٍ 

ٵًٹبوی ٹَاٍ ىاٍوي. ىٍ ایه كبڅز ثبیي ٽچیٍ 

ٹبثُبی ٥جٺٍ ثبلا َمَاٌ ثب ُوجًٍَبی ان ٍا ثٍ 

ٍ دبییه ايٍىٌ ي ٹبثُبی ٥جٺٍ دبییه ٍا ثٍ  ٥جٺ

٥جٺٍ ثبلا ډىشٺڄ ومًى.اځَ ىٍ ایه ډًٹ٬ يػًى 

ٺٍ ١َيٍی وجبٙي ان ٍا ثَډیياٍوي.يڅی ىٍ ٥ج

ثَ ٍيی   ًٍٝر ُیبى ثًىن ػمٮیز ٥جٺٍ

ٽىيي ثبٹی ډیمبوي.ىٍ ؿىیه ي١ٮیشی ىٍ ٥ًڃ 

ثُبٍ ػمٮیز ٽىيي اٵِای٘ یبٵشٍ ي ثٍ سيٍیغ 

ٵ٢بی ٥جٺٍ ايڃ ٍا ثٍ ٥َٳ ثبلا اٙٲبڃ 

ډیپىي.ىٍ ًٍٝسی ٽٍ َٙای٤ ٥جیٮی اُ و٪َ 

ٕت دًٙ٘ ځیبَی ي َٙای٤ اة ي ًَایی ډىب

ډبٌ ٥ًڃ 1-5/1اثٚي ډمپه إز كييى

ثپٚي سب ػمٮیز ٽىيي اٵِای٘ یبثي ي ثٮي اُ 

ؿىي ىٹیٺٍ ىیڂَ سمبڇ ٵ٢بی ىاهڄ ىي ٥جٺٍ 

ٍا اٙٲبڃ ومبیي.ثَای ٽىيي َبی یټ ٥جٺٍ ٽٍ 

ُډٖشبن ٍا دٚز َٕ ځٌاٙشٍ اوي ویِ ثبیي 

ډچپٍ ي   دًٽٍ ي ٵ٢بی ٽبٵی ثَای سومَیِی

یه َىڂبڇ ٍٙي ػمٮیز ٍا ىٍ و٪َ ځَٵز.ىٍ ا

سًٝیٍ ډی ًٙى ٽٍ ثَای سلَیټ ډچپٍ ثٍ 

سومڂٌاٍی ي سبډیه ٱٌای ُوجًٍَب َٙثز 

ٍٹیٸ ثُبٌٍ یټ ٹٖمز ٙپَ ي یټ ٹٖمز 

اة كبيی ىاٍيَبی لاُڇ ثَای دیٚڂیَی اُ 

ثیمبٍیُب ثٍ ٽىييَب هًٍاويٌ ًٙى.ایه سٲٌیٍ 

سب ثبُ ٙين ايڅیه ځچُبی ُٙي ُای ثُبٍی 
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ًٍسی ٽٍ ثٮ٢ی اُ ٽىييَب ٵبٹي ډچپٍ ثبٙىي ثٍ اوُب ډچپٍ ډٮَٵی ثبیي اىاډٍ دیيا ٽىي.١مىب ىٍ ٝ

  ٽَىٌ ي یب ىٍ ًٍٝر څِيڇ ىٍ ٽىييَبی ىیڂَ اىٱبڇ ًٙوي.

 تزداضت ػسل:

 

یپی اُ إبٕی سَیه َيٳ ثَٚ اُ ُوجًٍ ىاٍی 

ثَىاٙز ډلًٞڃ ډی ثبٙي . یټ ٽىيي 

ډلًٞلار ډوشچٶی اُ ٹجیڄ ٭ٖڄ ، ّڃ ٍيیبڃ، 

 ډی ثبٙي .  ََُيډًڇ ځَىٌ، ثٌَ ډًڇ،

ډب ىٍ ایىؼب ثَ ىاٙز ٭ٖڄ ثب إشٶبىٌ اُ 

إشَاٽشًٍ ىٕشی ؿُبٍ ٹبثی ٍا ثَای ٙمب ث٦ًٍ 

  ډٶٞڄ س١ًیق ډی ىَیڈ .
  

ُډبن ثَىاٙز ٭ٖڄ اُ ٽىيي ُډبوی إز ٽٍ ََ 

ٽىيي )ثٖشٍ ثٍ سٮياى ٥جٸ ٽٍ ىاٍى( كياٹڄ یټ 

 ٹبة ٭ٖڄ ىاٙشٍ ثبٙي . 

 ضزایط یك لاب ػسل تزاي تزداضت :

يػًى   ىاهڄ ٹبة ٕچًڅُبی ٭ٖڄ َٕ ثٖشٍ – 1

ىاٙشٍ ثبٙي . اځَ ٕچًڅُبیی َٕ ثبُ ثًىوي 

 اكشمبڃ ان ىاٍى ٽٍ ٭ٖڄ آن وبٍٓ ثبٙي . 

كچٺًی یب  لاٍيىٍ ٍيی ٹبة سوڈ ٍيُ یب  – 2

)ٽبٍځَ،وَ ي  ٙٶیٌَ ٕچًڅُبی َٕثٖشٍ 

وجبٙي . ُیَا ىٍ َىڂبڇ إشَاٽشًٍ ٽَىن  ډچپٍ(

٭ٖڄ  ًوي ي یب ثبٙثـٍ َب سچٴ ډی 

ډوچ٣ً ٙيٌ ي اُ إشَاٽشًٍ هبٍع 

  ډی ًٙوي.

 

ولًٌ ثَىاٙز ٹبة ٭ٖڄ اُ ٽىيي 

ثٮي اُ ایىپٍ یټ ٹبة إشبوياٍى 



ُ ََ اٹياډی ُوجًٍ َبی ٭ٖڄ ٍا اُ ٍيی ایه اٙز ي إشَاٽشًٍ ٍا ىاٙز ثبیي ٹجڄ اىلاُڇ ػُز ثَ

ٹبة ىيٍ ٽىیڈ . ُوجًٍ ىاٍ َب ٍاٌ َبی ډوشچٶی ٍا ثَای ایه ٽبٍ اوؼبڇ ډی ىَىي اډب ډٮمًڃ سَیه 

سپبن ډی ىَیڈ سب  ثب ىي ىٕز ځَٵشٍ ي ٕذٔ ثَ ٍيی ٹبثُبی ٽىيي ؿىي ٹبة ٍا ٍاٌ ایه إز ٽٍ 

ىي ٥َٳ ٹبة ٍا ثَٓ ډی ُویڈ ي ُوجًٍ َبی  ٍيی ٹبة ثَ ٍيی ٽىيي ثَیِى . ٕذٔ ثب ثَُٓوجًٍ 

ثٍ  آن ٍا ػبٍية ډی ٽىیڈ ثٮي ٹبة ٍا اُ ٽىيي ٵبٝچٍ ىاىٌ ي ثٍ ډلڄ ػٮجٍ یب ٽىييی كمڄ ٹبة 

ثَىٌ ي ٹجڄ اُ ځٌاٙشٍ ایه ٹبة ىاهڄ ػٮجٍ ثبیي ىيثبٌٍ ٍيی ٹبة ٍا ثٍَٕی اسبٷ ٭ٖڄ ځیَی 

سب آهَیه ُوجًٍ اُ ٍيی ٹبة ثَٓ ډی ٽىیڈ ٽىیڈ سب ُوجًٍی وجبٙي ي اځَ ثًى ثب ثَٓ ُوجًٍ َب ٍا 

ثٮي ثب َٕ٭ز ىٍة ػٮجٍ یب ٽىيي ٍا ثبُ ٽَىٌ  ي ٹبة ٍا ىٍ ىاهڄ ػٮجٍ ډی ځٌاٍیڈ ي ثلاٵبٝچٍ 

ي یب ثٍ ىاهڄ ػٮجٍ  سب ُوجًٍ َب اػبٌُ دیيا وپىىي ثَ ٍيی ٹبة ثىٚیىىيىٍة ػٮجٍ ٍا ډی ثىيیڈ . 

ثبیي ثٖشٍ ثبٙي. ثٮي اُ  ىٍُ ي یب ٙپبٳ ػٮجٍ  ي یب ََ ىٍ ١مه ىٍیـٍ دَياُ ٽىيي ياٍى ًٙوي . 

اسمبڇ ٽبٍ ثَىاٙز ٹبة َبی ٭ٖڄ ػٮجٍ یب ػٮجٍ َبی دَ اُ ٹبة ٭ٖڄ ٍا ثٍ آٍاډی ثٍ ٕمز اسبٷ 

 ٭ٖڄ ځیَی ډی ثَیڈ . 

 ضزایط اتاق ػسل گیزي :

اٽظَ ُوجًٍ ىاٍَب ىٍ ډلڄ اوجبٍی یب ؿبىٍ إشَاكز ډلڄ ُوجًٍٕشبن هًى اٹياڇ ثٍ إشَاٽشًٍ 

يڅی ىٍ ُوجًٍ ىاٍی َبی ثٍِٿ ي یب ُوجًٍ ىاٍ َبی كَٵٍ ای یټ اسبٷ ډوًٞٛ  ڄ ډی ٽىىي . ٭ٖ

 إشَاٽشًٍ ىاٍوي . اُ ډُڈ سَیه َٙای٤ ایه اسبٷ ډی سًان ثٍ ډًاٍى ُیَ اٙبٌٍ ٽَى . 

 ي وڂُياٍی ٭ٖڄ .ىاٍا ثًىن سؼُیِار لاُڇ ػُز إشَاٽشً ٽَىن ، ٝبٳ ٽَىن   – 1

ٽٍ اُ ډُمشَیه آن ىٍ ىٕشَٓ ثًىن څًڅٍ ٽٚی آة ي  يٍىاٍ ثبٙاُ ثُياٙز لاُڇ ثَهً – 2

سًُیٍ ډىبٕت ي ثٍ ىيٍ اُ كَٚار ي كیًاوبر ډًُی ډبوىي ډًٗ ، ډًٍؿٍ ، ډڂٔ ، ًٕٕټ ي . . 

 ثبٙي .. 

ُوجًٍ ٍان ٭ٖڄ وشًاوىي ثٍ ىاهڄ  – 3

اسبٷ ياٍى ًٙوي . اځَ ایه اسٶبٷ ثیٶشي 

ىٍ ډير ٽًسبَی سٮياى ُیبىی اُ 

ثٍ ٙپڄ ٱبٍر ځًوٍ ثٍ ډلڄ ُوجًٍ َب 

 ٭ٖڄ ځیَی كمچٍ هًاَىي ومًى . 

وِىیټ ثًىن ثٍ ُوجًٍٕشبن ي  – 4

ػُز  ىاٍا ثًىن اُ ىډبی ډىبٕت

ي ثُشَ إز ډؼُِ ثٍ ثَٷ  إَاٽشًٍ 

 ثبٙي . 

 



 لَاس لاسم جْت تزداضت ػسل :

ثٍ اوياٌُ یټ ٹبة ثَای دًڅټ یټ ٕیىی ثٍِٿ   - 1

هبٍع ٙين ایه ٭ٖڄ َب ثبیي  ثَىاٍی ؿَا ٽٍ ثَای

اٍى ٽَىن ٹبة َب ثٍ ىاهڄ إشَاٽشًٍ دًڅټ ٹجڄ اُ ي

ىٍ  ثَىاٍی ومًى سب ٭ٖڄ اُ ٕچًڃ َب هبٍع ًٙوي . 

كؼٌَ َب ثٍ اُ   ٭ٖڄكیه دًڅټ ثَىاٍی ډٺياٍی 

ثیَين ډی ٍیِى ٽٍ ثب يػًى ٕیىی ایه ٭ٖڄ ثٍ ٍيی 

ٕیىی ػم٬ ډی ًٙى . ثَهی اُ ُوجًٍ ىاٍیبن ثٍ ػبی 

ٻ ىي ٕیىی ثٍ َڈ ؿٖجیيٌ ثٍ )هَ یټ ٕیىی اُ

 دًڅټ ثَىاٍی ( ثب دبیٍ إشٶبىٌ ډی ٽىىي . 

ػُز ي یب ډٮمًڅی یب ٽبٍىٻ اڅپشَیپی ؿىڂبڃ  – 2

. ىٍ ُیَ ؿىي ومًوٍ اُ ایه و٫ً ٽبٍىٻ  دًڅټ ثَىاٍی 

 َب ٍا ډٚبَيٌ ډی ومبییي . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

إشَاٽشًٍ ػُز هبٍع ٽَىن ٭ٖڄ اُ ىاهڄ ٕچًڃ َب . ٍيٗ ٽبٍ إشَاٽشًٍ َب ثٖشٍ ثٍ  – 3

 ٹبثی ثًىن ثٍ ایه ٙپڄ إز ٽٍ ثب ٕشٶبىٌ اُ ویَيی ځَیِ اُ 8، 6، 4ىٕشی یب ثَٹی ثًىن ي یب

ډَٽِ ٭ٖڄ اُ ٕچًڃ ثیَين آډيٌ ي ثٍ ىیًاٌٍ ىاهچی آن ثَهًٍى ډی ومبیي ي ویَيی ػبًثٍ ُډیه 

ػم٬ ډی ًٙى . ي ثب ځٌاٙشه ٩َٵی ىٍ ُیَ   سٍ إشَاٽشًٍ ٽٚیيٌ ي آوؼب  ٭ٖڄ ٍا اُ ىیًاٌٍ ثٍ

 ٙیَ سوچیٍ إشَاٽشًٍ ډی سًان ٭ٖڄ ٍا ىاهڄ ٩َٳ ػم٬ ومًى.

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ُ ًٍار٥ًٍ ی : ثَای ٝبٳ ومًىن ٭ٖڄ ا – 4

ٍیِ ډًڇ ي ډًاى ىیڂَی ٽٍ ډوچ٣ً ىٍ ٭ٖڄ ډی 

 ثبٙىي .

 

 

 

 

 
  

ثَای ًهیٌَ ي كمڄ ٭ٖڄ إشٶبىٌ ډی ًٙى. ٽٍ وجبیي ٵچِی ثبٙي ؿَا ٽٍ ٭ٖڄ   ٩َٳ ٭ٖڄ : – 5

  هبٝیز هًٍويځی ىاٍى . 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 هزاحل ػسل گیزي :

 ٕچًڃ َبیی ٹبة ٍا ثَ ٍيی ٕیىی ثب یټ ىٕز ځَٵشٍ ي ثب ىٕز ىیڂَ ثب إشٶبىٌ اُ ؿىڂبڃ َٕ 

 ٍا اُ ٭مٸ  ٕچًڅُب ٽٍ ثٖشٍ َٖشىي ٍا ثَډیياٍیڈ . ثبیي سًػٍ ىاٙز ٽٍ اځَ َٕ 

ٹبة ٍا  ٙي .يٹشی ىي ٥َٳ ٹبة ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ډی ًٙى  ی ثَىاٍیڈ ثب٭ض هبٍع ٙين ٭ٖڄثیٚشَ

ٽَىاوين ىٕشٍ ىٕشڂبٌ ي یب ي ُډبوی ٽٍ ٩َٵیز ىٕشڂبٌ سپمیڄ ٙي ثب ځٌاٙشٍ إشَاٽشًٍ  ڄىاه

 هبٍع ډی ًٙى ایه ٭مڄ ٍا سب ُډبوی اىاډٍ ډی ىَیڈ ٽٍ  كؼٌَ َب ٍيٙه ٽَىن ىٕشڂبٌ ٭ٖڄ 
  
 ث٦ًٍ ٽبډڄ هبٍع ًٙى. كؼٌَ َبی ډًډی ٭ٖڄ ىاهڄ  



ڄ ٍا اوؼبڇ ډی جثٮي ٹبثُب ٍا ثیَين آيٍىٌ ي اُ ٍيی ىیڂَ ىاهڄ ىٕشڂبٌ ډی ٽىیڈ ي ىيثبٌٍ ٭مڄ ٹ

 ٽبډڄ هبٍع ًٙى .  ىَیڈ سب ٭ٖڄ ٹبة ث٦ًٍ

٭ٖچی ٽٍ ىٍ سٍ ىٕشڂبٌ ػم٬ ٙيٌ ثب ځٌاٙشه ٩َٵی َمَاٌ ثب ٝبٵی ىٍ ُیَ ٙیَ سوچیٍ 

 ٍا سوچیٍ ډی ومبییڈ .   إشَاٽشًٍ ي ثبُ ومًىن ٙیَ آن

ډی ځٌاٍیڈ ي ثٍ ُوجًٍٕشبن ثَىٌ ي  ىاهڄ ٽىييی كمڄ  ٹبثُبیی ٽٍ ٭ٖڄ آوُب ځَٵشٍ ٙيٌ ىٍ  

ٹبة ) ثوب٥َ وـٖجیين ُوجًٍ َب ثٍ ٭ٖڄ ( آن ٍا ىاهڄ ٽىيي ثٮي اُ ٽمی آة دبٙی ٽَىن ٍيی 

 َبیی ٽٍ اُ آوُب ٭ٖڄ ثَىاٙز ومًىٌ ایڈ ډی ٽىیڈ .

ٽٖشَاٽشًٍ ثٍ ىي ٙپڄ ٙٮب٭ی)ٍاىیبڃ(ي ٕشبٌٍ ای)سمبٕی(ىٍٕز ډی ًٙى.ىٍ ىٕشڂبَُبی 

سمبٕی ؿًن ٵٺ٤ ىٍ یټ ػُز كَٽز ډی ٽىىي ډًٹ٬ ٹَاٍ ىاىن ٙبن ىٍ ىٕشڂبٌ ثبیي ثَاثَ 

ٕشڂبَُبی ٙٮب٭ی ؿًن ثٍ ََ ىي٥َٳ ډی ؿَهي لاُڇ إز ٵٺ٤ ىٕشًٍاڅٮمڄ ثبلا ثبٙي.اډب ىٍ ى

 ٹٖمز ثبلای ٙبن ثٍ ٥َٳ ىیًاٌٍ إشًاوٍ ىٕشڂبٌ ٹَاٍ ځیَى.

 هَاردي كِ در جلَگیزي اس تخزیة ضاًْا تِ ٌّگام استخزاج ػسل تایذ دلت كزد:

وٖجز ثٍ ىیًاٌٍ ٝٶلٍ ډًڇ اػياٍ ډب ثیه ډبثیه ٕچًڅُب ىاٍای ُايیٍ ؿًن ىَبوٍ ٕچًڅُب  -1

َٖشىي ي ػُز ُايیٍ ىَبوٍ ٕچًڅُب ثٍ ٥َٳ ؿًة ٵًٹبوی ٙبن ډی ثبٙي ثبیي ٙبن ٍا ٥ًٍی ىٍ 

ىٕشڂبٌ ٹَاٍ ىَیڈ ٽٍ ؿًة ٵًٹبوی ان ىٍ ػُز كَٽز ىٕشڂبٌ ٹَاٍ ثڂیَى ي ثَای سوچیٍ ٭ٖڄ 

 بن ٍا ثٍ ٥َٳ ىیڂَ ٍا ویِ سوچیٍ ٽىیڈ.٥َٳ ىیڂَ ٙبن ثب ٍ٭بیز وپشٍ ٵًٷ ٙ

ثٍ َىڂبڇ ٹَاٍ ىاىن ٙبوُب ىٍ ىٕشڂبٌ ٕٮی ًٙى ٽٍ ٙبوُبی َڈ يُن ٍا ٍيثَيی َڈ ٹَاٍ  -2

ىاىٌ ي َٕ٭ز كَٽز ىٕشڂبٌ ثٍ ډَيٍُیبى ًٙى ي دٔ اُ سوچیٍ ٙين ٹٖمشی اُ ٭ٖڄ ٙبوُب ثَ 

  إز. َٕ٭ز ان اٵِيىٌ ًٙى ٽٍ ایه ٭مڄ ویِ ىٍ ٕبڅڈ ډبوين ٙبوُب ډًطَ

 

 تکثیز هصٌَػي كٌذٍ 

ثَای اُىیبى ٽىييَب ي سپظیَ ٽچىی ثُشَ 

إز ثٍ ٍيٗ ډٞىً٭ی ٭مڄ ٽَى.اًٝڃ 

یه سَسیت إز ٽٍ ىٍ ٵٞڄ ٽبٍ ثٍ ا

ډىبٕت ٕبڃ)ٵَيٍىیه ډبٌ(ثب ثبُىیيَبی 

ډى٪ڈ اُ ىاهڄ ٽىيي ي اځبَی ىٹیٸ اُ ٍٙي 
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ػمٮیز،ډیِان سومڂٌاٍی ي اډبىځی ٽچىی ثَای 

ٕبهز ٕچًڅُبی ډچپٍ ،ىٍ ُډبن ډىبٕت ي ثب 

ٍيُٙبیی اُ اوُب ثـٍ ډٞىً٭ی ډی ځیَوي.اٱچت 

ثـٍ ډٞىً٭ی ٍا ىٍ ٵٞڄ ثُبٍ ډیڂیَوي يڅی 

ی ُوجًٍىاٍان ىٍ دبییِ ویِ ثـٍ ځیَی ثٮ٢

ډٞىً٭ی ٍا سًٝیٍ ډی ٽىىي ٽٍ اڅجشٍ ٽبٍ ډٚپچی 

إز ي ویبُ ثٍ سؼَثٍ ٽبٵی ىاٍى.ثَای ځَٵشه ثـٍ 

ی ٹًی ٽٍ ىاٍای ىډٞىً٭ی اثشيا یټ یب ؿىي ٽچ

ٕچًڅُبی ډچپٍ َٕثٖشٍ )ٙٶیٌَ ٙيٌ()یب كشی 

ثيين ٕچًڃ ډچپٍ اډبىٌ(اوشوبة ٽَىٌ ي ډٺياٍی ي 

ٮیز ان ٍا ثٍ َمَاٌ ٙٶیٌَ،سوڈ ي یب وٞٴ ػم

لاٍي ډًػًى ىٍ ٙبوُب ثٍ ٽىييی ػيیي ډىشٺڄ ډی 

ٽىىي.ؿىبوـٍ ویبُ ثٍ ډًڇ اػياٍ ي دًٽٍ هبڅی َڈ 

ثبٙي،اوُب ٍا ىٍ ٽىيي ٹَاٍ ډیيَىي.ډچپٍ ٽىييی 

  ػيیي ډی سًاوي ثٍ ًٍٝر ٕچًڃ ډچپٍ َٕثٖشٍ

 ىٍ.ثبٙي هًٍىٌ ػٶز ډچپٍ یب ي ثبٽٌَ ډچپٍ یب

 ٝي ؿىي ٵبٝچٍ ثٍ ٍا ٽىييَب سٺٖیڈ اُ ثٮي ١مه

 ىي ََ ثٍ ٽبٍځَ ُوجًٍان سب ىَیي ٹَاٍ َڈ اُ ډشَی

  .وپىىي اډي ي ٍٵز ٽىيي

 

 :ار گیزدًکات اساسي كِ تایذ در تکثیز هصٌَػي سًثَرػسل هَرد تَجِ لز

 ٱیَ ىٍ ي ٽَى ډٞىً٭ی ثـٍ ځَٵشه ثٍ اٹياڇ ثبیي(وََب ٵٞڄ یٮىی) ډچپٍ دَيٍٗ ٵٞڄ ىٍ  -1

 .ٽَى إشٶبىٌ اډبىٌ ي ثبٍيٍ ډچپٍ اُ وََب ٵٞڄ

چًڃ ډچپٍ دَيٍٗ ىاىٌ ًٙى)ثب یشیڈ ٕ ٹجلا وجبٙي ډًػًى ډچپٍ یب ي ثبٍيٍ ډچپٍ ٽٍ ًٍٝسی ىٍ  -2

 بهًن(سب ثـٍ ٽىييډير ٽمشَی ٵبٹي ډچپٍ ثبٙي.ٽَىن ٽىييیی ثب ٝٶبر ډ٦چًة ي سُیٍ ٙ

 .ًٙى ځَٵشٍ ډٞىً٭ی ثـٍ ٹًی ٽىييَبی اُ َمیٍٚ   -3

 .ًٙى ډٮَٵی ٽىيي ثـٍ ثٍ ثلاٵبٝچٍ ثبٙي ډًػًى ثبٍيٍ ډچپٍ اځَ   -4

../../Ø²Ù�Ø¨Ù�Ø±/mellifera/post-443.aspx.htm


ٍيُ ي ثٮي اُهَاة ٽَىن ٕچًڃ 5إز ثٮي اُ ډير  لاُڇ ىاٍى يػًى ثبٽٌَ ډچپٍ ؿىبوـٍ   -5

 ډچپٍ ډٮَٵی ًٙى.

 .ًٙى ىاىٌ ٽىيي ثـٍ ثٍ ٕب٭ز24اُ ثٮي ډچپٍ ٕچًڃ يػًى ًٍٝر ٍى   -6

 ثـٍ ځَٵشه ثَای ىاٍوي يػًى ػًان ُوجًٍان ٽبٵی اوياٌُ ثٍ ان ىٍ ٽٍ ٹًی ٽىييَبی اُ  -7

 .ٽَى إشٶبىٌ ډٞىً٭ی

يي ٥جیٮی ثيين ٹٞي ٹجچی ثٍ ٽىييی ػيیي َيایز ډی ًٙوي ٽى ثـٍ هلاٳ ثَ ُوجًٍىاٍ ؿًن  -8

ی ي طبویب ثَ هلاٳ ثـٍ ٽىييی ٥جیٮی سیذُبی ډوشچٴ ُوجًٍان ثَای ٽبٍَبی ٵبٹي ًهیٌَ ٱٌای

ځًوبځًن سوٜٞ یبٵشٍ اوي)ٙبن ٕبُی،ايٍىن ُٙي ي ځَىٌ(َمَاٌ وياٍوي ثىبثَ ایه ثٍ ٽىيي 

َٙثز ثٍ وٖجز یټ ثٍ یټ ىاىٌ ي َمـىبن یټ ٙبن كبيی ځَىٌ ي یټ دًٽٍ ىٍ ٽىبٍ ٽبىٍ اهَ 

 ٹَاٍ ىاى.

 سًػٍ ثب.إز ٽىيي ىاهڄ ٥ًٍثز ي كَاٍر ىٍػٍ كٶ٨ ٽىيي ػمٮیز ِای٘اٵ ىٍ ډُڈ ډٖبڅٍ  -9

 اوَّی ثیٚشَ ػًان ُوجًٍان ي إز هبڅی ٽىيي ىاهڄ ثٺیٍ ي ٽڈ ٽىيي ثـٍ ٙبوُبی سٮياى ایىپٍ ثٍ

ی ٽىىي.ثٍ َمیه ػُز ثبیي ٵ٢بی ىاهڄ ډ ٽىيي ىاهڄ ٵ٢بی ٽَىن ځَڇ َٝٳ ٱٌایی ډًاى ي

ػًى ٽًؿټ ٽَى ي ایه ٽبٍ ثٍ يٕیچٍ ٹَاٍ ىاىن وئًدبن یب ٽىيي ٍا اُ ي٤ٕ وٖجز ثٍ ٙبوُبی ډً

ٵیجَ اوؼبڇ ډی ځیَى ي ثب اٵِای٘ ػمٮیز ٵ٢بی ىاهڄ ٽىيي ٍا ُیبى ٽَىٌ ي دًٽٍ یب ٝٶلٍ ډًڇ 

اػياٍ ثٍ ان ا١بٵٍ ډی ًٙى.ًٍٕام دَياُ ویِ ثٍ اوياٌُ یټ اڅی ىي ٕبوشیمشَ ثبُ وڂٍ ىاٙشٍ ډی 

جیٮز ثَای ػچًځیَی اُ ٱبٍر ثـٍ ٽىيي ٍا ثٍ ډلڄ اډه ًٙى.ىٍ ًٍٝر ٽمجًى ُٙي ي ځَىٌ ىٍ ٥

سَی ىيٍسَ اُ ُوجًٍٕشبن اوشٺبڃ ډی ىَیڈ ي ىٍ ٕبیٍ ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ًٍٕام دَياُ ان هلاٳ ػُز 

  ثبى ياٹ٬ ًٙى،ٹَاٍ ځیَى.

 ػلل افشایص طثیؼي كٌذٍّا

ٮی ىٍ اوؼبڇ ٽچىی ُوجًٍ٭ٖڄ ویِ َمبوىي ٕبیَ ډًػًىار ثٍ ډى٪ًٍ سىب٫ُ ثٺبء ي اىاډٍ وٖڄ ٕ

 سًڅیي ډظڄ ي ایؼبى اٵَاى ػيیي ىاٍى.سًڅیي ډظڄ ي سپظیَ ىٍ ُوجًٍ٭ٖڄ ثٍ ىي ًٍٝر اوؼبڇ ډیڂیَى:

ي؛یٮىی ػمٮیز ىاهڄ ٽىيي ُیبى ډی یبث ډی اٵِای٘ ٽىيي یټ اٵَاى يڅي،سٮياى ي ُاى اطَ ىٍ –اڅٴ 

 ًٙى.

 ٽىييَبی اُ ځیَوي ډی سٞمیڈ ٽىيي،اٵَاى ىاهڄ ٵ٢بی ٙين ٽڈ ي ػمٮیز اٵِای٘ اطَ ىٍ –ة 

 وشیؼٍ ىٍ ي ډیًٚى سٺٖیڈ ٽچىی ؿىي یب ٽىيي ىي ثٍ ٽىيي یټ سَسیت ایه ثٍ.ًٙوي ػيا ډبىٍی
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ىاىن ي یب ثـٍ ثیَين ٽَىن  ثـٍ ا٦ٝلاكب ٍا ُوجًٍ٭ٖڄ ٭مڄ ایه.یبثي ډی اٵِای٘ ٽچىی سٮياى

 ډیڂًیىي.

 وٚيٌ ٙىبهشٍ ُباو سمبډی ٽىًن سب ي ٭ًاډچی ٽٍ ثب٭ض سٺٖیڈ ٽچىی ډی ًٙوي دیـیيٌ ثًىٌ 

 ي اٍطی ٍيُ،هًٞٝیبر ٍيٙىبیی ډير ٥ًڃ ډبوىي ٭ًاډچی سبطیَ سلز ديیيٌ ایه.اوي

دیَ ثیٚشَ ثـٍ  َبی ډچپٍ ډٮمًلا ي ىاٍى ٹَاٍ ډچپٍ ٕه ي ٽىيي ٙين دَ ي ٵیِیپی وْاىی،سؼم٬

 ډی ىَىي.

ىاهڄ  ولًٌ ثـٍ ىاىن ثٍ ایه ٥َیٸ إز ٽٍ دٔ اُ دَ ٙين ٽىيي اُ ػمٮیز ي ُیبى ٙين اٵَاى

ان،ٽبٍځَان َٙي٫ ثٍ ٕبهشه ٵىؼبوپُب ٽٍ ډلچی ثَای سومڂٌاٍی ډچپٍ ي دَيٍٗ ډچپٍ ػيیي 

إز ډیپىىي.ؿًن سمبڇ ٕچًڅُبیٚبن دَ اُ سوڈ ،لاٍي،ٙٶیٌَ ي ٭ٖڄ ي ځَىٌ ډی ثبٙي،ډچپٍ ياىاٍ 

ثٍ سومَیِی ىٍ ٵىؼبوپُب ډیڂَىى،ٵىؼبوپُبیی ٽٍ ثَای ثـٍ ىاىن ثٍ ٽبٍ ډیَيوي،ډٮمًلا ىٍ 

 ٽڈ ،ٽڈ ډچپٍ لاٍيَبی دَيٍٗ ي  ه ٙبوُب ٕبهشٍ ډی ًٙوي.دٔ اُ سومَیِی ىٍ ٵىؼبوپُبدبیی

 .ىَي ډی ثـٍ ،ٽىيي ډچپٍ كؼٌَ اُ ػيیي ډچپٍ هَيع َىڂبڇ ىٍ ي ٍٕي ډی ٵَا سٺٖیڈ ُډبن

 

 

 



 

 اسدیاد كٌذٍ :

ثٍ ٥ًٍ ٥جیٮی ُوجًٍ ٭ٖڄ اُ 

٥َیٸ ثـٍ ىاىن ُیبى ٙيٌ ي 

َب  ثٍ َمیه سَسیت ډیچیًن

ٕبڃ ىياڇ ي ثٺب یبٵشٍ إز . 

ثب ځٖشَٗ ُوجًٍىاٍی َبی 

ډيٍن ، ثَٚ سٖچ٤ ثیٚشَی ثَ 

ػمٮیز ٽىيي َبی ُوجًٍ ٭ٖڄ دیيا ٽَى ي ثٍ ىڅوًاٌ یب اُ اُىیبى ي ثـٍ ىاىن ثی ډًٹ٬ آوُب ػچً 

 ځیَی ثٮمڄ آيٍى ي یب ثٍ ٭پٔ ثَ كٖت ١َيٍر اٹياڇ ثٍ اُىیبى ٽىيي َبی هًى ومًى.

  یبى ٽىيي :َيٳ ي ُډبن اُى

 اًٝلا ُوجًٍىاٍان ثٍ ډى٪ًٍ َبی ُیَ ٽىييَبی هًى ٍا اٵِای٘ ډی ىَىي :

ثَای سَډیڈ ي ػبیڂِیه ٽَىن سچٶبر ُډٖشبن ي یب ا٭ًاډڄ ډلی٦ی ىیڂَ ٽٍ ثب٭ض سچٴ ٙين  – 1

 ٽچىی َب ٙيٌ .

 ثَای سَډیڈ ي ػبیڂِیىی سچٶبر وبٙی اُ ثیمبٍیُب ي آٵبر . – 2

 ي َٕډبیٍ ځٌاٍی يٕی٬ سَ .ثَای ځٖشَٗ ُوجًٍىاٍی  – 3

 ثٍ ډى٪ًٍ ٵَيٗ ي ٽٖت ىٍاډي ي سًٕٮٍ ٝىٮز ُوجًٍ ىاٍی .  – 4

ثـٍ ىاىن ثٍ ٥ًٍ ٽچی ثٍ ىي ٙپڄ ٥جیٮی ي ډٞىً٭ی ًٍٝر ډی ځیَى . ىٍ ٙپڄ ٥جیٮی ثٍ ىڅیڄ 

ثَهی اُ َٙای٤ هًى ٽچىی ٽٍ اٽظَا ىٍ ثُبٍ ي یب ايڃ سبثٖشبن اٹياڇ ثٍ  ثـٍ ىاىن ډی ٽىي . ىٍ 

ٞىً٭ی ډب ثب اٍىاٌ هًى  ٽچىی ٍا ثٍ ىي ٽىيي سٺٖیڈ ډی ٽىیڈ ي ثٮي َٙای٤ يػًى ډچپٍ  ٍيٗ ډ

 ثَای ََ ٽىيي ډلیب ډی ومبییڈ . 

ُوجًٍىاٍان ډی سًاوىي ىٍ ثُبٍ ، سبثٖشبن ي یب دبییِ اٹياڇ ثٍ اُىیبى ي یب سٺٖیڈ ٽىيي َبی ٹًی ي 

ڇ إز ٽٍ ٽىيي َب ٽبډلا ٹًی ي دَ ٕبڅڈ هًى ومبیىي . ؿىبوـٍ ایه ٽبٍ ىٍ ثُبٍ اوؼبڇ ًٙى لاُ



ػمٮیز ثبٙىي . ثٍ ٽىيي َبی سبٌُ سٚپیڄ ٙيٌ یب ډی سًان ډچپٍ ػٶشڂیَی ٙيٌ ىاى یب ٕچًڃ 

ډچپٍ َٕ ثٖشٍ ىاى . ؿىبوـٍ ٕچًڃ ډچپٍ َٕ ثٖشٍ ىاىٌ ًٙى ثبیي ٽىيي َب ٍا ٥ًٍی آډبىٌ ٽَى ٽٍ 

ُوجًٍٕشبن ډًػًى ثبٙي . ثبیي  كييى ٙ٘ َٶشٍ ٹجڄ اُ ډً٭ي ػٶشڂیَی ډچپٍ ُوجًٍ وَ ثبڅٰ ىاهڄ

ىٹز ىاٙز ٽٍ يٹشی یٍ ٽچىی ثٍ ٙپڄ ډٞىً٭ی سپظیَ ډی یبثي ثبیي ثـٍ یب ثـٍ َبی ځَٵشٍ ٙيٌ 

َٶشٍ ىيٍ ًٙوي سب ُوجًٍ َبی ٽچىی  یب ٽچىی َبی  4ٽیچًډشَ اُ ٽىييی ډبىٍ ثٍ ډير  5. كياٹڄ 

 سپظیَی ثٍ ٽىييی ډبىٍ ثَ وڂَىوي .

ن ثُشَیه ٵٞڄ سٺٖیڈ ٽىيي ثبٙي يڅی ثبیي ىٍ و٪َ ىاٙز ٽٍ ثٍ اياهَ ثُبٍ ي ايایڄ سبثٖشب

ػمٮیز ٽىيي َب هًٞٝب ُوجًٍان ؿَاځَ ) ډٍِ٭ٍ( آن څ٦مٍ ياٍى ویبیي ي ځَوٍ ثَىاٙز ډلًٞڃ 

ٽبَ٘ دیيا هًاَي ٽَى . سٺٖیڈ ٽىيي ىٍ دبییِ اكشیبع ثٍ سؼَثٍ ، ٹ٢بير ٝلیق ي ډَاٹجز ُیبى 

ي . ثُشَ إز ٵٺ٤ ُوجًٍىاٍان آځبٌ ي ثب سؼَثٍ ثٍ ایه ٽبٍ ىاٙشٍ ي ثب ٍیٖټ ُیبى َمَاٌ ډی ثبٙ

 ډجبىٍر ومبیىي . 

 فاصلِ كٌذٍ تا هٌثغ غذایي

 ٽڈ ٵَٽبؤ ثب ډىٺ٬٦ ايٍى،ٝياَبیی ډی ىٍ اٍسٮبٗ ثٍ ٍا هًى ٙپڈ ٽٍ َىڂبډی ٽبٍځَ ُوجًٍ  

یي ډی ٽىي.ډلٺٺیه ىٍیبٵشٍ اوي ٽٍ سٮياى ٝياَبی سًڅیي ٙيٌ ىٍ ػَیبن ََسِ(سًڅ250كييى)

ٍٹٜ،ٍاث٦ٍ ډٖشٺیڈ ثب ٵبٝچٍ ډىج٬ ٱٌایی اُ ٽىيي ىاٍى.٭لايٌ ثَ ایه اكشمبڃ ىاٍى ډير ُډبن 

  ٭جًٍ ُوجًٍ اُ ٹٖمشی اُ ىایٌَ ىٍ اٍسجب٣ ثب ٵبٝچٍ ډىج٬ ٱٌایی ثبٙي.ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ سٮياى ىٵٮبسی

طبویٍ اُ ه٤ ډٖشٺیڈ ىایٌَ ٭جًٍ ډی ٽىي،ثَای ٵًاٝڄ ډوشچٴ اوياٌُ ځیَی  15ىٍ ډير ُوجًٍ ٽٍ

 ٙيٌ ي ٍاث٦ٍ ای ٍا وٖبن ىاىٌ إز ي اٍٹبڇ سٺَیجی ُیَ سؼَثٍ ٙيٌ إز.

  

  

 سٮياى ىٵٮبر ٭جًٍ اُ ٍيی ه٤ ډٖشٺیڈ ٵبٝچٍ)ډشَ(

100 10-9 

600 7 

1000 4 

6000 2 
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 ادغام كزدى  كلٌي ّا ضؼیف : - 2

َیه ٍيٗ ٽمټ ثٍ ٽچىی َبی ١ٮیٴ اىٱبڇ آوُب ي ایؼبى یټ ٽچىی ٹًی اُ ىي یب ؿىي ډٮمًڅی س

ٽچىی ١ٮیٴ إز .اُ ايایڄ ثُبٍ سب ايا٤ٕ دبییِ ډی سًاویڈ ٽىيي َبی ١ٮیٴ ٍا اىٱبڇ ٽىیڈ . ُیَا 

ثَای ُډٖشبوڂٌٍاوی ډىبٕت ٽچىی َب ثبیي ٹًی ثبٙىي ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر ىٍ ٥ًڃ ُډٖشبن ثٍ 

 ثًى هًاَىي ٙي . اكشمبڃ ُیبى وب

یپی اُ هًٞٝیبر ػبڅت ُوجًٍ ٭ٖڄ ایه إز ٽٍ ډچپٍ ََ ٽىيي یٍ ٱيٌ ثًیبیی ډىلَٞ ثٍ ٵَى 

) ٵَډًن( ىٍ ثين هًى ىاٍى ٽٍ ُوجًٍان آن ٽچىی ثب آن ثً آٙىب ثًىٌ ي َميیڂَ ٍا ثب آن ٙىبٕبیی 

ومبیىي . ثٍ َمیه هب٥َ ډی ٽىىي ي اُ يٍيى ُوجًٍ َبیی ٽٍ ایه ثًى ٍا وياٍوي ثٍ ٽىيي ػچًځیَی ډی 

ُوجًٍىاٍ ثبیي َمیٍٚ ایه وپشٍ ٍا ډي و٪َ ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ سٮًی٠ ډچپٍ ي یب اىٱبڇ ډچپٍ ثٍ 

ًٍٝسی اوؼبڇ ًٙى . سب ٽمشَیه سچٶبر ٍا ىٍ ثَ ىاٙشٍ ثبٙي . ثٍ َمیه هب٥َ ثَای اىٱبڇ ٽچىی َب 

 ثبیي وپبر ُیَ ٍا ٍ٭بیز ٽَى:

 یي ډچپٍ ػًاوشَ ٍا كٶ٨ ي ثٺیٍ ٍا وبثًى ٽىیڈ.ىٍ اىٱبڇ ىي یب ؿىي ٽچىی ١ٮیٴ ثب – 1

اىٱبڇ ىٍ ٵَٝز ډىبٕت اوؼبڇ ًٙى سب ُوجًٍَبی ٽچىیُبی ١ٮیٴ ډوشچٴ ٵَٝز آٙىبئی ثب  – 2

 َڈ یب َمجً ٙين ىاٙشٍ ثبٙىي ي سچٶبر ٽبَ٘ یبثي.

 اىٱبڇ ىٍ َٙای٦ی ًٍٝر دٌیَى ٽٍ اُ ٱبٍر ٽچىی َبی ١ٮیٴ ډمبوٮز ًٙى. – 3

 

 ْا:رٍضْاي ادغام كلٌی

 ٍيٗ ايڃ:

ىٍ سبثٖشبن ي دبئیِ ٽٍ ډٮمًلاً ُٙي ٽبٵی ىٍ ٥جیٮز یبٵز ومی ًٙى ي اډپبن ٱبٍسڂَی يػًى 

ىاٍى ثَای اىٱبڇ ىي ٽچىی ١ٮیٴ ي ایؼبى یټ ٽچىی ٹًی ، ثبیي اُ ثیه ىي ٽچىی ١ٮیٴ آن ٽٍ 

ٍ ٍيُوبډ ٍ ثب ٹًیشَ إز اوشوبة ًٙى ٕذٔ ىٍة آن ٍا ثَىاٙشٍ ًٙى ي ثبلای ٹبثُبی آن یټ يٍٹ

ؿىيیه ًٍٕام ثٍ اوياٌُ ٹ٦َ یټ ډياى ٹَاٍ ىاى. ٕذٔ ٽىييی ١ٮیٶشَ  ٍيی ٽىييی ٹًیشَ یٮىی 

ثبلای ٍيُوبډٍ ځٌاٙشٍ ًٙى . ثٍ ډل٠ إشٺَاٍ ٽىييی ١ٮیٴ ٍيی ٽىيي ٹًیشَ ، ُوجًٍَبی ٥جٺٍ 



َڈ  دبییه ي ثبلا ثٍ سيٍیغ اُ ٍاٌ ًٍٕام َبی ٍيُوبډٍ ثب ػًیين ًٍٕام َب ي ځٚبى ٽَىن آوُب ىٍ

اىٱبڇ ډی ًٙوي . دٔ اُ ډيسی ډی سًان ٍيُوبډٍ ٍا ثَىاٙز ي ثيوٍ ٽىييی ٵًٹبوی ٍا كٌٳ 

ومًى. ىٍ ایه ٍيٗ ډچپٍ ػًاوشَ ي ٹًیشَ ، ډچپٍ ١ٮیٶشَ ٍا ډی ٽٚي ي ویبُ ثٍ كٌٳ ډچپٍ س٤ًٕ 

 ُوجًٍ ىاٍ ویٖز.

 رٍش دٍم :

یٴ ٽٍ ٹٞي اىٱبڇ آوُب ایه ٍيٗ َٕیٮشَ اُ ٕبیَ ٍيُٙب اىٱبڇ إز . ډچپٍ َبی ىي ٽىييی ١ٮ

ٍا ىاٍیڈ دیيا ومًىٌ ي ډچپٍ ١ٮیٶشَ ي دیَ سَ ٍا اُ ثیه ډی ثَیڈ . ٕذٔ ثُشَیه ٹبثُبی ََ ىي 

ٽىييی ١ٮیٴ ٍا ٽٍ كبيی سوڈ ي لاٍي ي ٙٶیٌَ َٖشىي ثٍ َمَاٌ ډچپٍ ي ُوجًٍان ثبڅٰ ډًػًى 

ىٍ ػچًی ٽىيي دُه  ٍيی آوُب ٍا ىٍ ٽىيي ډٖشٺَ ډی ٽىیڈ . ٕذٔ یټ ٕٶٌَ یب يٍٹٍ وبیچًوی ٍا

 ٍ ٍ ُوجًٍَبی ثبڅٰ ډًػًى ٍيی ٹبثُبی ثبٹی ډبويٌ ي ىاهڄ ىي ٽىييی ١ٮیٴ ٍا ٍيی يٍٹ ٽَىٌ ي ثٺی

وبیچًوی سپبویيٌ ي ٵًٍاً ډٺياٍی َٙثز ٍيی آوُب ډی دبٙیڈ ي آوُب ٍا ىيى ىاىٌ ي ثٍ ىاهڄ ٽىيي 

ي ثٍ َٕ٭ز َمجً ډی َيایز ډی ٽشیڈ . ثب ایه ٭مڄ ُوجًٍَب ډٚٲًڃ څیٖیين یپيیڂَ ډی ًٙوي 

ًٙوي . ىٍ ایه ٍيٗ َٕی٬ ُوجًٍَب ثٖیبٍ ٽمشَ اُ ٍيُٙبی ىیڂَ اىٱبڇ ثب َڈ وِا٫ ډی ٽىىي ي ثٍ 

 َمیه ىڅیڄ سچٶبر ُوجًٍَب ىٍ ایه ٍيٗ ٽمشَ إز .

 رٍش سَم:

اُ ىي ٽىييی ١ٮیٴ ، ډچپٍ ٽىييی ١ٮیٶشَ ٍا دیيا ومًىٌ ي آن ٍا اُ ثیه ډی ثَیڈ . ٕذٔ ٽىييی 

ٙجپٍ ډبو٬ ٭جًٍ ډچپٍ ځٌاٙشٍ ي ٽىييی ىیڂَی ٍا ٍيی آن ډٖشٺَ ډی ٽىیڈ . ىٍ  ثی ډچپٍ یټ

ایه ٍيٗ ُوجًٍَبی ىي ٽچىی ١ٮیٴ ثٍ سيٍیغ َمجً ي اىٱبڇ ډی ًٙوي. اُ اوؼبئی ٽٍ ٭مڄ اىٱبڇ 

ىٍ ٥ًڃ ٍيُ اوؼبڇ ډی ًٙى ي َمًاٌٍ ىٍ ٥ًڃ  ډير اىٱبڇ ثوٚی اُ ػمٮیز ٽىييَبی اىٱبڇ 

هًى ي ىٍ كبڃ ؿَا َٖشىي دٔ اُ اىٱبڇ ثٍ ٽىييَبی هًى ډَاػٮٍ ډی  ًٙويٌ ىٍ هبٍع اُ ٽىييی

ٽىىي ي ؿًن ٽىييی هًى ٍا ومی یبثىي وبځِیَ ثٍ ٽىييَبی ا٥َاٳ ياٍى ډی ًٙوي ثٍ ََ ًٍٝر 

 ىاٙشه یټ ٽىييی ٹًٷ ي ثبٍ آيٍ ثُشَ اُ ىي ٽىييی ١ٮیٴ ي ٵبٹي ٭مچپَى ډىبٕت ډی ثبٙي.

 

 



 ػَاهل هَثز در ادغام كٌذٍّا/اصَل ادغام/ػوکزد صحیح ضخص ادغام كٌٌذُ

 ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ اىٱبڇ ٽىييَب

 إز ًٽَ ٙبیبن.ًٙى ځَٵشٍ اىٱبڇ سٞمیڈ ان إبٓ ثَ سب ١ٮیٴ ٽىييی ډٚپڄ ٙىبٕبیی( 1 

 ٕذٔ ي ًٙى ىٍډبن ٽىيي یيثب ثبٙي،اثشيا ىاٙشٍ وَُایی یب ي ثبٙي ثیمبٍ ٽىييیی ؿىبوـٍ ٽٍ

 .ثڂیَى ًٍٝر اىٱبڇ

 ( ٍ٭بیز اًٝڃ اىٱبڇ2

 ( ٭مچپَى ٝلیق ٙوٜ اىٱبڇ ٽىىي3ٌ

 اصَل ادغام 

ثٍ ٥ًٍ ٽچی ىٍ اىٱبڇ ٽىييَب یټ َٕی ٽبٍَب ثبیي اوؼبڇ ځیَىٽٍ ىٍ ًٍٝر سًػٍ ي ٍ٭بیز اوُب 

ٮیز ٽىييی ١ٮیٴ ي وشیؼٍ ٽبٍ ثٖیبٍ ډ٦چًة هًاَي ثًى.اثشيا ثبیي ثٍَٕی َمٍ ػبوجٍ ای اُ ي١

ٽىييی ځیَويٌ ػمٮیز)ٹًی(ثٍ ٭مڄ ایي.ي١ٮیز ډچپٍ،ي١ٮیز ثُياٙشی ٽىيي،ډیِان 

ػمٮیز،هَاة یب ٕبڅڈ ثًىن ٙبوُب ي ٽىيي ثبیي ډي و٪َ ٹَاٍ ځیَى.ایه ډًاٍى اًٝڅی إز ٽٍ 

ثبیي ثٍ اوُب ثٍ ٥ًٍ ىٹیٸ دَىاهشٍ ًٙى.اٱچت ىٍ اىٱبڇ ىي ٽىيي،ٹًی سَیه ػمٮیز،ثُشَیه ډچپٍ 

ٕبڅڈ سَیه ٽىيي ثٍ ٭ىًان ٽىييی طبثز ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډی ًٙى ي ػمٮیز ٽىييی ىیڂَ ثٍ ان  ي

ډىشٺڄ ډی ځَىى.ثُشَ إز اىٱبڇ ىٍ ٕب٭بسی اُ ٍيُ ًٍٝر ځیَى ٽٍ ُوجًٍَب ثَای إشَاكز 

ٙجبوٍ ډی ٍيوي ي يٍيى ي هَيع ًٍٝر ومی ځیَى. ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ ٭ََٞب ٽٍ ُوجًٍَب ٵٮبڅیشٚبن 

 ډبن ثٖیبٍ ډىبٕجی ثَای اىٱبڇ إز.ٽمشَ ډی ًٙى،ُ

 ػوکزد صحیح ضخص ادغام كٌٌذُ

دٔ اُ ٙىبٕبیی ډٚپلار ي سٞمیڈ ځیَی ثَای اىٱبڇ،ٵَىی ٽٍ ډی هًاَي اىٱبڇ ٍااوؼبڇ ىَي 

ثبیي ثَ اډًٍ ُوجًٍىاٍی ډٖچ٤ ثًىٌ ي ډٖبئڄ ي ډًاٍىی ٍا ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىَي ٽٍ اُ ػمچٍ اوُب 

ىن ثب ډًاى ډٮ٦َ ډبوىي ځلاة،اٍاډ٘ ىٍ َىڂبڇ ػبثؼبیی ٙبوُب ي ډی سًان ثٍ ىيى ىاىن،َڈ ثً ٽَ

 ډچپٍ،إشٶبىٌ اُ ٽبٱٌ ٍيُوبډٍ ثَای ػيإبُی ػمٮیشُب ي.... اٙبٌٍ ٽَى.
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  طثك دادى تِ كٌذٍ:

ٹبة  10ىٍ ثُبٍ ُډبوی ٽٍ ٍيی ََ 

ٽىييی ٙمب ُوجًٍ سؼم٬ ٽَىٌ ثبٙىي ي 

سٮياى ُیبىی َڈ ثٍ ُیَ ٕٺٴ ٽىيي آډيٌ 

مب ثَای  ٍاويډبن ثُشَ اُ ثبٙىي ٙ

ٽىييی هًى ي ػچًځیَی اُ ثـٍ ىاىن  

 ثبیي ثٍ ٽىييی هًى ٥جٸ ثيَیي .

 طثك چیست؟

٥جٸ یب ٥جٺٍ  یټ ٽىييیی ثٍ ډظڄ  ي اثٮبى یټ  

ٹبة ي ىاٍای ىي دىؼٌَ ًَا ي  10ٽىيي ثب ٩َٵیز 

ځبَی ىیـٍ دَياُ ډی ثبٙي ٽٍ ٽٴ وياٍى ي اوياٌُ 

ىٍة ٽىيي ډی ثبٙي  څجٍ َبی دبییه آن ثٍ اوياٌُ

سب ثٍ ٍاكشی ثب َٕ ٽىييی دبییىی ٽیخ ًٙى .ي 

ىٍة ٽىييی دبییىی ثَ ٍيی َٕ ایه ٥جٸ ځٌاٙشٍ 

  ډی ًٙى.

 رٍش طثك دادى:

ََ ُوجًٍ ىاٍی ٍيٗ هًاٛ هًى ٍا ىٍ ایه ٽبٍ 

ٹبة ثب سوڈ ي ٙٶیٌَ ٍا اُ ٽىييی  6ا٭مبڃ ډی ٽىي . يڅی ډٮمًڅشَیه ٍيٗ ایه إز ٽٍ سٮياى 

َىاٙشٍ ي ىٍ ي٤ٕ ٥جٸ ډی ځٌاٍیڈ ي ثٮي ىي ٹبة ٭ٖڄ ٍا ىٍ ىي ٥َٳ ٽىييی دبییىی دبییىی ث

ځٌاٙشٍ ي ثٺیٍ ٍا ىٍ ي٤ٕ ٽىييی دبییه ػم٬ ډی ٽىیڈ ي ٵ٢بی ثبٹیمبويٌ ٍا ثب دًٽٍ  ي یب ٹبة 

ډًڇ ىيُی ٙيٌ دَ ډی ٽىیڈ . ٕذٔ دىؼٌَ ډچپٍ ٍا ٍيی ىٍة ٽىييی دبییىی ځٌاٙشٍ سب ډچپٍ 

ي . ) ىٍ ١مه ثبیي ډ٦مئه ًٙیي ٽٍ ډچپٍ ىٍ ٥جٺٍ دبییه ثبٙي . ( ثٮي ٥جٸ ٍا وشًاوي ثبلا ثیبیی



ٍيی ىٍة ٽىيي ځٌاٙشٍ ي ىٍ ىاهڄ ٥جٸ ثٍ ډٺياٍ لاُڇ ) ثٖشٍ ثٍ ػمٮیز ٽىيي(دًٽٍ ي یب ٹبة 

 ٍيی ٥جٸ ډی ځٌاٍیڈ . ډًڇ ىيُی ٙيٌ ډی ځٌاٍیڈ ي ىٍة ٽىيي ٍا 

 

٭چز ایىپٍ ٹبة سوڈ ي ٙٶیٌَ ٍا ىٍ 

ڈ ایه إز ٽٍ ُوجًٍَبی ٥جٸ ډی ځٌاٍی

ٽبٍځَ ياٍى ٥جٺٍ ثبلا ًٙوي ي دىؼٌَ 

ډچپٍ ثَای ایه إز ٽٍ ډچپٍ ثبلا ویبیي 

ي ډًٹٍ ثَىاٙز ٭ٖڄ ډب ثب ٹبثُبی 

٭ٖڄ ثيين سوڈ ي ٙٶیٌَ ٍاكز سَ ډی 

 سًاویڈ ثَىاٙز ٭ٖڄ ىاٙشٍ ثبٙیڈ .

اځَ ثب يػًى ٥جٸ ثبُ َڈ ػمٮیز ٽىييی 

ي یب ٙمب ُیبىسَ ثًى ٙمب ډی سًاویي اُ ى

ؿىي ٥جٸ إشٶبىٌ ومبییي ي ىٍ ایه 

ًٍٝر  ډی سًاوی دىؼٌَ ډچپٍ ٍا ىٍ 

 ٍيی ٥جٸ ىيڇ ځٌاٙشٍ سب ډچپٍ ثَ ٍيی سٮياى ثیٚشَی اُ ٹبثُب سوڈ ثڂٌاٍی . 

 ًحَُ ي طثمِ گذاري كٌذٍّاي سًثَرػسل

٥جٺٍ ځٌاٍی ثَای ٽىييَب ثٍ  "اًٝلا

 ؿُبٍډى٪ًٍ ًٍٝر ډی ځیَى.

 ٽىيي ػمٮیز اٵِای٘ ػُز -1

 ٭ٖچڂیَی ي ٭ٖڄ ًهیٌَ ػُز -2

 ػُز سٺٖیڈ ٽىيي -3

 ػُز اىٱبڇ ٽىييَب -4
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 ډِایبی ٥جٺٍ ځٌاٍی 

 .ًٙى ومی ډلييى ډچپٍ ٵٮبڅیز -1

ثبٵز ٽىيي سٲیَ یبٵشٍ ي ٙبوُبی ٽُىٍ يٹيیمی  -2

آډين ثٍ ٥جٺٍ ثبلا ي ًهیٌَ ٽٍ ٕیبٌ ٙيٌ اوي ثب 

 ٭ٖڄ ىٍ آوُب اُ ٍىٌ هبٍع ډی ًٙى.

 .ًٙى ډی ٽىيي ػمٮیز اٵِای٘ ثب٭ض -3

 ُىاٍويٌ ىٍ ٵَایىي ثـٍ ىَی إز.ثب ٭بډڄ یټ -4

 اىٱبڇ ٽىييَب ثب إشٶبىٌ اُ ٥جٸ ٍاكز سَ إز. -5

 .ٍيى ډی ثبلا ٽىيي يٍی يثٌَُ ٭مچپَى -6

 .إز اٍیځٌ ٥جٺٍ ٽىيي سٺٖیڈ ي سپظیَ لاُډٍ -7

اڅجشٍ ََ ٽياڇ اُ ډًاٍى ٵًٷ ډی سًاوي ىٍ ُډبن ډٚوٜ ي ثب سپىیټ هبٛ ًٍٝر ثڂیَى ٽٍ ثلض 

هًىٗ ٍا ىاٍى. ٹب٭يٌ ي اًٝڃ ٽچی ٥جٺٍ ځٌاٍی ىٍ ٍٕ ډًٍى ايڃ ډٚشَٻ إز. اځَډب ثیبیڈ 

ٍيی یټ ٽىيي ٽٍ ىاٍای ػمٮیز ثیٚشَ ثًىٌ ي ٵ٢بی هبڅی ي ٽبٵی ػُز اٵِای٘ ػمٮیز يػًى 

 ىٍ ٍا ٭ٖڄ ٙبن ي ثبٙي. یټ ٥جٺٍ ځٌاٙشٍ ي ؿىي ٝٶلٍ ډًڇ آػياٍ ي كشی دًٽٍ هبڅی  وياٙشٍ

مبیچی ثٍ ياٍى ٙين ىٍ ٥جٺٍ ثبلا ٍا ووًاَىي ىاٙز. ُیَا ډب ىٍ آن س ُوجًٍان "ٹ٦ٮب ىَیڈ، ٹَاٍ آن

 اځَ. ایڈ وپَىٌ ا٭شىب ٽىيي ىٍ ُوجًٍ٭ٖڄ ٽچىی ًٍٝر، ثٍ ٕیٖشڈ ثیًڅًّیپی ي ٵیِیًڅًّیپی 

 ٍا هبٝی و٪ڈ ي ٵَڇ هًى لاوٍ ىٍ اػشمب٭ی ډًػًىار ثوًٞٛ ي ػبوًٍان َمٍ ثپىیي ػٍسً ٙمب

يٹٍ َبی كیبسی ٍا ىٍ ػبَبیی اُ لاوٍ هًى ٕیچً ډی ٽىىي، ٽٍ آً ډظبڃ ثٮىًان. اوي ىاىٌ آٍای٘

١مه ػچًځیَی اُ ٵٖبى آن، ىٕشَٕی ثٍ آوُب إٓبوشَي ٍاكشَ ٙيٌ ي َمـىیه ثٍ څلب٧ اډىیز 

ٙشٍ ثبٙىي. ٽًىٻ اوٖبن َڈ، آٍاډ٘ ي إٓبی٘ هًى ٍا ىٍ ىاډبن ډبىٍ ثیٚشَ ٱٌایی ډٚپچی ويا

څمٔ ډی ٽىي ي سَػیق ډی ىَي ٽٍ ىٍآٱًٗ ډبىٍ ثبٙي ؿًن ىٍ آوؼب ډٚپڄ ٭ب٥ٶی ي سٲٌیٍ ای 

 ایه ثب .ًٙى ډی ٥َاكی  دٌیَائی ٹٖمز وِىیپشَیه ىٍ "وياٍى ي یب آٙذِهبوٍ هبوًاىٌ َب ٱبڅجب

 ډچپٍ سومَیِی َمـىیه ي ٽىيي سياٍٽبر ویَيی ثًٕیچٍ آًيٹٍ ی ًٌَهی آٍای٘ ي سَسیت ډٺيډٍ

ٕیچً ٙيٌ ي ػچًځیَی اُ اسلاٳ  ٱٌاَبی ثٍ إٓبن ىٕشَٕی ١مه ٽٍ إز ٥ًٍی ٽىيي ىٍ

اوَّی، اډىیز ٽىيي ویِ ثٍ څلب٧ َٙای٤ ٽچیمبئی كٶ٨ ډی ًٙى. ثٍ ایه ًٍٝر ٽٍ ډچپٍ 

 كچٺٍ، ىيډیه ىٍ ٕذٔ. ىَي ډی ؼبڇاو ٙبن  سومَیِی هًى ٍا ىٍايڅیه كچٺٍ یٮىی ىٍ ي٤ٕ



یه كچٺٍ ي ىٍآهَ ي ځَٵشٍ  ًٍٝر إز، كبئِاَمیز اڅٮبىٌ ٵًٷ ٱٌایی و٪َ اُ ٽٍ ځَىٌ ی ًهیٌَ

كًاٙی ٽبىٍَب، ٭ٖڄ ٽىَٖي ډی ًٙى. ٭یه ایه ٕیٖشڈ ىٍ ٵ٢بی ٽىيي َڈ كبٽڈ إز یٮىی 

 ٭ٖڄ ثلاهٌَ ي  لایٍ ىيڇاځَ ٽىيي ٍا یټ سًح ىٍ و٪َ ثڂیَیڈ سوڈ ي لاٍي ىٍ ډَٽِ آن ي ځَىٌ ىٍ 

 ډی ځٌاٍی ٥جٺٍ كیه ىٍ ُوجًٍىاٍ ٽٍ ای وپشٍ. إز ځَٵشٍ ٹَاٍ ٽىييَب كبٙیٍ ي ػًاوت ىٍ

بیٖز ډَا٭بر ٽىي كٶ٨ ٽَيیز ٽىييٕز ثٍ ایه ًٍٝر ٽٍ و٪ڈ ي آٍایٚی ٽٍ ىٍآٙیبوٍ ث

٥جٺٍ ُوجًٍان ٍ٭بیز ٙيٌ إز، َمبن ٕیٖشڈ ٥جیٮی ي آٍای٘ ي و٪ڈ ډًػًى ىٍثيوٍ ٽىيي ٍا ىٍ 

ػيیي كٶ٨ ٽىي. یٮىی َڈ سوڈ ي لاٍي ي َڈ ځَىٌ ي َڈ ٭ٖڄ ثٍ ٥جٺٍ ثبلا ویِ ډىشٺڄ ًٙى ىٍ 

ٱیَایىًٍٞر ي یب ىٍٱیبة ََ یټ اُ ډًاى وبډجَىٌ ىٍ ٥جٺٍ ثبلا، ُوجًٍان سمبیچی ػُز يٍيى ثٍ 

آوؼب ٍا ووًاَىي ىاٙز. ؿًن ٽَيیز ٽىيي كٶ٨ وٚيٌ إز. ثَای ایه ډى٪ًٍٽىييیی ٽٍ 

سٮياى ٍٕ ٭يى ٙبن ٹيیمی ٽٍ ىاٍای سوڈ  "ٺٍ ځٌاٍی إز ډی ثبیٖز سَػیلبډٖشلٸ ٥ج

يلاٍي َٕثٖشٍ )َٕدًٗ ٕچًڅُب ََؿٍ ٹيٍٕیبٌ ثبٙي ثُشَ إز( ٽٍ كبيی ٭ٖڄ ي ځَىٌ ٽبٵی 

َڈ ثبٙىي اُ یټ ٥َٳ ٽىيي اوشوبة ٽَىٌ ي ثٍ ٥جٸ ػيیي اوشٺبڃ ډی ىَیڈ ي ثؼبی ٙبوُبی 

ََ ٽياڇ اُ ٝٶلبر ىٍي٤ٕ ىي  "ٍ ډی ىَیڈ ٽٍ ايلاهبڅی ٝٶلبر ډًڇ آػياٍ ٍا ٥ًٍی ٹَا

ثَای ایه ډى٪ًٍ ي كٶ٨ ٽَيیز  "ٙبوی ٽٍ ىاٍای سوڈ ي لاٍي َٕثٖشٍ إز ٹَاٍ ځیَى. طبویب

 ىیڂَ ثٮجبٍر. ىَیڈ ډی ٹَاٍ ٽىيي ىاهڄ ىٍ "یټ ىٍ ىي" ثًٍٞر ٍا آػياٍ ډًڇ ٝٶلبر  ٽىيي،

 آػياٍ ډًڇ ٝٶلٍ ىیڂَ ٙبن ىي اُ ثٮي "ډؼيىا ي ٝٶلٍ یټ ٽىيي ٽىبٍ اُ ٕبثٸ ٙبن ىي اُ ثٮي

. ىٍ ًٍٝر څِيڇ ىَیڈ ٹَاٍډی ثٮيی ٙبن ىي اُ ثٮي ٍا آهَی آػياٍ ډًڇ سَسیت َمیه ثٍ ي ػيیي

ډی سًان یټ ٝٶلٍ ډًڇ آػياٍ ٍا ىٍ ٥جٺٍ ثبلا ي ي٤ٕ ٙبوُب ٹَاٍ ىاى. اَڈ وپبسی ٽٍ ثبیي س٤ًٕ 

 ُوجًٍىاٍ ىٍډًٍى ٥جٺٍ ځٌاٍی ٍ٭بیز ًٙى ثَٚف ًیڄ إز.

 .ځیَوي ٹَاٍ َڈ ىٍٽىبٍ ي ََٕڈ دٚز ثًٍٞر آػياٍ ډًڇ ٝٶلٍ ىي وجبیي يٹز َیؾ -1

ٝٶلبر ډًڇ آػياٍىٍي٤ٕ ٙبوُبیی ٽٍ ىاٍای سوڈ ي لاٍي َٕثٖشٍ َٖشىي ٹَاٍ  "سَػیلب -2

       ځیَى.

 ٥جٺٍ ٍا ثبیي ثٍ ٽىييیی ځٌاٙز ٽٍ ََ ىي ٥َٳ َمٍ ٙبوُبی آن دَ اُُوجًٍ ثبٙي. -3

 ي ٝٶلبر ٍا ثٍ سىُبیی ىٍ ٥جٺٍ ثبلا ځٌاٙز.َیؾ يٹز وجبی -4

 .ٽىیي هًىاٍی "ػيا ٽىيي آػياٍىٍػًاوت ډًڇ ٝٶلٍ ىاىن ٹَاٍ اُ -5

 ىٍ كیه ٥جٸ ځٌاٍی ثبیي ډًا٩ت ډچپٍ ثًى. -6

 سٮياى ٝٶلبر ډًڇ آػياٍ ثب سَاٽڈ ػمٮیز ٽىيي ثبیي ډشىبٕت ثبٙي. -7



 ًٍر ثڂیَى.٥جٺٍ ځٌاٍی ډی ثبیٖز ىٍ ٵٞڄ اٵِای٘ ػمٮیز ي ٭ٖڄ ٝ -8

ثَای ػچًځیَی اُ اسلاٳ اوَّی ي كٶ٨ َٙای٤ ٽچیمبئی ىاهڄ ٽىيي ثٮي اُ ٥جٺٍ ځٌاٍی  -9

 .ٽَى ایِيڅٍ  ثبییٖشی ډلڄ اسٞبڃ ٥جٺٍ ي ثيوٍ ٽىييی اٝچی ٍا اُ ثیَين ثب ډًاى لاُڇ

 .كياڅمٺييٍٙبوُبی ٕیبٌ ي ٽُىٍ ٍا ثٍ ٥جٺٍ ػيیي ډىشٺڄ ډی ٽىىي -10

  :ساخت ٍرق هَم آج ضذُ

  اوشوبة ډًاى هبڇ -

 ٕبهشُبیی ٙپىىيځی ډًػت َٖشىي هبڅٜ ثٖیبٍ ٽٍ ىڅیڄ ایه ثٍ ٙبیي ٕچًڅی َبی َٕدًٗ

 ٕبهز َبی سپىیټ ثٍ ٍث٦ی ٽبډلا َب ٙبن ډًٍى ىٍ اډب ًٙوي َٖشىي ٽمشَی اوٮ٦بٳ ىاٍای ٽٍ

 ىي ََ اُ ډٮمًلا يڅی آيٍوي ډی ٭مڄ ثٍ ډلبٵ٪ز ډًڇ ٙبوُبی اُ ایىپٍ بث ډًڇ َبی ٕبُويٌ. وياٍى

ٌ ډی ٽىىي.ٍي ٍ يػًى آډين اوٮ٦بٳ دٌیَی ي ٹيٍر إشٶبى  ٗ ػُز ث

 ساخت ٍرق هَج ضذُ: -

  ٕیىی ٕجټ ثٍ ډًڇ ٵٚبٍ -1

 ٵٚبٍ سلز ٙي اهشَا٫ ٍیٖشؾ س٤ًٕ ٽٍ آوـٍ ډٚبثٍ ٍيٙی ثب إز ډ٦ٖق إبٕب ٽٍ ډًډی

ٍا  ٙيٌ آع ډًڇ يٍٷ اُ ٙپىىيٌ ي ٽچٶز ٝٶلبر ٕبهز ٹٞي ٽٍ ډًاٹٮی ىٍ اڅجشٍ ځیَى ډی ٹَاٍ
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  ىاٍوي ایه ٍيٗ ٍياع ؿىياوی وياٍى ي ُډبن ُیبىی ثَای ٕبهز سچٴ ډی ًٙى.

  ٱچشټ ٍيٗ -2

 ډی ٍيٗ سَیه ډًَٕڇ ٍيٗ ایه اډَيٌُ

 ډشٶبير ٍيٗ ىي َب ٱچشټ ثٍ سًػٍ ثب ٽٍ ثبٙي

  .ىاٍى يػًى ٽبٍ ایه ػُز

  ډٖشٺیڈ ٍيٗ -دًٙیيٌ َبی ٱچشټ سپىیټ -

 ٕبهز ػُز سپىیټ َٕیٮشَیه كب١َ سپىیټ

ٷ ډًڇ آع ٙيٌ ډی ثبٙي. ډًڇ ډبی٬ يٍ

ډٖشٺیمب ىاهڄ ٱچشټ َبی دًٙیيٌ اُ آة َٕى 

ٍ ٙپڄ ٕچًڃ َبی  ٌ ٍیوشٍ  6ٽٍ ث ١چٮی ثًى

ډی ًٙى ثىبثَایه ډًڇ َٕى ٙيٌ ي َڈ ُډبن 

ٍيی یټ وًاٍ ډمشي ؿبح ډی ًٙى ٽٍ ىٍ آهَ 

ٌ ډی ًٙوي. ىٍ ََ ًٍٝر يٍٷ ډًع ه٤ ثَیي

ٍ ډی ًٙى ډٮمًلا ٕوز ي ٙپىىيٌ إز. ٍ ثٍ ایه ٍيٗ ٕبهش   آع ٙيٌ ای ٽ

  غلتك ّاي پَضیذُ ٍ صفحات اس پیص طثمِ ضذُ هَم: -

ٍ ٙيٌ اُ ډًڇ ىاهڄ ٱچشټ َبی دًٙیيٌ ٍیوشٍ ډی ًٙى  ٍ ٥جٺ ىٍ ایه ٍيٗ یټ ٝٶلٍ ٥جٺ

ٍ ٭ىًان ٕبُويٌ َبی يٍ ٷ ډًع آع ٙيٌ سوٞٞی ٽبٍثَ ىاوي. ٍيٗ ایىمبٙیه َب ٭ميسب ث

١وبډز  cm 4سب  3إشبوياٍى آن ٕبهز ٍيڃ َبی ٥ًلاوی اُ ډًڇ ٕبىٌ ډی ثبٙي ٽٍ كييىا 

ىاٙشٍ ي س٤ًٕ ؿَه٘ یټ ٱچشټ إشیڄ وَڇ ٽٍ اُ ىٍين س٤ًٕ ػز َبی آة هىټ ډی ًٙى ي 

ٍ اُ ډًڇ ٍ يی ٦ٕق ٙپڄ ىاهڄ یټ سبوپَ اُ ډًڇ ًية ٙيٌ ډی ځَىى اوؼبڇ ډی ځیَى. یټ لای

ٍ دبٻ  ٍ ٥جٺ ٍ ٱچشټ َبی ٥جٺ ډی ځیَى ٽٍ س٤ًٕ ٽبٍىی ٽٍ ٹجلا ػبٕبُی ٙيٌ دی٘ اُ يٍيى ث

ٍ ًٍٝر  ٍ َٕى ٙيٌ ي ث ډی ًٙوي. ٱچشټ َب ػَیبوی ډيايڇ اُ ٝٶلبر ٍا ایؼبى ډی ٽىىي ٽٍ یپجب

ُ إز  اسًډبسیټ ىيٍ ٻ ٱچشټ ثٍِٿ دیـبويٌ ډی ًٙى. ٵٚبٍی ٽٍ ىٍ ٥ًڃ ایه سپىیټ ډًٍى ویب

ٌ ي  ثب ٍ هًٞٝیبر ډوشچٴ ډًڇ سٲییَ ډی ٽىي ثىبثَایه ایه ٝٶلبر ٽمشَ ٙپىىيٌ ثًى سًػٍ ث

ٍ ډی  ٍ س٤ًٕ ٕبیَ ٍيٗ َب ٕبهش ٍ يٍٷ ډًع آع ٙيٌ ىاٍوي ٽ اوٮ٦بٳ دٌیَی ثیٚشَی وٖجز ث

ٍ ٙيٌ ثَای ډَكچٍ ثٮيی آډبىٌ إز ٍيڃ ډًډی ىٍ یټ سبوپَ آة  ٍ ٥جٺ ًٙى. اٽىًن وًاٍَبی ٥جٺ

ٍ ثٍ ىڅیڄ ؿڂبڅی ٽم٘ ىٍػٍ ٕبوشیڂ40ځَڇ) ُ ډی ًٙى ٽ َاى( ٕجټ ځٌاٙشٍ ٙيٌ ي یب اكشیب٣ ثب

ٍ ٙپڄ ٕچًڃ َب ٍ ىاهڄ ٱچشټ َبیی ث ٍ ډی ًٙى. اوشُبی وًاٍ ث ١چٮی ډ٦ٖق ٙيٌ ػُز  6ٙىبي

ٕبهز یټ وًاٍ ډمشي اُ يٍٷ ډًع آع ٙيٌ هًٍاويٌ ډی ًٙى. ىٍ َىڂبڇ ؿَه٘ ٱچشټ َب س٤ًٕ 

ٍ ډًډی آع ٙيٌ ىٍ ٱه یټ َٕی ػز َبی ٽًؿټ كبيی آة ٝبثًن ٍي ٽبٍی ډی ًٙى. وًا



ٍ ډی  ٍ ٥ًٍ اسًډبسیټ ىٍ اوشُبی ه٤ سًڅیي ٍيی َڈ اوجبٙش ٕبیَِبی ډوشچٴ ثَیيٌ ٙيٌ ي ث

   ًٙوي.

 هَلؼیت كلٌي 

یټ ډپبن هًة ثَای 

ُوجًٍىاٍی ثبیي ډشىبٕت ثب 

سأډیه ویبَُبی ُوجًٍَب ي 

ٽىىيٌ آٍاډ٘ ي ٍاكشی 

ٍ ثبٙي. ثَای  ُوجًٍىا

ػچًځیَی اُ ا٦١َاة 

ُوجًٍَب یټ ډپبن هًة 

ٍ اُ څلب٧  ػبیی إز ٽ

ی ٱبٍر ىٍ یټ ىيٌٍ

ثچىيډير ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ اډه 

ثًىٌ ي ډىبٕت ثَای ًهیٌَ ٽَىن ٱٌا ثَای ُوجًٍَب ثبٙي. َمـىیه یټ ډپبن هچًر، هًة 

ٍ ډٺبثڄ ٥ًٵبن، ٕی َبی ڄ ي ډلبٵ٪ز ٙيٌ ىٍ ډٺبثڄ ثبىَبی ٕوز ي ثبٍانَُپٚی ٙيٌ، ایمه ى

 ی سمییِ آة ثبیي ىٍ آن كًاڅی ډًػًى ثبٙي. ٙيیي ي یټ ؿٚمٍ

ىٍ ډىب٥ٸ ډٮشيڃ، ډپبن ثبیي ثٍ اوياٌُ ٽبٵی آٵشبثڂیَ ثبٙي اډب ىٍ وًاكی ځَډٖیَی ثبیي یټ 

بٙي. ىٍ ًٍٝر ځیَ ىٍ ډٺبثڄ ػًٗ ي هَيٗ ٽىي ي ىٍ ًَای آٵشبثی ىاٯ ثٕبیٍ (ډٺياٍ )اويٽی

ډمپه َمـىیه ډپبن ثبیي ىٍ ډٺبثڄ ىٙمىبن يیَاوڂَ ُوجًٍَب ي ډلًٞلار ٍُا٭ی ٽٍ اُ څلب٧ 

ٙیمیبیی ٕمی َٖشىي، ایمه ثبٙي. ثٍ وٶ٬ ُوجًٍىاٍ إز ٽٍ یټ ػبىٌ ٹبثڄ ىٕشَٓ هًة ي یب 

ی٬ یټ ځٌٍځبٌ ثَای ُوجًٍٕشبن يػًى ىاٙشٍ ثبٙي. ډپبن ثبیي وٖجشبً َمًاٍ ي ثٍ ٹيٍ ٽبٵی يٕ

ثَای ٽبٍ ٽَىن ٝلیق ي إٓبن ثب ٽچىیُب ثبٙي. ثَای ػچًځیَی اُ ٍٹبثز، ثَای ٱبٍر س٤ًٕ 

-ُوجًٍان ُوجًٍٕشبوُبی ډؼبيٍ ي َمـىیه ثَای ثٍ كيأٹڄ ٍٕبوين ځٖشَٗ ثیمبٍیُب، ُوجًٍٕشبن

َب ثٍِٿ ثبٙىي، ایه ٵبٝچٍ ثبیي ٽیچًډشَ ىيٍسَ ډٖشٺَ ًٙوي. اځَ ُوجًٍٕشبن 2َب ثبیي كيأٹڄ 

ٽیچًډشَ ځَىوي.  10ثبٙي سب ُوجًٍان ٽبٍځَ ٹبىٍ ثٍ دَياُ ٽَىن ثٍ ډٖبٵشُبی ىيٍسَ اُ  ُیبى

َبی ُیبىی َٖشىي ي ىٍ ػٖشؼًی دیياٽَىن ډپبن اوٶَاىی ُوجًٍىاٍان سؼبٍی ٭مًډبً ډبڅټ ٽچىی

َب ُیبى ثبٙي ٍٹبثز ثَای ُیَا اځَ سٮياى ٽچىی .َبی ُیبى َٖشىيډىبٕت ثَای إشٺَاٍ ٽچىی

ی اَياٳ َب سأطیَ ډىٶی ثَ ٍيی ثبُىٌ ٽچىی هًاَي ىاٙز. ثَای َمٍىٍ ډیبن ٽچىی ٱبٍسڂَی
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ٽچىی ثبٙي. ىي ٵبٽشًٍ هیچی  80سب  30٭مچی ي ٽبٍثَىی، یټ ُوجًٍٕشبن ثبیي ث٦ًٍ وَډبڃ ٙبډڄ 

ثبٙي ډُڈ سٮییه ٽىىيٌ ډ٦چًثیز، سٮياى ػمٮیز ٽبٍځَان ىٍ ٽىييَب ي ډیِان ػٌاثیز ډى٦ٺٍ ډی

سًاوي وٖجشبً ٙبډڄ سٮياى ډىبث٬ ُٙي ي ځَىٌ ٵَايان إز. یټ ُوجًٍٕشبن ډییٮىی ػبئیپٍ 

 یب ثیٚشَ ثب ډلًٞلار ١ٍبیشجو٘ ي ثيين ٭ًاډڄ سُيیي ٽىىيٌ ثبٙي 50ػمٮیز ٽبٍځَان ٽىيي 

. 

 ّاي سًثَرػسل تزاي تَلیذ ػسلهذیزت كلٌي

ز، ػَیبن ٥جیٮی ُٙي ٍا ىٍ ػييڃ ُډبوی طجز ډی ٽىي سب ُوجًٍ ىاٍان ٹجڄ اُ َٙي٫ ډيیَی

َبیٚبن ٍا ثٍ كياٽظَ ٹيٍر ثَٕبوىي. اوشوبة ي ٵَاَڈ ٽَىن ډپبن ثَای ػَیبن ُٙي ٽچىی

ډبیچی ډىبث٬ ُٙي ثُبٍ،  2سب  1آڃ، ٽىييَب ثبیي ىٍُوجًٍَب اډَی ١َيٍی إز. ثٍ ٥ًٍ ایيٌ

ىاىٌ ًٙوي. ځبَی ثبیي ىٍ كَاٍر سبثٖشبن ٕبیٍ ٍا َڈ ٵَاَڈ ومًى ي ویِ  سبثٖشبن ي دبییِ ٹَاٍ

َبی ثبیي ىٍ ثَاثَ ثبىَبی َٕى ُډٖشبن ډلبٵ٪ز ًٙوي. اُ ٹَاٍىاىن ٽىييَب ىٍ وِىیپی ٍيىهبوٍ

َبی ُوجًٍ٭ٖچی ٽٍ ىٍ َب اػشىبة ٽىیي.ٽچىیَب، ډىب٥ٸ ٭مًډی یب ثٍَيی سذٍثٍِٿ، ثٍِځَاٌ

یب ػىڂڄ ىيٍ اُ ٽىشَڃ اوٖبن يػًى ىاٍوي، سًڅیي ٭ٖچی ٽٍ ٭لايٌ ثَ  ُډیىُبی ٱیَٽٚبيٍُی ي

ډیِان ویبُ هًىٙب ن ثَای ُیٖشه إز ثٖیبٍ ٽڈ هًاَي ثًى. َمـىیه ایه ډیِان ډشٲیَ ثًىٌ ي 

 Johnدًوي سؼبيُ ډی ومبیي ) 30سب  25ثٖشڂی ثٍ ډى٦ٺٍ ي وبكیٍ ډَث٥ًٍ ىاٍى اډب ثٍ ويٍر اُ 

clayton2005َبیی ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٝلیق ٦ٺٍ ي ثب َمبن ډىبث٬ ُٙي، ٽچىی(. ىٍ َمبن ډى

دًوي هًاَي ثًى. ډيیَیز ٙيیي  100اوي ٭ٖڄ سًڅیيی ډبُاى ثَویبُٙبن ډشؼبيُثَډيیَیز ٙيٌ

دًويی یب ثیٚشَ ثب َمبن ډىبث٬ ٍا وشیؼٍ ىَي ٽٍ  300سًاوي سًڅیي ډبُاى ٽچىی ىي ډچپٍ اٱچت ډی

ځیَى ٽٍ ثب ٍٵشبٍ ډىبٕت سمَیىبسی ٍا ثٍ إشوياڇ ډی ٽچیي ایه اهشلاٵبر ډيیَیز إز. ډيیَیز

وَډبڃ ُوجًٍَب ٕبُځبٍ ٙيٌ ي ٽچىی ىٍ َٙي٫ ٙپًٵبیی ځیبَبن ډُڈ ي سًڅیي ُٙيٙبن ثٍ 

َب َمیه ثٔ ٽٍ ٥ی كياٽظَ ٹيٍر ػمٮیش٘ ٍٕیيٌ ثبٙي. ُوجًٍىاٍان ثَای ډيیَیز ٽچىی

ي سب ثٍ َيٵٚبن ىٕز یبثىي. آوُب سٲییَار ىٍ طبثز وڂٍ ىاٙشه ثیًڅًّی وَډبڃ ٽچىی َب ثپًٙى

سًاوىي دَيٍٗ وًُاىان ٍا س٤ًٕ سٲٌیٍ ثب ځَىٌ َٕ٭ز ثوٚیيٌ یب ػمٮیز ٍا اٵِای٘ ىَىي ي ډی

َبی ٽچىی، ىٍ ػبیی ٽٍ یب ٵٮبڅیز ٽچىی ٍا ثب ٽبٍَبی ډ٦مئه ىیڂَی ډلييى ٽىىي. ٭پٔ اڅٮمڄ

یز ي ٽبٍَبیی ٽٍ ثَ ٍيی ثبٙي. ثىبثَایه ثو٘ اٝچی ډيیَوڂُياٍی ٙيٌ، ٹبثڄ دی٘ ثیىی ډی

ًٙى ثٍ ٥ًٍ ػُبوی ډٚبثٍ اوي، سىُب سى٫ً ډَث٣ً ثٍ وًاكی ي ُډبن ٙپًٵبیی ُوجًٍَب اوؼبڇ ډی

 ثبٙي. ځیبَبن ډُڈ ُٙيُا يځَىٌ ُا ډی

َبیی ثب اسبٷ اَياٳ ډيیَیشی ٝلیق ٭چیَٱڈ و٫ً ٽىييَب یب سؼُیِار ٹبثڄ إشٶبىٌ، ٽچىی

ُٙي يًهیٌَ ٭ٖڄ، ثٍ ٭لايٌ اكشیبػبر ٱٌایی هًة، ډىلَٞ ثٍ دَيٍٗ وًُاى، ٍٕیيٌ ٙين 
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ٽىي ي يٹشی ٽٍ ډيیَیز ٭ٖڄ ي ځَىٌ ثب َڈ، ثَای ُډبوی اُ ٕبڃ ٽٍ ویبُ إز ٍا ٵَاَڈ ډی

 .(F.E.Mellerًٙى )ٝلیق ًٍٝر ځیَى اُ ثـٍ ىَی ػچًځیَی ډی

َ ًٍٝر ځَٵشٍ ډًاٍى ُی Meller س٤ًٕ ٽٍ ٙىبٕی كٌَٚ ي٭چڈ آډًُٗ اىاٌٍ سلٺیٺبر ٥جٸ 

 إز:َب ثیبن ٙيٌػُز اٵِای٘ سًڅیي ٭ٖڄ ٽچىی

 . آډبىٌ ٽَىن ٽچىی ثَای ٵٞڄ ػيیي1

 . آډبىٌ ٽَىن ٽچىی ثَای ػمٮیز ُډٖشبن ځٌٍاوين2

 . ًهبیَ ٱٌایی ډىبٕت3

ایه ډَث٬ اُ ٙبن ٍاثب ځَىٌ دَٙيٌ ىٍ دبییِ ىاٙشٍ ثبٙي. ثٍ ٥ًٍ ډیبوڂیه،  500ٽچىی ثبیي كياٹڄ 

دًوي ٭ٖڄ ثیه آهَیه  60سًاوىي كييى ثبٙىي ډیيیَیز ٙيیي ډیٽچىی ُوجًٍَبیی ٽٍ سلز ډ

ػَیبن ُٙي ىٍ دبییِ ي ايڅیه ٱٌای ډىبٕت اُ ډٍِ٭ٍ ىٍ ثُبٍ ډَٞٳ ٽىىي .یټ ٽچىی ١ٮیٴ 

دًوي یب ثیٚشَ  80دًوي یب ٽمشَډَٞٳ ومًىٌ ، اډب هیچی اُ ثُشَیه ٽچىی َب  20ډمپه إز 

دًوي ٭ٖڄ ىٍ دبییِ  100سب 90ي ثَای ُويٌ ډبوين ای ثب ٽیٶیز ثبلا ثبیٽىىي. ٽچىیډَٞٳ ډی

دًوي ٭ٖڄ ىٍ ډبٌ  4دًوي ٭ٖڄ ىٍ ٍيُ یب  8/1ىاٙشٍ ثبٙي. اځَ یټ ٽچىی ثٍ ٥ًٍ ډیبوڂیه كييى 

 .(Mellerوياٙشٍ ثبٙي ٹبىٍ ثٍ دَيٍٗ وًُاى ووًاَي ثًى )

 . ٕبُډبويَی 4

 ٽىيي ثٖشه .5

َب ایه سًػٍ ٍا ىاٍوي ٽٍ ثٮ٢ی اُ كٶب٩زَبی ٽًٍٚ ثٖیبٍی اُ ُوجًٍىاٍان ىٍ َٕىسَیه ٹٖمز

َبیی ثب َبی ١ٮیٴ وٖجز ثٍ ٽچىیىٍ ا٥َاٳ ٽىيي ١َيٍی إز. ٭ٺیيٌ ىیڂَ ایه إز ٽٍ ٽچىی

َبی ٹًی ي ًهیٌَ ٽبٵی ویبُ ثٍ ډلبٵ٪ز ثیٚشَی ىاٍوي. ٵبٽشًٍَبیی ثَای سًػٍ ثٍ آة ػمٮیز

 وُب وؼبر یبثىي.يًَا يػًى ىاٍى سب ثٖشه ًٍٝر ځَٵشٍ يُوجًٍَب ي یب ٭ٖڄ آ

 . اوؼبڇ ٽبٍَبی ډًٍى ویبُ ىٍ ُډٖشبن 6

َبیی ٍا سًاوي ٽچىیَب ىٍ اياهَ ُډٖشبن یب ايائڄ ثُبٍ ثبٍُٕی ًٙوي، سى٪یڈ ډًٹٮیز ډیاځَ ٽچىی

ٽٍ ډمپه إز اُ ثیه ثَيوي وؼبر ىَي. اځَىٍ ََ ٽچىی ډش٤ًٕ یب ١ٮیٴ، ٭ٖڄ ثب هًٍٙ 

 سًاوي وؼبر یبثي. كَٽز ٽىي، اٱچت ډی



 . ٽىشَڃ ثـٍ ىَی ىٍ ډيیَیز سټ ډچپٍ ای 7

ثٮي اُ ایىپٍ ځَىٌ ٵَايان ىٍ ثُبٍ َٙي٫ ډی ًٙى، ُوجًٍىاٍ ثبیي ٵ٢بی ٽبٵی ثَای دَيٍٗ وًُاى 

َبی دیَسَ، َبی ػًان ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ډچپٍ.( ډچپF.E.Mellerٍي ًهیٌَ ٭ٖڄ ٍا ٵَاَڈ ومبیي )

 اػبٌُ. ثًى هًاَي ثبلاسَ ىٍآوُب ویِ نٵَډً سَٙق  ثٍ ډٺياٍ ثیٚشَی سومڂٌاٍی ومًىٌ ي ٦ٕق

 ٽچىی ثٍ ٹٶٔ ىٍ ٍا ػيیيی ډچپٍ ٕذٔ ثمبوي ثبٹی ډچپٍ ثيين ٕب٭ز 24 ثَای ٽچىی ىَیي

ٍان اُ یټ ٽچىی ٹًی ي ٹَاٍ ىاىن آوُب ىٍ ُوجً ي ٭ٖڄ وًُاى، َبیٹبة ثَىاٙز ثب. ٽىیي ډٮَٵی

مًى. ثب ایه ٽبٍ یٮىی ځَٵشه ثـٍ سًان ٽچىی ػيیيی ایؼبى وای ػيیي، ډییټ ثيوٍ ػيیي ثب ډچپٍ

سًاوي ثـٍ ىَی ي ١ٮیٴ ٙين ٽچىی َبی٘ ٍا ٽىشَڃ ي آوُب ٍا ډيیَیز ډٞىً٭ی، ُوجًٍىاٍ ډی

 ٽىي.

 . ٕیٖشڈ ىيډچپٍ ای8

ایؼبى یټ ٽچىی ىيډچپٍ ٽٍ ثَ ډًػًىیز ٕبُځبٍ ىي ډچپٍ ىٍ یټ ياكي ٽچىی ثىب ٙيٌ إز ٍا 

ِی ىي ډچپٍ ٍا ىٍ یټ ٽچىی ثَای كييى ىي ډبٌ ٕیٖشڈ ىي ډچپٍ ځًیىي. ََ ٕیٖشمی ٽٍ سومَی

.( ػمٮیز Meller 1956ٹجڄ اُ ػَیبن ٭ٖڄ س٢میه ٽىي سًڅیي ٭ٖڄ ٍا اٵِای٘ هًاَي ىاى )

سًاوي ىي ثَاثَ ػمٮیز یټ ٽچىی سټ ډچپٍ ثبٙي. دٔ ٭ٖڄ ثیٚشَی ىٍ یټ ٽچىی ىي ډچپٍ ډی

وٖجز ثٍ ٽچىی سټ ډچپٍ ياٍى سًڅیي هًاَي ومًى. یټ ٽچىی ىي ډچپٍ ډٮمًلاً ثب ځَىٌ ثیٚشَی 

ًٙى. ىٍ وشیؼٍ ایه ډٺياٍ ځَىٌ ًهیٌَ ٙيٌ، ٽچىی ىي ډچپٍ ىٍ ثُبٍ ػمٮیز ثیٚشَی ُډٖشبن ډی

اُ ُوجًٍ ػًان ٍا ىاٍا هًاَي ثًى ي یټ ياكي ثٖیبٍ ایيٌ اڃ ٍا ثَای َٙي٫ ٕیٖشڈ ىي ډچپٍ 

 .(F.E.Mellerىیڂَی هًاَي ىاٙز )

   یَیز هًة. ٽىشَڃ ثیمبٍیُب ډشأطَ اُ یټ ډي9

-َب ثَای سًڅیي ٭ٖڄ ثیٚشَی ډؤطَ ٙيٌاځَ ٽچىی

ای وڂُياٍی ًٙوي اوي، آوُب ثبیي ىٍ ډًٹٮیز ثُیىٍ

َبی ای ثَ َمٍ ثیمبٍیٽٍ ایه ډًٹٮیز،ٽىشَڃ ػيّی

.( F.E.Mellerًٙى )ُوجًٍ ٭ٖڄ ٍا ٙبډڄ ډی

َبی ٭مًډی وًُاىان ىٍ ٽىشبٽی، لاٍي اٱچت ثیمبٍی

َبی اٍيدبیی، ثیمبٍیځـی، څًٻ آډَیپبیی ي څًٻ 

َب ىیڂَ ٙبډڄ وًُډب ي ځبَی ايٹبر، ثٮ٢ی يیَيٓ

سًاوىي ثٍ ٥ًٍ ثبٙىي. ٽىٍ ياٍيا ي ٽىٍ سَاٽئبڃ ډیډی

ػيی ىٍ اُ ثیه ثَىن ُوجًٍَب ىٍ ٽىيي ډؤطَ ثبٙىي. 



ډًٵٺیز ػيیي ىٍ اٝلاف وْاى ُوجًٍ، لایىُبی ُوجًٍی ٍا ٽٍ ىٍ ثَاثَ ثیمبٍی ي ٽىٍ ډٺبيډىي ٵَاَڈ 

َبی ډيايڇ، ي ډيیَیز َبیی اُ یټ ډىج٬ ډٮشجَ، ثبُثیىیٌ إز. ىٕشیبثی ثٍ ُوجًٍَب ي ډچپٍآيٍى

َب ویِ َب ي هَٓٽىي. ٍإًَب، ډًٗډىبٕت ثٍ ػچًځیَی اُ اُثیه ٍٵشه ُوجًٍان ٭ٖڄ ٽمټ ډی

َبی اڅپشَیپی ایه اسٶبٷ اُ وَىٌسًان ثَای ػچًځیَی اُ ٽىىي ٽٍ ډیهٖبٍر ياٍى ډیَب ثٍ ٽچىی

           .(John clayton2005ٕشٶبىٌ ومًى )ا

 . ډوچ٣ً ومًىن ٭ٖچُب ىٍ َىڂبڇ ٵَيٗ 10

ٍٕىي، ثٍ َمیه سَ ثب ٹیمز ثبلاسَی ثٍ ٵَيٗ ډیَبی ٍيٙهَب ډٚبثٍ ویٖشىي ي ٭ٖڄَمٍ ٭ٖڄ

-سَ ډوچ٣ً ٽَىٌ ي ثٍ ٵَيٗ ډیَبی ٍيٙهَبی سیٌَ ٍا ثب ٭ٖڄىڅیڄ ثٮ٢ی اُ ُوجًٍىاٍان ٭ٖڄ

 ومبیىي: َبی ډوشچٴ ٭١ٍَ ډیِ ثَای ٵَيٗ ٭ٖڄ آن ٍا ثٍ ًٍٝرٍٕبوىي ي وی

 ٙيٌ  ٍیوشٍ ٙیٍٚ ىٍ ي ٙيٌ إشوَاع ډبی٬ ٭ٖڄ ·

  إز ٙبن ىٍ َمبو٦ًٍ ٽٍ ٙبن ٭ٖڄ ·

٭ٖڄ ٹ٦ٮٍ ٙيٌ ثًٍٞر ډوچ٣ً إشوَاع · 

 Johnٙيٌ يٙبن ى٩ٍَٳ )

clayton2005). 
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ڄ ٍا ثَ ٍيی آوُب يٹشی ٽٍ ُوجًٍَب َٕدًٗ ٭ٖ

ٹَاٍ ىاىوي، ٭ٖڄ ٍٕیيٌ إز. ډیبوڂیه سًڅیي 

آيٍی ٙيٌ ي دًوي إز. ٭ٖڄ ىٹیٺبً ثبیي ثٮي اُ ثَىاٙز، ٭مڄ 50٭ٖڄ ٕبلاوٍ ىٍ ٽىيي كييى 

ىٍ ٩َيٳ ډىبٕت ًهیٌَ ًٙى ي ىٍ ػبی ځَڇ ي هٚټ یب ىٍ ٵَیٍِ وڂُياٍی ٙيٌ سب ثٍ ٵَيٗ 

          ثَٕي.

 ز ىٍ سبثٖشبن اًٝڃ ُوجًٍىاٍی ي ډيیَی

 ډيیَیز ُوجًٍ٭ٖڄ ىٍ اياهَ سبثٖشبن ثٍ ډًاٍى ُیَ ثٖشڂی ىاٍى:

 ډٖب٭ي ًَای ي آة ·



آة يًَا ىٍ ُوجًٍىاٍی ثٖیبٍ ډُڈ إز. ډلًٞلار ٭ٖڄ اُ ٕبڅی ثٍ ٕبڃ ىیڂَ ډشٲیَوي. يٹشی 

يي ًَا ځَڇ ي هٚټ إز، ُوجًٍان ، ثُشَ ٵٮبڅیز ډی ٽىىي. ًَای َٕى ي ثبٍاوی ُوجًٍان ٍا ىٍ ٽى

   وڂٍ ډی ىاٍى.

  

  :ػسل ٍ گیاّاى ضْذسا·

ٽىىي، ثبیي ثَای ُوجًٍاوی ٽٍ ٭ٖڄ سًڅیي ډی

ډىج٬ ُٙي هًثی يػًى ىاٙشٍ ثبٙي. ُوجًٍىاٍان 

ٝىٮشی، اٱچت ٽىييَبیی ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډیبوڂیه 

دًوي ٭ٖڄ یب ثیٚشَ ىٍ ََ ٽىيي ىٍ یټ  200

ٽىىي ډى٦ٺٍ ډبوىي ډى٦ٺٍ ٙجيٍ ٙیَیه سًڅیي ډی

 . ومبیىيډی وڂُياٍی  ٍا

 ٽىييَب ډيیَیز ·

َبیی ٽٍ ىٍ سًڅیي ٭ٖڄ يػًى ىاٍى ثٖشڂی ثٍ ُډبن ىاٍى. آیب ٙمب ىٍ ُډبن ٝلیق، ثیٚشَ ٥َاكی

ٽىیي؟ آیب ُوجًٍَبیشبن ىٍ َىڂبڇ ثَىاٙز ٭ٖڄ ٹًی َٖشىي؟ آیب َب ٍا ثَىاٙز ډی٭ٖڄ ٽچىی

مٍ ایىُب ي٩بیٴ ُوجًٍىاٍی ٽىیي؟ آیب ٽىييَبیشبن آډبىٌ ثـٍ ىَی َٖشىي؟ َٙمب ډچپٍ سًڅیي ډی

 هًاَي ٭ٖڄ هًثی سًڅیي ٽىي.إز ٽٍ ډی

  ػيیي ٽىييی یټ سٲٌیٍ  ·

ؿًن یټ ٽچىی ػيیي ویبُ ثٍ ٕبهز ٙبن ػيیي ، دَيٍٗ وًُاى ي ًهیٌَ ٱٌا ىاٍى يآوُب ومی 

 ىاٍى يػًى ُٙي ػَیبن یټ يٹشی  سًاوىي ىٍ ثیَين اُ ٽچىی ، ػم٬ آيٍی ُٙي ٍا اوؼبڇ ىَىي .

 .ځَىى ډشًٹٴ ٌیٍسٲ ثبیي

  ُوجًٍ٭ٖڄ دَيٍٗ ىٍ سًٕٮٍ اٝڄ  ·

َب ٍا ىٍ ډىبث٬ ځیبَی ډًٍى إشٶبىٌ ٥جٸ اٝڄ سًٕٮٍ، ََ ُوجًٍ ىاٍی ثبیي ډش٤ًٕ سٮياى ٽچىی

 َب ٍا ویِ ثياوي.ُوجًٍ ىٍ ډى٦ٺٍ ډلبٕجٍ ٽىي. كييى ُډبوی ډَاٹجز اُ ٽچىی

ٌ ُوجًٍ٭ٖڄ ىٍ ډى٦ٺٍ ثب كياٹڄ ٹب٭يسبً ُوجًٍىاٍی هًة ػٖشؼًی ٵًایي ځیبَبن ډًٍى إشٶبى

سَ، ٭ٖڄ ډبُاى ثیٚشَی َبی ٹًیَبیی ٽٍ ثٍ هًثی ډيیَیز ٙيٌ ثبٙىي إز. ٽچىیسٮياى ٽچىی



ٽىىي. ثب یټ إشَاّی ثبیي ثٍ كياٹڄ ٍٕبوين سؼُیِار ي ٽبَ٘ سٮياى ٽبٍځَان ًٍٝر سًڅیي ډی

   ځیَى سب ػبیی ٽٍ سًڅیي ٕبلاوٍ ٭ٖڄ اٵِای٘ یبثي.

 َبی ١ٮیٴ ; ٭ٖڄ ٽڈ ٽڈ ډيیَیز ٙيٌ ثبٙىي ; ٽچىی َبیی ٽٍٽچىی

   َبی ٹًی ; ٭ٖڄ ُیبىَبیی ٽٍ ثٍ هًثی ډيیَیز ٙيٌ ثبٙىي ; ٽچىیٽچىی

 آوُب ٽٍ ډلاٹبسی ډیِان ي ىَىيډی سٚویٜ ٍا ٽچىی ویبُ ٵُمىي،ډی ٍا ُوجًٍَب هًة ُوجًٍىاٍان 

  .( َمـىیه آُډبیٚی سS.C.Joy٤ًٕ) ٽىىيډی ٵَاَڈ  ٍا ډىبث٬ ي ٽَىٌ ٽٖت ٍا ىاٍوي ویبُ

 ٍ ُیَ إز:ٹَا ثٍ ٽٍ ځَٵز ًٍٝر  یڂبوٍ كٖیه آٹبی

ٹبة ثب َيٳ ایؼبى ُوجًٍٕشبوی ثب  20ٽىيي ثب ډیبوڂیه ػمٮیز  100،  2002ىٍ ًٕڇ ّيئه 

څیشَ ٱٌای ډپمڄ ٽٍ ډوچ٣ً  12ٽىيي اوشوبة ٙيٌ ثًىوي. ايڃ ٽچىی َبی ثيين ډچپٍ ثب  1000

ي ٵَډًن(، ځَىٌ، ٭ٖڄ، ٙپَ، آة ي ډًاى ٥جیٮی ىیڂَی ثًىٌ سٲٌیٍ  ډلچًڃ ٽبٕذیه )ّڅٍ ٍيیبڃ

ٙيٌ اوي. َيٳ اُ سٲٌیٍ، سلَیټ ٱيى َیذًٵبٍوْاڃ ُوجًٍان ثَای سًڅیي ّڅٍ ٍيیبڃ ٽبٵی ثَای 

ٹبة ثيين وًُاى )سىُب  3َبی ډچپٍ ثًى. ٕذٔ، ػمٮیز سٺٖیڈ ٙيٌ ثًى ي یټ ډچپٍ ثب ٕچًڃ

ٹبة اُ ََ ٽچىی ډبىٍ، سٺٖیڈ  17ثيين ډچپٍ، ثب ډیبوڂیه َبی ٙبن( ٹَاٍ ىاىٌ ٙي ي ثٮي ٹبة

ٍيُ  5ٹبة ثبٙي. ي ثٮي اُ  2ای ٍا ثًػًى آيٍَىَ ٽٍ ََ ٽچىی ٙبډڄ كياٹڄ ٽچىی 1000ٙيٌ ثًى سب 

ٍيُ، سومُب ي  7ٕچًڃ ډچپٍ ثٍِٿ ي ٕبڅڈ ىاٙشىي. ثٮي اُ  5ََ یټ اُ ایه ٽچىیُب ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ 

ٽىييَبی ثيين ډچپٍ ډىشٺڄ ٙيوي، ایه ٹيڇ، ٽچىی َب ٍا ىٍ ُډبوی ٽىييی ډبىٍ ثٍ  100لاٍيَب اُ 

ٽٍ ډچپٍ َبی ػيیي َٙي٫ ثٍ سومَیِی ومًىوي، ثَای ډًٹٮیز ډشٮبىڅی ىٍډًٍى ُوجًٍَبی دَٕشبٍ 

ډچپٍ  7ډچپٍ اُثیه ٍٵز ،  7ډچپٍ ایؼبى ٙيٌ ثًى ي سىُب  900ي ُوجًٍَبی ډٍِ٭ٍ آډبىٌ ٽَى. 

َبی ػيیي َٙي٫ ثٍ ، ډچپJulyٍ ايڃ ىٍ  بیڂِیه ٙيٌ ثًىوي.اُثیه ٍٵشٍ اُ ٽىييَبی ډبىٍی ػ

ٹبة وًُاى ٽٍ  2ٹبة ػمٮیز ي  5سومَیِی ٽَىٌ ي ثٍ ٥ًٍ ډیبوڂیه ىٍ ََ ٽىييی ػيیي 

 َبی ډبىٍ، ٕبُډبن یبٵشٍ ثًىوي، يػًى ىاٙشىي.ىٍٽچىی

 ًتیجِ گیزي ٍ پیطٌْادات:

ٝىٮز دَيٍٗ ُوجًٍ٭ٖڄ، اُ ثب سًػٍ ثٍ ا٥لا٭بر ثيٕز آډيٌ،ٽًٍَٚبی سًٕٮٍ یبٵشٍ ىٍ 

َبیی إشٶبىٌ ومًىٌ ي ثٍ وشبیغ هًثی ىٍ سًڅیياسٚبن ىٕز یبٵشىي. ډب ویِ ىٍ ػُز ډيیَیز

 سب ىاٍیڈ ایٹًی َبیډيیَیز  سًٕٮٍ ي دیَٚٵز ایه ٝىٮز اٍُٙمىي ٽًٍٚډبن ایَان ویبُ ثٍ

 ٽٍ ىلایچی اُ یپی يٙبی ي ثَٕیڈ ثبیي آوـٍ ثٍ ي ثَىٌ ثبلا ٽیٶی ي ٽمی څلب٧ اُ ٍا سًڅیي ٦ٕق



ثبٙي. ثَ ایه َبی لاُڇ ىٍ ایه ٍإشب ډیآډًُٗ ٽمجًى یب ي يػًى ٭يڇ ایڈوَٕیيٌ آوؼب ثٍ َىًُ

 سًان ؿىیه دیٚىُبى ومًى ٽٍ: إبٓ ډی

 دیَٚٵز ثَای ُډیىٍ َبآډًُٗ ځًوٍ ایه ٥َیٸ اُ سب ًٙى ىاىٌ اٵَاى ثٍ ایيیٌْ َبیآډًُٗ  .1

 .  ًٙى َڈٵَا ُوجًٍ٭ٖڄ دَيٍٗ ٝىٮز ىٍ

٭ٖڄ ٽچىیُب ثيیه ًٍٝر اوؼبڇ  سًڅیي اٵِای٘ ػُز ىٍ ٹًی ي كٖبٓ ثٖیبٍ َبیډيیَیز  .2

 ځیَى ٽٍ:

 اڅٴ( دَيٍٗ ىَىيځبن، ٽچىی َب ٍا اُ ٹجڄ، اُ و٪َ ػمٮیز ثَای ٵٞڄ ػيیي آډبىٌ ومبیىي.

بٕت َبی ٹًی ىٍ ثُبٍ آیىيٌ ًهبیَ ٱٌایی ډىة( ػُز ُډٖشبن ځٌٍاوی هًة ي ىاٍا ثًىن ٽچىی

 ىٍ اهشیبٍ ُوجًٍان ٹَاٍ ځیَى. 

ع( َمبو٦ًٍ ٽٍ ډی ىاویڈ ٽچىی َبی ١ٮیٴ وٖجز ثٍ ٽچىی َبی ٹًی ویبُ ثٍ سًػٍ ي ډلبٵ٪ز 

 ثیٚشَی ىاٍوي سب اُثیه وَٵشٍ ي یب ډًٍى سُبػڈ ٹَاٍ وڂیَوي. 

 ى( ُوجًٍىاٍ ثبیي ٵ٢بی ٽبٵی ثَای دَيٍٗ وًُاى ي ًهیٌَ ٭ٖڄ ىٍ ٽىيي ٍا ٵَاَڈ ٽىي سب ٽىيي

سًاوي ثـٍ ىَی ي ١ٮیٴ اٹياڇ ثٍ ثـٍ ىَی وىمبیي ي ویِ ُوجًٍىاٍ ثب ځَٵشه ثـٍ ډٞىً٭ی ډی

َبی٘ ٍا ٽىشَڃ ي آوُب ٍا ډيیَیز ومبیي ي َمیى٦ًٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٕیٖشڈ ىي ډچپٍ ډی ٙين ٽچىی

 سًان سًڅیي ٭ٖڄ ٍا ثب ىي ثَاثَ ومًىن ػمٮیز اٵِای٘ ىاى.

یُب ي آٵبر ثٍ ُوجًٍىاٍان ىاىٌ ٙيٌ ي ٙیًٌ َبی ډىبٕت ي( آځبَی َبی ٽبٵی ىٍ ډًٍى ثیمبٍ

 ٽىشَڃ ََٽياڇ ثٍ آوُب آډًُٗ ىاىٌ ًٙى. 

 ىاٍان ُوجًٍ ثٍ ي ٙيٌ ثىيیٹ٦ٮٍ ي ٙىبٕبیی ځَىٌ، ي  ٌ( ډىب٥ٸ ډىبٕت ثب ډىبث٬ هًة ُٙي

 َبیٽچىی سٮياى ي  ډى٦ٺٍ دشبوٖیڄ  ٹٖمز، ََ ځَىٌ ي ُٙي ډیِان ډًٍى ىٍ ٽبٵی ا٥لا٭بر

 ځیَیسٞمیڈ َبیٚبنٽچىی إشٺَاٍ ثَای  ىٍ ََ ډى٦ٺٍ ىاىٌ ًٙى سب ثشًاوىي ثٍ ىٍٕشی ډًػًى

 ؿٍ. ثبٙيډی َبٽچىی ٭ٖڄ اٵِای٘ ػُز ىٍ ډيیَیشی ډُڈ ډٖبئڄ ػمچٍ اُ ډٖبئڄ ایه. ومبیىي

 دَيٍٗ ٹًی، َبیډيیَیز اػَای ثب ٽٍ ثُشَ ؿٍ ي ومًىٌ ٍ٭بیز ٍا آوُب ثشًاویڈ ٽٍ إز هًة

  ثٍ ًٍٝر ٝىٮشی ىٍ ٽڄ ٽًٍٚ ٭ِیِډبن ثىب وُیڈ.ڄ ٍا ُوجًٍ٭ٖ

 

 



 

 :كارّاي كِ یك سًثَردار تایذ درطَل یك سال اًجام دّذ ػثارت است اس

 ٵٞڄ ثُبٍ:

 :ډیجبٙي ًیڄ ٹَاٍ اُ ىَي اوؼبڇ ٵٞڄ ىٍایه ىاٍ ُوجًٍ ٽٍ ٽبٍَبی 

ٽٍ ایه ثبُىیي ىٍیټ ٍيُ ځَڇ ىٍاياهَ ُډٖشبن یب ايایڄ ثُبٍ دٔ اُ ىيى  ثُبٍی: ايڅیه ثبُ ىیي

 ىاىن ٽىيي ٍا ثبُٽَىٌ اُو٪َ ډچپٍ يٱٌای ًهیٌَ ٙيٌ يسوڈ ٍیِی ډپچٍ يَمـىیه ٕه ډچپٍ

ىًٍٍٝر ویبُ ُوجًٍَب ٽىييَب ثٍ آوُب ٙپَيآة ٍا ډوچ٣ً ٽَىٌ )ىيٹٖمز  سٲٌیٍ ٽَىن ٽىييَب:

ٳ ٱٌاهًٍی آوُب ډیڂِاٍیڈ ایه ٽبٍ ثب٭ض ډیًٚى ٽٍ ُوجًٍ ډچپٍ آة یټ ٹٖمز ٙپَ( ى٩ٍَ

 سلَیټ ٙيٌ يسوڈ ٍیِی ٍا ثبلاډیَيى.

 ىٍثبُىیي ډچپٍ ٍا اُو٪َ دیَ یب ػًان ثًىن ثٍَٕی ډیپىیڈ: ٽىشَڃ ډچپٍ:

ډچپٍ ػًان یب ډچپٍ ُیَ ىيٕبڃ ىاٍای ٙپڄ ٩بََی ثٖیبٍ ٙپڈ ٽٚیيٌ يىٍاُيثيوٍ ډچپٍ ىاٍای 

یِی آن ىٍىاهڄ ٽىيي ثٖیبٍ ډَست يډى٪ڈ ډیجبٙي ایه ډچپٍ ثبایه هًٞٝیب ډًَبی ُیبى يسوڈ ٍ

 ویبُ ثٍ سٮًی٠ وياٍى اځَ ډچپٍ ثَ٭پٔ ایه هًٞٝیبر ثبٙي ویبُ ثٍ سٮًی٠ ىاٍى.

ډیشًاوي س٤ًٕ ُوجًٍىاٍىٍٽىييی ډىبٕت اوشوبة ٙيٌ اوؼبڇ ثڂیَى یب ډچپٍ  سٮًی٠ ډچپٍ:

 هَیياٍی ًٙى.

ډًڇ َبی يٍٷ ٍا ٙت ىٍىاهڄ ډىِڃ ثٍَيی ٹبة َب ًٕاٍ ٽَىٌ  :ډًڇ ثبٵی يډًڇ ىاىن ثٍ ٽىييَب

ي آډبىٌ ثَای ٍيُ ثٮي ثٍ ٽىيي َب ٽٍ ویبُ ىاٍوي ډیيَیڈ يٹبة َبی ٽُىٍ ٍا َڈ ثٍ ډَيٍ ُډبن 

 س٤ًٕ ٹبة َبی ډًڇ ػيیي ٭ًٟ ډیپىیڈ.

يٍٵ٬  ٍيُ یټ ثبٍ ىٍياٌُ ٽىييَبٍا ثبُ ٽَىٌ يویبُ آوُبٍا دیياٽَىٌ ثبُ ىیي َبی ډَست ثُبٍی:

 ډیپىیڈ.

 ٵٞڄ سبثٖشبن: 

 ٽبٍَبی ٽٍ ُوجًٍ ىاٍ ثبیي ىٍایه ٵٞڄ اوؼبڇ ىَي اُ ٹَاٍ ُیَ ډیجبٙي:
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اځَٽىيي َب ویبُ ثٍ ٥جٺٍ يډًڇ ىاٍوي ثٍ آوُب ډیيَیڈ سب ٍيُی ٽٍ ډًڇ  :ىاىن يډًڇ ٽبىٍ

 ثبٵیيٍُوجًٍٕشبن يػًى ىاٍى ایه ٽبٍٍا اىډٍ ډی ىَیڈ.

ُوجًٍىاٍ ثبیي ىٍډًاٹ٬ ثیپبٍی ٽىييَبٍا  َ ځَىٌ ځڄ يُٙي:ثٍَٕی ٽىييَب ىٍډى٦ٺٍ ییلاٷ اُ و٪

ډٚبَيٌ ٽىي ىٍػچً ىٍیـٍ دَياُ ثٍ آوُب وڂبٌ ٽىي ٽٍ ىٍیټ ىٹیٺٍ ىٍٝجق َب ؿىي ځَىٌ ځڄ 

س٤ًٕ ُوجًٍَبی ٽبٍځَياٍى ٽىيي ډیًٚى. ياځَ سٮياى يٍيىی ُوجًٍَبی َمَای ځَىٌ ثیٚشَ اُ ىٌ 

یجبٙي.ىٍٱیَ ان ًٍٝر یٮىی ٽمشَ اُ ىٌ ځَىٌ ځڄ ٭يى ثًى آن ډى٦ٺٍ اُو٪َ ځَىٌ ځڄ هًة ډ

 ىٍىٹیٺٍ ثبٙي؛ آن ډى٦ٺٍ اُ و٪َځَىٌ ځڄ هًة ومیجبٙي.

يٕبیڄ ډًٍى ویبُ ٭ٖڄ ځیَی ٭جبٍر اوي اُ: ٽبٍى دًڅټ ُوی  ثَىاٙز ٭ٖڄ، ٍيٗ ٭ٖڄ ځیَی:

یب ٙبوٍ دًڅټ ُوی، ىٕشڂب ٭ٖڄ ځیَی، ثَٓ، ٥جٺٍ هبڅی، ٽىييی هبڅی، ىٕشڂبٌ ىيىی، 

٦ٕڄ آة،ُوجًٍ ىاٍ دٔ اُ ایىپٍ يٕبیڄ لاُڇ ٍا آډبىٌ ٽَى، ثٍ ٽمټ یټ ٽبٍی ځَ ثٍ  اََاڇ،یټ

َٕاٯ ٽىيي َب ثَای ثَىاٙز ٭ٖڄ ډیَيى. ثٍ ٽمټ ىيىی؛ ٹبة َبی ثبلای ٥جٸ ٍا ىيى ډیيَي 

يثبثَٓ ُوجًٍَبی ٍيی ٹبة ٍا ډیشپبوي يآوُب ٍا یپی دٔ اُ ىیڂَی ىٍىاهڄ ٽىيي هبڅی ډی 

 ٖڄ ځیَی كمڄ ډیىمبیي.ځِاٍى يثٮي ثٍ ا٥بٷ ٭

ىٍػٍ كَاٍر ځَډب ثبٙي؛ يدًڅټ َبی  38سب  35ا٥بٷ ثبیي ډبثیه  :ځیَی ٭ٖڄ ا٥بٷ َٙای٤ 

ٹبة َب ٍا یپی دٔ اُ ىیڂَی ثبٽبٍى دًڅټ ُوی ډیشَاٙیڈ يیپی دٔ اُ ىیڂَی آوُبٍا ىٍىاهڄ 

 ډبٙیه ٭ٖڄ ځیَی ډیڂِاٍیڈ ي٭ٖڄ ٙبوَا إشوَاع ډیپىیڈ. ي٭ٖڄ َبی إشوَاع ٙيٌ ٍا

ىاهڄ یټ ډىج٬ سًٍی یب ٝبٵی ٹَاٍ ډیيَیڈ سب ٽبډلا ٝبٳ ًٙى يآوُب ٍا ى٩ٍَٳ َبی یټ ٽیچًی، 

ویڈ ٽیچًی يىيیٞي يدىؼبٌ ځَډی َمَای ثب ثَؿٖخ یب څیجڄ ثٖشٍ ثىيی ډیىبییڈ ٹبة َبی ٽٍ 

٭ٖڄ ځیَی ٙيٌ آوُبٍا ىيثبٌٍ ثٍ ٽىيي َب ثَډیڂَىاویڈ سب ٭ٖڄ َبی ثبٹی ډبويٌ سٍ كؼَار ٍا 

 بیي يایه ٽبٍ ثب٭ض سلَیټ ُوجًٍَب ثَای سومَیِی ډیًٚوي.دبٻ وم

 ٵٞڄ دبییِ: 

 ٽبٍَبی ٽٍ ُوجًٍىاٍ ثبیي ىٍایه ٵٞڄ اوؼبڇ ىَي اُ ٹَاٍ ُیَ ډیجبٙي:

ثَای ایه ٽبٍ ُوجًٍىاٍ ٽىيي َبٍا اُ ډىٺ٦ٍ  ٽًؽ ىاىن ُوجًٍ َب ثٍ ډلڄ ځٍِاوين هًاة ُډٖشبوی:

 وی ٍا ثڂٍِاوىي كمڄ ډیىمبیي. ییلاٷ ثٍ ډلڄ ٽٍ ثبیي ٽىيي َب هًاة ُډٖشب

  ثَىاٙشه ٥جٺٍ َب ياوجبٍ ٽَىن آوُب ىٍاوجبٍ سبٍیټ يهىټ:



٥جٺٍ َب اُ ٍيی ُوجًٍ َب ثَىاٙشٍ يآوُب ٍا ثبٹبة َبی ثبٵشٍ ٙيٌ يډًڇ َبی يٍٷ ىٍاوجبٍ ثًٍٞر 

 دیڄ ٹَاٍىاىٌ ٽٍ سب ىٍثُبٍ ٕبڃ آیىيٌ ډًٍى إشٶبىٌ ډؼيى ُوجًٍ َب ٹَاٍ ځیَى.

 :ٵٞڄ ُډٖشبن 

 ٽبٍَبی ٽٍ ُوجًٍىاٍ ثبیي ىٍایه ٵٞڄ اوؼبڇ ىَي اُ ٹَاٍ ُیَ ډیجبٙي:

ٽىييَب ٍاىٍػبی وبډىبٕت ثٍ ىيٍاُكیًاوبر ، َٕيٝياډی ځٌاٍیڈ، ىٍایه ډير َیؾ ځًوٍ ٭مچیبر 

ُوجًٍ ىاٍی يثبُىیي اوؼبڇ ومیيَیڈ ثٍ ډٮىی ياٹٮی ٽچمٍ هًاة ُډٖشبوی ٍا ٍ٭بیز ډیىمبییڈ 

ځَ اٙٮٍ آٵشبة ثٍ ىٍیـٍ دَياَُب ثوًٍى ُوجًٍ َب ٵَیت هًٍىٌ ي ٵپَ ىٍډًٹ٬ ٽٍ ثَٳ ډیجبٍى، ا

ایىپٍ ًَاځَڇ إز ثیَين ډییبییىي يىٍثیَين ین ُىٌ يډیمیَوي. ُوجًٍىاٍثبیي ٽىييَبٍا ٍيی دبیٍ 

 ٹَاٍىاىٌ يىٍیـٍ َبٍا ٥ًٍی سى٪یڈ ٽىي ٽٍ آٵشبة ثبلایٚبن ډٖشٺیڈ وشبثي.

 

 اًثار ي :

ُوجًٍٕشبن یټ ُوجًٍ ىاٍ ٽٍ ىاٍای یټ 

ثٍ یټ ٵٮبڃ إز ىٍ دٚز ٝلىٍ 

َٕی سياٍٽبر ي ډًاى ايڅیٍ ي َمیـىیه 

ىاٍى هًى ډلچی ثَای وڂُياٍی ډلًٞڃ 

. ٽٍ ىٍ ا٦ٝلاف ثٍ اوجبٍی یب اسبٷ 

وبڇ ثَىٌ ډی ًٙى يٕبیڄ ُوجًٍ ىاٍی ویِ 

. ثٖشٍ ثٍ سٮياى ٽىيي َبی یټ ُوجًٍ ىاٍ 

 6اي ویبُډىي یټ اوجبٍی ثب يٕٮشی كييى 

ډی ثبٙي . ٽٍ ََ ؿٍ ٬ ډشَ ډَث 100سب 

ثٍ سٮياى ٽچىی َبی یټ ُوجًٍ ىاٍ اٵِيىٌ 

ډی ًٙى ثٍ وٖجز ثَ ډٖبكز اوجبٍی اي 

ٙپَ ، ډلڄ وڂُياٍی يٕبیڄ ُوجًٍ ىاٍی ، ویِ اٵِيىٌ ډی ځَىى . ُوجًٍ ىاٍ َب ىٍ اوجبٍی ډٮمًلا 

ُادبٓ ، ثٖشٍ َبی ډًڇ ، ىثٍ َبی ٭ٖڄ ثٖشٍ ثىيی وٚيٌ ي یب ثٖشٍ َبی ٽىيي َب ي ٥جٸ َبی 

. ثَهی اُ ُوجًٍ ىاٍ َب ىٍ َبی ُادبٓ ي . . . . وڂُياٍی ډی ٽىىي ٭ٖڄ ثٖشٍ ثىيی ٙيٌ ، ٙبن 



اوجبٍی ٭مڄ ٭ٖڄ ځیَی ٍا ویِ اوؼبڇ ډی 

ىَىي یٮىی اُ اوجبٍی ثٍ ٭ىًان اسبٷ ٭ٖڄ 

ٽىىي ځبٌ ىٍ اوجبٍی یَی ویِ إشٶبىٌ ډی ځ

ثوٚی ) ٹٶٍٖ یب ځىؼٍ ای ( ثٍ ٭ىًان 

اوجبٍی ثَای ُوجًٍ ىاٍ ىاٍيهبوٍ ویِ ىاٍوي . 

ثوًٞٛ ُوجًٍ ىاٍاوی ٽٍ هیچی ډُڈ إز 

. ٭يى ثیٚشَ إز 20سٮياى ٽچىی َبیٚبن اُ 

٭يڇ يػًى اوجبٍی ثب٭ض ډی ًٙى يٕبیڄ 

ُوجًٍ ىاٍی ىٍ ځًٍٙ ٽىبٍ هبوٍ ي یب 

اٵشبىٌ ثبٙي ي ثَای وڂُياٍی ُوجًٍٕشبن 

 ڄ ثبٙیڈ ي پډلًٞلار ىؿبٍ ډٚډًاى ايڅیٍ ي 

ثٌَُ يٍی اُ يٕبیڄ ُوجًٍ ىاٍی  ٍاويډبن

 ي . دبییه ثیبیثٚير 

ځبٌ اوجبٍی ثٍ ٭ىًان ٽبٍځبٌ سٮمیَ ي ثبُٕبُی 

ٽىيي َبی ډٮیًة ي یب ډلچی ثَای ٍوڀ آډیِی 

، سُیٍ َٙثز ، سُیٍ ٽیټ ي یب ډًڇ ىيُی 

 ویِ إشٶبىٌ ډی ًٙى ځَىٌ ي . . .  

 

 

 

 

 

 



 :ډىج٬ 

 شبوی ٕٽشبة آٹبی َُٙ

ٍ ٭ٖڄ اډیه ػُبوی   ٕبیز ُوجً

ٍ ٭ٖڄ   ٕی ىی دَيٍٗ ُوجً
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